The Urban Environment in Europe

Margrit Kennedy / Declan Kennedy (Hg.)

Handbuch okologischer
Siedlungs(um)bau

Neubau- und Stadterneuerungsprojekte in Europa

Herausgegeben von der Europaischen Akademie
flr stédtisghe Umwelt, Berlin
und dem Okozentrum NRW, Hamm

EA.UE

European
Academy of the
Urban
Environment

Européische
Akademie

far stadtische
Umwelt




Widmung

Wir widmen dieses Buch unseren Freunden und Pionieren des 6kologischen Bauens, von denen wir in bezug auf den
okologischen Siedlungsbau viel gelernt haben:

Julia Bargholz, Gwen Bell, Jorn Behnsen f, Bjern Berge, Varis Bokalders, Dirk Bolt, Heidrun Buhse, Friedrich
Biiltmann, Helmut Deubner, Rudolf Doernach, Dinos Doxiadis {, Joachim Eble, Ekhart Hahn, David Holmgren,
Joachim Kreutzer, Per Krusche, Martin Kiienzlen, Sieze Leeflang, Howard Liddell, Max Lindegger, Bernd Lotsch,
Frederica Miller, Gernot Minke, Bill Moilison, Frei Otto, Richard Register, Dag Roalkvam, Peter Schmid, Floyd Stein,
Peter Thomas, Jacqueline Tyrwhitt T, Alessandro Vasella, Bengt Warne, Maria Weig, Michael Wilkens, Jochen Zeisel

und unserem Enkelkind Nora Oberldander

Danksagung

An dieser Stelle méchten wir unseren Dank aussprechen fiir die Unterstiitzung und konstruktive Zusammenarbeit mit
den Mitgliedern der Européischen Akademie fiir Stddtische Umwelt in Berlin: dem ehemaligen Leiter der Akademie,
Herrn Hermann Seibert, dem jetzigen Leiter, Herrn Dr. Hanns-Uve Schwedler, sowie den Projektmanagern und
wissenschaftlichen Mitarbeitern Herrn Andreas von Zadow und Herrn Christoph Rau.,

Fiir die Hilfe bei der Untersuchung der Fallbeispiele danken wir Tony Andersen, Kopenhagen (DK); Frits Bekker,
Delft (NL); Angelika Blencke, Hannover (D); Freya Brandl, Wien (A); Helmut Deubner, Ginserndorf (A); Franz
Eberhard, St. Gallen, (CH); Barbara Eble und Joachim Eble, Tiibingen (D); Horst Eisterer, Ziirich (CH); Torben Gade,
Kolding (DK); Heini Glauser, Brugg (CH); Doris Haas-Arndt, Hannover (D); Michael Hausler, Burgdorf (CH); Lucien
Kroll, Brussel (B); Johanna Rainer und Roland Rainer, Wien (A); Babs Rentjes, Amsterdam (NL); Ytzen Tamminga,
Amsterdam (NL); und Alexandros Tombazis, Athen (GR).

Als Lektoren halfen uns: Herbert Dreiseitl, Uberlingen (D); Joachim Eble, Tiibingen (D); Howard Liddell, Edin-
burgh (UK); Peter Merl, Dérpe (D); Peter Schilken, Besangon (F); Peter Thomas, Berlin (D). Wir danken fiir ihre
Anregungen, Fragen und Einwinde. Von Anfang an war Doris Haas-Arndt als Gespriachspartnerin, Mitgestalterin und
Mitautorin dabei. Fiir ihre kreative und verldBliche Mitarbeit danken wir ihr ganz herzlich. Wir bedanken uns auch bei
Brigitte Berg fiir ihre Geduld und Priizision beim Schreiben und Uberarbeiten des Manuskripts und bei allen unseren
MitautorInnen fiir die Bereitschaft, eine kurze Spanne ihrer weitreichenden Arbeits- und Lebenserfahrungen mit uns zu
teilen.

Steyerberg, im Sommer 1997 Declan Kennedy und Margrit Kennedy




Inhalt

Declan Kennedy/
Margrit Kennedy

Maria Spitthéver

Margrit Kennedy

Ralph Schaper

Alfons Wagner-Kaul

Peter Steiger

Wolfgang Willkomm

Joachim Eble/
Doris Haas-Arndt

Doris Haas-Arndt

Einfiihrung

Ausgangspunkte des Buches

Fallbeispiele

Themenauswahl

Ziele

Freiraume

Freiraumorganisation

Vegetation

Wasser

Gebrauch und Wert des Wassers

Trinkwasserversorgung und -substitution durch Regenwasser
Technische und naturnahe Abwasserklarsysteme
Integrierte und autonome Wasser- und Abwasserkonzepte
Energie

Energickonzepte

Wohnungsliiftung

Baukonstruktion
Okologisch bauen

Baustoffkreisldufe und -recycling

Gesundes Bauen

Baubiologie

Elektrosmog

Radidsthesie

11
14
38
39

41
50

55
58
70
77

85

107

123

135

153

167

181



Doris Haas-Arndt

Gerd Hansen/
Erhard Wachter

Stefan Hoffmann/
Arnold Schliter

Declan Kennedy/
Margrit Kennedy

Asthetische Qualititen

Asthetik und Okologie — ein Widerspruch?

Die Rolle der Asthetik im 6kologischen Bauen
Asthetische Qualitdt 6kologisch gebauter Beispiele
Problematik der Umsetzung

Kosten- und Nutzenanalysen

Vom Einzelhaus zur Siedlung

Umsetzung dezentraler Systeme

Schwerpunkte der Entwickiung

Vom odkologischen Experiment zum (Um-)Baustandard
Die Vision

Index

189

191

193

197

199

207

219
226

229



et o e b,




Einfihrung

Ubersicht

Declan Kennedy & Margrit Kennedy

»Es ist wichtig, daf der Mensch nie vergifst, dafi ein
Problem nur der individuelle Niveau-Unterschied
zwischen einer Situation und einer Bewufltseinslage ist
und deshalb den Menschen herausfordern soll, es durch
einen Lernschritt zu erldsen ... so entpuppen sich die
Probleme als die eigentlichen Antriebsrdider der
Evolution« [Detlefsen-1979, 116].

Es gibt heute — im Gegensatz zum Anfang der Okolo-
giebewegung in den spiten 70er und frithen 80er Jah-
ren — einen breiten gesellschaftlichen Konsens dariiber,
daB 6kologisches Planen und Bauen keine kurzlebige
Modeerscheinung sein kann, sondern eine langfristige
Zielsetzung aller am Bauen beteiligten Gruppen sein
muf. Konzepte, Planungen und Vorschlidge dazu gibt es
in Hiille und Fiille, Konkrete Beispiele in relevanten
Gréfienordnungen hingegen — also alles, was (iber das
Einfamilienhaus oder eine kleinere Siedlung von 10 bis
20 Hausern hinausgeht — sind noch immer rar. Die
Masse des Neugebauten, aber auch die Erneuerung im
Bestand, ist weit davon enfernt, das heute schon
6kologisch Machbare konsequent umzusetzen. Im
wesentlichen regieren vermeintlich 6konomische
Marktgesetze, die 6kologischen Kriterien keine Priori-
tat einrdumen. Solange aber 6kologisches Bauen ein
Nischendasein in Modellprojekten fristet — hier fiir eine
Bauausstellung, dort fiir eine Expo — wird sich der
Ressourcenverbrauch nicht in dem Mafle reduzieren
lassen, wie es zum Beispiel die Agenda 21 des Umwelt-
gipfels in Rio fordert.

Sowohl die Studie »Sustainable Netherlands«
[Nachhaltige Niederlande, Friends of the Earth-93], die
erste Hochrechnung eines europdischen Landes, die
zeigt, welchen Raum die Niederlander mit ihren
Konsum- und Verhaltensweisen eigentlich beanspru-
chen, als auch die Studie »Zukunftsfahiges Deutsch-
land, die zur Zeit beim Wuppertal Institut erarbeitet
wird [Zahrut-94, 22], gehen vom Prinzip der globalen
Egalitit aus. Das heift, jeder Mensch, ob in Afrika oder
Nordamerika, in Asien oder Europa, hat den gleichen
Anspruch auf sauberes Wasser, reine Luft und eine
ausreichende Menge an Energie. Sie zeigen aber nicht
nur, was wir schon seit langem wissen, daf} die Men-
schen in den hochentwickelten Industrieldndern ihr
Umweltkonto bereits vollig iberzogen haben, sondern
auch, welche Reduktions-Ziele einer gerechten und
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umweltvertriglich gestalteten Weltwirtschaft nidher
kommen.

Die niederlédndische Studie verlangt eine 70prozenti-
ge Senkung des Ressourcenverbrauchs bis zum Jahr
2010 und weist darauf hin, daf} ressourcenschonende
Techniken zwar helfen konnen, aber daB es ohne
Verhaltensdnderungen nicht gehen wird. Mit einem
»Energieraum, der jedem Menschen rein rechnerisch
einen Liter Treibstoff pro Tag zuweist, kann ein Holldn-
der im Jahr 2010 wiihlen, ob er tdglich 25 km mit dem
Auto fahrt, 50 km mit dem Bus, 65 km mit dem Zug
oder 10 km mit dem Flugzeug fliegen will.

Wenn sich die Linder der dritten Welt dhnlich
entwickeln wiirden wie die Industrieldnder, wiirde sich
ihr Anteil am Ressourcenverbrauch bei gleicher Bevol-
kerungszahl auf das 18fache erhdhen (Abb. 1). Unter
der Annahme, daB es den Industrieléindern gelingt,
ihren Ressourcenverbrauch zu stabilisieren, betrigt das
Verhiltnis des Ressourcenverbrauchs der Dritten Welt
das 36fache. Die Beschliisse des sogenannten Erdgip-
fels in Rio und der nachfolgenden Klimakonferenzen in
Genf und Berlin sehen eine Reduktion der CO,-
Belastung der Erdatmosphédre um 50% vor. Um dieses
Ziel zu erreichen, miissen die Industrieldnder ihren
Ressourcenverbrauch um den Faktor 16, das heifit auf
0.25 % ihres heutigen Verbrauchs reduzieren [Schmidt-
Bleek-94].

Die rasante technische und 6konomische Entwick-
lung einiger asiatischer Linder, insbesondere Chinas,
wird unsere globalen Zukunftsaussichten nur dann
positiv beeinflussen kénnen, wenn die reichen Indu-
strieldnder zeigen, daf} es eine Lebensweise gibt, die
allen ein Uberleben garantiert. In dieser globalen
Abhingigkeit liegt eine der gréfiten und dringlichsten
Herausforderungen der Menschheitsgeschichte, denn
die Zeit zu lernen und zu erproben wird immer knapper.

Auch wenn es heute einen Konsens dariiber gibt, daf3
Bauen naturvertriaglicher, das heifit 6kologischer,
werden muB, so gibt es noch keinen Konsens dariiber,
was das beinhaltet. Nachdem das Thema seit dem
Beginn der 80er Jahre eine immer breitere Bedeutung
gewonnen hat, ist auch das, was es umfaft, immer
umfangreicher und zugleich verschwommener gewor-
den. Selbst fiir diejenigen, die sich seit Jahrzehnten
tagtiglich mit dem Thema »ckologisches Bauen«
auseinandersetzen, ist es schwierig, auch nur in den
Hauptanwendungsbereichen einen Uberblick tiber die
neuesten Entwicklungen zu behalten. Um wieviel
schwieriger ist die Situation fiir praktizierende Archi-
tektInnen oder Entscheidungstrdgerlnnen, die im
Kampf mit der Informationsflut zu allen Bereichen des
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tionierte, auch im groflen Maf3stab umsetzen
lieB.

Die Suche nach grofieren, von »oben«
initiierten Projekten fithrte dazu, daB komple-
xere und innovativere Projekte, die meist nur
im kleinen Mafstab verwirklicht worden
waren, nicht beriicksichtigt werden konnten,
Die Studie kann jedoch als ein wichtiger
Beitrag zur Diskussion um das 6kologische
Bauen betrachtet werden, denn zum einen
hatte es unter Fachleuten jahrelang Zweifel
daran gegeben, ob 6kologische Bau- und
Verhaltensweisen dem »Durchschnittsbewoh-
ner« zuzumuten wiiren, zum anderen war die
Frage, welche dkologischen Ansétze in
groferem Mafstab angewandt werden
konnen, nicht geklirt.

Um zu iiberpriifen, inwieweit sich die
Ergebnisse der Recherche auch auf den
Stadterncuerungsbereich iibertragen lassen
wiirden, beauftragte uns die Europédische
Akademie fiir stddtische Umwelt Ende 1994,
olcologische Stadterneuerungsprojekte in
denselben Liandern wie die zuvor beschriebe-
nen Neubauprojekte zu untersuchen und

Abb.1 Entwicklung des Weltressourcenverbrauchs
Quelle: Schmidi-Bleek, umgezeichnet Steiger-96

Bauens nicht auch noch den Streit mit den Fachinge-
nieurlnnen und NutzerInnen iiber 6kologische Grund-
satzfragen oder Details aufnehmen mdochten.

Ausgangspunkte des Buches

1993 beauftragte uns die EA.UE, einen Erfahrungsbe-
richt iiber neue Skologische Siedlungsprojekte zu
erstellen. Nach einer vierwdchigen Recherche hatten
wir etwa 70 6kologische Siedlungen in Europa gefun-
den, die zwischen 10 und 900 Wohneinheiten umfaften.
Da mit den vorhandenen Ressourcen an Zeit und Geld
eine tiefergehende Untersuchung aller Siedlungen nicht
moglich gewesen wire, schrinkten wir die Auswahl
dadurch ein, dafl wir uns auf die Frage konzentrierten:
Wie funktionieren die groBeren 6kologischen Sied-
lungsprojekte, die nicht von den Bewohnern selbst
initiiert worden sind?

Der Grund fiir diese Fragestellung war, daB} die
Notwendigkeit, neue Siedlungen in groBerem Mafistab
zu bauen, sowohl in der Bundesrepublik nach der
Wiedervereinigung als auch in anderen européischen
Léandern bestand. Doch gab es bis dahin keine Hinweise
darauf, ob sich das, was in kleineren, von »unten«
initiierten 6kologischen Siedlungen problemlos funk-
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aufgrund dieser gesamten Erfahrungen ein
Handbuch zum Thema »Okologischer
Siedlungs(um)bau« zu erstellen.

Die Ausweitung des Themas in Richtung
Stadterneuerung gestaltete sich weit schwieriger als
erwartet. Zum einen gibt es weniger grofie 6kologische
Stadterneuerungsprojekte als Neubauprojekte in
Europa, und zum anderen sind die, die es gibt, wenig
spektakulir, das heifit auch weniger oft publiziert oder
begleitend erforscht.

Dennoch hat sich die Suche gelohnt. In fiinf Lindern,
in denen wir Neubausiedlungen untersucht hatten, in
Dinemark, Deutschland, in den Niederlanden, Oster-
reich und der Schweiz, fanden wir schlie8lich Projekte,
die es zu untersuchen und zu dokumentieren lohnte. Da
sie die Grundlage sind, auf der dieses Buch entstand,
sollen die insgesamt 12 Projekte im folgenden durch
eine kurze Zusammenfassung vorgestellt werden. !

I Alle diese Fallbeispiele wurden im WEKA-Fachverlag verdffent-
licht und sind in drei Sonderdrucken iiber die EA.UE, Berlin
erhiltlich.
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Neubausiedlungen und Stadt-
erneuerungsprojekie

Zu den sieben Beispielen fiir Neubauprojekte zihlen:

— die baubiologische Siedlung » Auf dem Schafbrithl«
in Tiibingen, Deutschland, mit 111 Wohneinheiten;

— das Okowohndorf » Anningerblicke, in Guntramsdorf,
Osterreich, mit 42 realisierten und 98 geplanten
Wohneinheiten;

— Mehrfamilienhaussiedlung »Stallenmatt, in Oberwil,
Schweiz, mit 64 Wohneinheiten;

— das Wohngebiet »Ecoloniag, in Alphen aan den Rijn,
Niederlande, mit 101 Wohneinheiten;

— das Quartier » Torsted Vest« in Horsens, Ddnemark,
mit 70 Wohneinheiten;

— das Projekt Solar Village in Pefki, Lykovrissi, bei
Athen, Griechenland mit 435 Wohneinheiten;

— die GroBsiedlung Puchenau II bei Linz in Osterreich
mit 750 Wohneinheiten.

Die fiinf Beispiele fiir Erneuerungsprojekte umfassen:

— die Sanierung von vier Mehrfamilienhéusern in der
RehbockstraBe, Hannover, Deutschland, mit 49
Sozialwohnungen und 2 Liden;

— die Sanierung der Wohnsiedlung Aarepark in Solo-
thurn, Schweiz, mit 108 Wohnungen;

— das Wilhelmina Gasthuis-terrein (Krankenhausgeldn-
de) in Amsterdam, Niederlande, mit 86 Wohnungen
und 25 Geschiften, Gewerbe und Biiros;

— das Sanierungsgebiet Fredensgade/Hollaendervej in
Kolding, Dianemark, mit 129 Wohnungen und 6
Léden;

— die 6kologische Planung fiir den 7. Bezirk in Wien,
Osterreich.

Da Projekte unterschiedlicher GréBenordnung ihre
jeweils eigenen Probleme und Mdglichkeiten haben und
die Zielsetzungen, der Zeitrahmen, die finanziellen
Voraussetzungen und kulturellen Hintergriinde sehr
verschieden sind, war ein stringenter wissenschaftlicher
Vergleich nicht moglich. Doch, daB} es itberhaupt
dkologische Ansitze in Grofenordnungen zwischen
etwa 70 und 1000 Wohneinheiten gibt, ist alles andere
als selbstverstindlich, und deswegen ist unseres
Erachtens die Veroffentlichung der Erfahrungen —
sowohl der positiven wie der negativen — von grofier
Wichtigkeit.
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Neubauprojekte

Baubiologische Siedlung »Auf dem Schafbriihl«, Tiibingen, Deutschland

111 Wohneinheiten, Bauzeit 1984-85

Architekten: Joachim Eble

Burkhard M. Sambeth
Wolfgang Oed

Gottfried Héfele, Tiibingen

Initiatoren/T: riiéer: Karlsruher Lebensversicherung /f-xG
GrundstiicksgroBe: 1,3 ha

Geschofflichenzahl: 1,0

Gebiiudekosten/m?: 385,~ DM

Investitionskosten, gesamt: 27 Millionen DM

Ausgangslage und Ziele des Projektes

Die Wohnsiedlung »Auf dem Schafbriihl« ist eines der ersten gréfBeren Beispiele fiir den 6kologischen und fldchenspa-
renden Siedlungsbau in Deutschland und wurde mit den Vorgaben des sozialen Wohnungsbaus realisiert. Das Bauge-
ldnde liegt zwischen dem Bauernweiler Waldhausen und der zwanziggeschossigen Hochhaussiedlung der Neuen
Heimat Waldhéuser-Ost aus den sechziger und siebziger Jahren.

Der damalige Leiter der Karlsruher Lebensversicherung, Wolf-Dieter Brack, erwies sich als Initiator und Bauherr
des Projektes aufgeschlossen und experimentierfreudig, was der Siedlung zu groem 6kologischem und innovativem
Wert verhalf. Das Ziel war, iiber die biologisch unbedenklichen, diffusionsoffenen Materialien hinaus, durch eine
lebendige und eigenwillige Architektur mit passiver Solarenergienutzung, ein fiir den sozialen Wohnungsbau unge-
wohnlich hochwertiges Wohnen mit einem reichen Angebot an Auflenanlagen zu ermdglichen. Im Gegensatz zu den
Hochhdusern in der unmittelbaren Umgebung, orientiert sich die Architektur an den traditionellen Bauformen des
benachbarten Bauerndorfes und bietet ein vielféltiges Freiraumangebot. Trotzdem tiberschreiten die Baukosten den
liblichen Wohnungsbau nur um zehn Prozent.

Okologische Aspekte

Baubiologie: Verwendung diffusionsoffener, recyclingfahiger Materialien, Holzbalkendecken, Natur-

farben, Korklinoleum als Fulbodenbelag etc.

Energie: passive Solarenergienutzung, Zonierung der Grundrisse

Heizung: FuBleistenheizung, Anschluff an Fernwirme

Elektro-Installation: Netzfreischalter, sternformige Leitungsverlegung

Wasser: Regenwassersammlung in Bach und Teich, Wasser als Gestaltungselement, Feuchtspielplatz
Griinplanung: konsequent 6kologische Freiraumplanung, Gérten zur Selbstversorgung, Mietergérten
Verkehr: autofreie Siedlung, Parkplitze auBerhalb

Abfall; Miilltrennung und Kompostierung

Soziales Konzept: hohe soziale Lebensqualitit,

Forderung nachbarschaftlicher Kontakte durch gemeinsame Freirdume
Grundrisse: »Durchwohnprinzip« mit zentralem Familienraum

Architektur: Anlehnung an die Bautradition der benachbarten Bauernhofe

14




Ergebnisse
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Die Siedlung » Auf dem Schafbriihl« demonstriert, dal Wohnen in hoher Verdichtung nicht gleichbedeutend sein muf3
mit dem Verlust von Wohn- und Lebensqualitiit. Trotz der extremen Dichte, die bei diesem Projekt erreicht wurde,
entstand eine Siedlung mit auflergewéhnlichem Wohnwert und hoher Akzeptanz. Den Architekten ist nicht nur gelun-
gen, Baubiologie und menschliche Mafstédblichkeit in einem Projekt zu vereinen, sondern ebenso eine unverfilschte
Lebensqualitiit und einen vielféltig nutzbaren Lebensraum zu schaffen. Das baubiologische und dkologische Konzept

{!\ FUCHTURG BEBERNALIEN

Abb. 3

Wohnhof mit Nachbar-
bebauung

Foto: D. Haas-Arndt

der Siedlung wird von den
Bewohnern ausdriicklich als
besondere Qualitit empfunden,
auch wenn sie dafiir bestimmte
Bequemlichkeitseinbufien
hinnehmen miissen. Die
Befragten waren auch froh
dariiber, mit dem Lebensstil,
der in der Siedlung ermoglicht
wird, zur Entlastung der
Umwelt beitragen zu kénnen.

Abb. 2
Lageplan
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Oko-Wohndorf »Anningerblick«, Guntramsdorf, Osterreich

140 Wohneinheiten gesamt

1. Bauabschnitt:

42 Wohneinheiten (gebaut 1992/93)

2. Bauabschnitt:

44 Wohneinheiten und Gewerbe (geplant)

3. Bauabschnitt:

54 Wohneinheiten (geplant)

Architekten:

Atelier fiir naturnahes Bauen, Helmut Deubner, Génserndorf

Initiatoren/Bauherren/Triger: S-Wohnbau GmbH/S-Bausparkasse, Wien

GeschofBflachenzahl: 0,37
Baukosten: ca. 14.850,— 6S / 2.110,— DM pro m? (schliisselfertig, ohne Keller)
Kaufpreis: ca. 32.000 &S / 4.550,— DM pro m? Wohnfléche

Ausgangslage und Ziele des Projektes

Das Oko-Wohndorf » Anningerblick« liegt im Norden des Ortes Guntramsdorf, 30 km von Wien entfernt. Der 1.
Bauabschnitt, das heifit der Bau von 42 Wohneinheiten, war im Dezember 1993 abgeschlossen. Der 2. Bauabschnitt
mit 44 weiteren Wohneinheiten, Cafe und Gemeinschaftshaus befindet sich noch in der Planung.

Die S-Wohnbau Gesellschaft schrieb einen auf 5 Architektenbiiros begrenzten Wettbewerb zam Thema »Gesundes
Wohnen mit Natur« aus. Der erste Preis ging an das Atelier Deubner, welches jedoch nur mit Entwurf und Ausfiih-
rungsplanung, nicht aber mit der Bauleitung beauftragt wurde. Dies fithrte zu Schwierigkeiten in der Umsetzung der
Gkologischen Aspekte. Da der Bauherr Angst vor einer Verteuerung des Projektes hatte, mufite vom eigentlichen
Umfang des Anfangskonzeptes mehr und mehr abgewichen werden.

Die vorgesehene Architektur und Infrastruktur stand zu vielen der bestehenden Bauvorschriften und Richtlinien im
Widerspruch. Eine Anderung des Bebauungsplans sowie Sondergenehmigungen fiir Brandschutz, Solarkollektoren und
eine Regenwassernutzung mufiten mithsam erwirkt werden.

Die Wohnbauférderung des Landes Niederdsterreich unterstiitzt das Projekt mit 350.000,- 6S (ca. 50.000,— DM) pro
Wohneinheit. Fiir den qualitativ hohen Wohnwert der Siedlung erwiesen sich die Baukosten als liberraschend gering.
Sowohl durch die hohen Grundstiickpreise als auch durch das Fehlen des sonst {iblichen Umfanges der staatlichen
Fordermittel, liegt der Kaufpreis ca. 10 % iiber dem Durchschnitt.

Okologische Aspekte

Baubiologie:

Energie:
Heizung:
Wasser:
Griinplanung:
Verkehr:
Abfall:

Soziales Konzept:

Grundrisse:
Architektur:

grundsitzlicher Versuch, baubiologisch vertretbare, ressourcenschonende Materialien zu
verwenden, die »in ihrem Ablaufzyklus, Gewinnung-Verarbeitung-Abbruch-Wiederverwer-
tung, eine moglichst geringfiigige Umweltbelastung darstellen«

passive, teilw. aktive Solarenergienutzung

Fernwirmeanschluf}, Niedertemperaturheizung

Regenwassersammlung zur Gartenbewisserung, WC-Spiilung und Waschmaschinenspeisung
nicht einsehbare Privatgarten

autofrei, fuldufige ErschlieBung, Parken auBerhalb der Siedlung

Miilltrennung und Kompostierung

Gemeinschaftsraum und Cafe im 2. Bauabschnitt geplant

weitgehend solarorientiert

nach Siiden orientierte Pultdicher mit Tonziegeldeckung, verputzte Fassaden, Wintergérten
aus Naturholz
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Ergebnisse

An dem Projekt » Anningerblick« wird deutlich, daf die Rolle eines engagierten Architekten vom Beginn bis zur
Fertigstellung eines dkologischen Projektes unentbehrlich ist. Von ihm ist nicht nur Hartnéckigkeit in der Genehmi-
gungsphase gefragt, sondern ebenso die Bereitschaft zu einem hoheren Planungsaufwand, eine breite Kenntnis tiber
dkologische Techniken und das Engagement, beteiligte ausfithrende Firmen von derlei Neuerungen wirkungsvoll zu
iiberzeugen.

Die Bereitschaft der Bauherren, auf dem Gebiet des 6kologischen Bauens zu investieren, war in der Hauptsache
von den Kosten abhéingig. Dies fithrte dazu, dafi sich wihrend der Bauphase der Kampf um die Baukosten stark
zuspitzte und das urspriingliche Konzept auf ein Minimum zusammengestrichen wurde. Nach Abschluf} des ersten
Bauabschnittes stellte sich jedoch

— | heraus, daB die Kosten wesentlich
]%‘ geringer ausfielen, als zunéchst
angenommen.
E
|
k
i
R
:
b
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}" Abb. 4
Lageplan
Abb. 5
Wohnhof mit Spiel-

miglichkeit
Foto: Atelier Deubner
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Mehrfamilienhaussiedlung »Stallenmatt«, Oberwil, Schweiz

-
64 Wohneinheiten, Bauzeit 1989-91

Architekt: Peter Stcigei‘, Ziirich
‘_S;iedlungsplaner: H.R. Meier-Knobel B -
d_Initiatm‘fTréiger: Pensionskasse der Fa. Ciba Geig)lf, Basel -
Grundstiicksgrofe: ‘12.4 10 m?

Geschofiflichenzahl: 0,65

Baukosten:

ca. 371~ sFi/429,~ DM prom® ca. 2072,~ sFr/2.398 DM pro m?

Baukosten gesamt:

einschliellich Wintergarten und verglastem Balkt;.)n auf dér Nordseite
17,7 Mill. sFr/ca. 20,5 Mill. DM (ohne Grundstiickskosten)

Ausgangslage und Ziele des Projektes

Die Mehrfamilienhaussiedlung »Stallenmatt« liegt ca. fiinf Kilometer entfernt von Basel, im Schweizer Kanton Basel-
Land. Sie umfafit 64 Wohneinheiten in acht ein- oder mehrgeschossigen Héausern. Bauherr und Initiator der Siedlung
war die Pensionskasse des Schweizer Arzneimittelherstellers Ciba Geigy. Die Bauleitung des Projektes wurde einem
Generalunternehmer iibertragen, von dem sich der Bauherr durch Vorgabe eines Festpreises mehr Kontrolle tiber
Kosten und Bauablauf versprach. Dem Bauherrn kam es weniger auf ganzheitlich 6kologisches Bauen, sondern
vielmehr auf die Realisierung qualitiatvoller, »intelligenter« Architektur mit hohem Wohnwert und gesunden Baumate-

rialien an.

Okologische Aspekte

Baubiologie:
Energie:
Heizung:
Wasser:
Griinplanung:
Verkehr:
Abfall:

Soziales Konzept:
Grundrisse:

Architektur:

Ergebnisse

sorgfiltige Wahl der Baumaterialien fiir schadstofffreies Wohnklima; zweischalige porosierte
Ziegelkonstruktion, mineralische Wiarmeddmmung, Naturfarben

passive Solarenergienutzung, Zonierung der Grundrisse, niedriger Primérenergieverbrauch der
Baustoffe

Niedrigtemperatur-Gasetagenheizung in jeder Wohnung, niedriger Heizenergieverbrauch

(ca. 1/3 des Durchschnittshauses)

Feuchtbiotop zur Regenwassersammlung, zum Teil Grasddcher zur RW-Speicherung, unversiegel-
te Wohnwege

Begriinung der Fassaden als Teil des Klima- und Energickonzeptes, Obstgirten zur Selbstbewirt-
schaftung

verkehrsberuhigte Wohnstralen, Tiefgaragen

Miilltrennung, Kompostierung

2 Gemeinschaftsriume

solarorientiert; Aufteilung in drei thermische Zonen:

Kernbereich Wohnen/Kiiche/Bad,

Auflenbereich Schlaf- und Nebenrdume, Sekundérstruktur mit Wintergérten, Balkonen und Veran-
den

symmetrisch aufgereihte Grundelemente, Gliederung in je ein Kerngebdude mit Kreuzgiebel und
einer die Gebdude umfassenden Sekundarstruktur

Die Siedlung »Stallenmatt« ist ein Beispiel fiir das Spannungsfeld, das sich ergibt, wenn ein Architekt versucht,
dkologisches Bauen als integralen Bestandteil von heutiger Architektur durchzusetzen, obwohl sich dies nicht mit den
Vorstellungen des Bauherrn deckt.
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Einfilhrung — Neubauprojekte

Der erste Entwurf des Architekten enthielt sehr viel weitergehende Vorschldge hinsichtlich des 6kologischen Bau-
ens. Ein Zehntel der Wohneinheiten sollten mit Lehm hergestellt, mit Warmewand, Photovoltaik und Sonnenkollekto-
ren zur Warmwasserbereitung ausgeriistet und mit Komposttoiletten versehen werden. Auch das Abwasserrecycling
mittels Pflanzenkldranlage gehorte zur Planung. Diese Vorschldge fanden beim Bauherrn kein Gehor und hitten »das
Projekt nur unnétig verkompliziert und verteuert«. Die relativ geringen Baukosten sind, nach Meinung des Bauherrn,
dadurch zustande gekommen, daf nicht »Skologisch libertrieben« gebaut, das heif3t, daB auf Solartechnik, Kompost-
toiletten etc. verzichtet und ein Generalunternehmer als »Kontrollinstanz« fiir Kosten und Bauablauf eingeschaltet
wurde.

Bei der Realisierung des Projektes erwies sich das Engagement von Architekt und Generalunternehmer als positiv
sowie die Tatsache, daB3 es nur drei Entscheidungstrager gab: Bauherr, Generalunternehmer und Architekt, und daf3
jede Instanz nur durch jeweils eine Person vertreten war. Dies erleichterte die Entscheidungsfindung bei vielen auftre-
tenden Fragen wihrend des Bauablaufs.

Sullenmattstrafe
] 7

Abb. 6
Lageplan

Abb. 7
Giebelseitige Fassade
Foto: D. Haas-Arndt
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Wohngebiet »Ecoloniag, Alphen aan den Rijn, Niederlande

101 Wohneinheiten, Bauzeit 1991-93

Architekten: BEAR Architecten, Gouda -
Alberts & van Huut, Amsterdam
Hopman by, Delft

J. P. Moehrlein, Groningen

Bakker Boots Van Haaren Van der Donk, Schagen

Lindeman c.s. Cuijk

Peter van Gerwen, Amersfoort

Archi Service, S"Hertogenbosch

Vakgroep FAGO, Fakultit d. TU Eindhoven
Stadtplanung: Atelier Lucien Kroll

Initiatoren/Trager: »NOVEM« — Stiftung der niederl. Regierung fiir Energie und Umwelt

Bauherr: Baugesellschaft Bouwfonds Woningbouw

Ausgangslage und Ziele des Projektes

Das Projekt »Ecolonia« umfafit 101 Wohneinheiten und wurde im Anschluf} an eine Studie zum 6kologischen Bauen
von der holldndischen Stiftung fiir Energie und Umwelt, NOVEM, initiiert. Man forderte neunzehn Architekten zu
einer Projektbeteiligung in Form eines Entwurfs von 8 bis 18 Hausern auf, die unter besonderer Beriicksichtigung des
niederldndischen Basisprogramms zum Umweltschutz und eines bestimmten vorgegebenen dkologischen Einzelaspek-
tes geplant werden sollten. Jeder Hausgruppe war ein anderes Thema zugedacht.

Die hollindische Stadt Alphen aan den Rijn bewarb sich, u. a. aus Imagegriinden, fiir den Standort des Projektes und
bekam wegen ihrer zentralen Lage in Holland den Zuschlag. Bauherr wurde die Baugesellschaft Bouwfonds Woning-
bouw, die einen schliisselfertigen Verkauf der Héuser plante. Das Stadtplanungskonzept entwarf der Briisseler Archi-
tekt Lucien Kroll. Es sollte den Bezug zwischen Bewohnern und ihrer Umgebung, KleinmaBstiblichkeit, Uberschau-
barkeit und Heterogenitit fordern.

Das Projekt wurde mit 6 Mill. Holl. Gulden von zwei Ministerien bezuschulfit.

Okologische Aspekte

Architektur: Auf der Basis des niederldndischen Umweltschutzprogramms und genereller 6kologischer
Mindestanforderungen wurden neun Architekten mit unterschiedlichen Entwiirfen zu folgen-
den Themen beauftragt:

— Regenwassernutzung

— passive und aktive Solarenergienutzung
— Energiesparkonzepte

— Reduzierung des Wasserverbrauchs

— Recyclingfahigkeit von Baumaterialien
— organische Architektur

— langlebige Materialien

— flexible Grundrisse

— besondere Schallisolation

— Wohngesundheit
Wasser: grofier Teich zur Regenwassersammlung und als Gestaltungselement
Verkehr: verkehrsberuhigte Wohnstraen
Abfall: Miilltrennung
Soziales Konzept: Férderung nachbarschaftlicher Kontakte durch stidtebauliche »Lebensrdume«
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Ergebnisse

Einflihrung — Neubauprojekte

»Ecolonia« galt fiir alle Beteiligten von Anfang an als Forschungs- und Demonstrationsprojekt, das den niederldndi-
schen Kenntnisstand im dkologischen und experimentellen Bauen erweitern sollte. Erreicht wurde die Erprobung eines
breiten Spektrums neuer Technologien und Wohnformen, wobei mehr Wert auf die Vielfalt der Themen gelegt wurde,
als auf eine Vernetzung kologischer Aspekte. Ein ganzheitlicher Ansatz, in dem die unterschiedlichen Aspekte des
okologischen Bauen integriert werden, wurde von den Entscheidungstrigern fiir »Ecolonia« als nicht durchfihrbar

erachtet.

ik

T

Ees

Legende:
1. Bakker Boots Van Haaren Van der Donk,

Schay
1P f{':ehﬂnln. Gronlngen
. Hopman by, Dellt
BEAR-Architect

. Alberts & Van Huut, Amsterdam
Vakgroep Fago Falatat dee Techalsch

P Fago, it nischen
Unlversitit Eindllw!n
. Peter van Gerwen, Amersfoort

Archi Service, 5'Hertogenbosch
. Informationszentrum

Hpmawe

Abb. 9

Zentraler Teich zur Regenwasser-
sammlung, im Hintergrund
Reihenhiiuser von Lindeman c. s.,
Cujk, mit flexiblen Grundrissen
und passiver Solarenergienutzung
Foto: D. Haas-Arndt

Abb. 8
Lageplan
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»Torsted Vest« in Horsens, Danemark

1. Bauabschnitt mit 70 Wohneinheiten realisiert, Bauzeit 1990-1992 geplant 900 Wohneinheiten und Gewerbe

Architekten: Stadtplanungskonzept: —‘
Gruppen for by-og landskabsplanlaeging,

Torben Gade

Architekt der. 1, Sic-dIUng: F:cllestcgncstucn Falch & Volden ApS

Initiatoren/Tréger: Stadt Horsens, gemeinsam mit einer Bﬁr"éerinitiative -
Grundstiicksgrofe: 55 ha (ca. 10% 1. Phase)

GFZ: 0,35 durchschnittlich ]
Kosten/m?: 8.000 dkr./ca. 2.070,~ DM pro m*

Ausgangslage und Ziele des Projektes

Zusammen mit einigen anderen europiischen Stidten nahm die danische Kleinstadt Horsens Ende der achtziger Jahre
an einem Wettbewerb der Weltgesundheitorganisation WHO mit dem Thema »Gesunde Stidte« teil. Das neue Stadtge-
biet »Torsted Vest, ein 55 ha grofies Freigelinde am Stadtrand von Horsens, wurde zu diesem Zweck Gegenstand
einer weitreichenden 6kologischen Planung. Ein dinisches Stadtplanungsbiiro entwarf zunéchst ein umfangreiches
Konzept fiir das gesamte Gebiet mit 900 Wohneinheiten und kleineren Gewerbebetrieben. Weitrdumige Griinflichen
und ein 6kologischer Park gehorten ebenso zur Planung wie zahlreiche 6ffentliche Gebédude.

Das gesamte Geldnde wurde in Grundstiicksparzellen aufgeteilt, die einzeln an interessierte Bauherren verkauft
werden sollten. Gleichzeitig erarbeitete eine eigens gegriindete Biirgerinitiative » Ausschuf} Torsted Vest« gemeinsam
mit dem Stadtrat ein Skologisches Programm. Jede Grundstiickparzelle durfte demnach nur unter Beriicksichtigung
dieses Programms bebaut werden. Laut Kaufvertrag wurden Grundstiickserwerber und Bauherren sogar verpflichtet,
zukiinftige Nutzer am Planungsprozef zu beteiligen, was in der Realitit aber nur sehr eingeschriinkt, zum Beispiel bei
kleineren Entscheidungen wie der Farbgebung etc., aufrechterhalten wurde. Die Realisierung der ersten 59 Wohnein-
heiten, ecines Einzelgebiudes fiir 18 Jugendliche und eines Gewerkschaftshauses erfolgte von 1990 bis 1992, Im
Anschluf} daran stagnierte die Umsetzung des Projektes wegen einer Rezession im dédnischen Baugewerbe und ruht
seither.

Okologische Aspekte

Baubiologie: Verwendung von Recyclingmaterial und recycling” ".igen Baustoffen

Energie/Heizung: eigenes Blockheizkraftwerk

Stadtplanung: Parzellen werden mit 6kologischen Auflagen verkauft und von unterschiedlichen
Architekten bebaut

Wasser: WC-Spiilung mit Regenwasser

Griinplanung: Bewohner von Horsens pflanzten 12000 Baume; Gartenanlage zum Gemiiseanbau
fiir die Bewohner

Recycling: Recyclingmaterial fiir die Wohnwege

Verkehr: WohnstraBen, Tempo 30; Parkplétze auch auflerhalb der Siedlung

Abfall: Kompostierung

Soziales Konzept: Wohnungen fiir Alleinerziehende und sozial schwache Kleinfamilien

Grundrisse: flexible Grundrisse fiir unterschiedliche Wohnungsgréfien

Ergebnisse

Bei dem Projekt »Torsted Vest« wurde in erster Linie Wert auf den Entstehungs- und Entwicklungsprozef gelegt.
Biirgerbeteiligung war einer der wichtigsten Punkte des Konzeptes. Sie wurde iiber einen ungewdhnlich langen
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Zeitraum hinweg konsequent durchgehalten und tiber die iiblicherweise starren Zusténdigkeiten hinaus praktiziert.
Schwiichen wies das Projekt erst in der praktischen Umsetzung auf, als festgestellt wurde, daB die engen und zahlrei-
chen Vorgaben kaum einzuhalten waren, weil das Interesse der Bauherren stark nachliefl. Die Rezession im dédnischen
Baugewerbe bewirkte, daf} viele dkologische Vorgaben letztlich gestrichen werden mufiten, um das Projekt nicht
ginzlich scheitern zu lassen.

Abb. 10
Lageplan

Abb, 11
Strafienfassade (Vorderansicht)
Foto: D. Haas-Arndt
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Fallbeispiel »Solar Village« in Pefki-Lykovrissi, Griechenland

435 WE, Bauzeit 1988 — 1991

Architekten: A. Tombazis and Associates

Initiatoren: O.E.K. (Greek Workers Housing Association)
Greek Ministry of Industry Housing and Technology, Athen

Deutsches Bundesministerium fiir Forschung und Technologie, Bonn

Ausgangslage und Ziele des Projektes

Das Projekt »Solar Village« in Pefki/Lykovrissi, 18 km nordlich von Athen, eine moderne Siedlung mit 435 solaren
Wohneinheiten fiir griechische Arbeiterfamilien, wurde zwischen 1984 und 1988 entworfen und geplant, Hauptziel
war, die Anwendung verschiedener aktiver und passiver Solarsysteme hinsichtlich ihrer technischen Leistung und ihrer
Okonomischen und sozialen Akzeptanz, zum Nutzen der kooperierenden Lander Griechenland und Deutschland zu
testen. Aus diesem Grund wurden zwischen 1988 und 1993 umfangreiche Studien zum Energiesparpotential durchge-
fiihrt,

Okologische Aspekte
Energie: Experiment mit unterschiedlichen aktiven und passiven Energiesystemen
Heizung: 17 verschiedene Kombinationen von regenerativen und konventionellen Systemen fiir

Heizwirme und Warmwasserversorgung; ein 5000m3 grofier Latentspeicher; Wirmepumpen;
unterschiedliche Solar-Kollektoren

Griinplanung: Freiraumplanung wurde nicht ausgefiihrt (Mangelsituation)

Verkehr: schlechte 6ffentliche Verkehrsanbindung; dominierende breite Strafien; zusammengefafite
Privatparkplitze

Soziales Konzept: vorbildliche, frithe und umfassende Beteiligung von Betroffenen an der Planung, um die
unterschiedlichen Energiekonzepte verstindlich und nutzbar zu machen

Grundrisse: konsequente Stidausrichtung; grofie Stidfenster, kleine Nordfenster; Ddmmung der Winde,

Isolierverglasung (beides ungewohnlich fiir Griechenland); passive Nutzung der Solarenergie
zum Heizen und Kiihlen

Architektur: fiir Sozialwohnungen in Griechenland auBergew&hnlich gute Architektur; es wurde der
Versuch unternommen, die Elemente der passiven und aktiven Solarenergienutzung zur
Gestaltung zu verwenden

Ergebnisse

Zusitzlich zu den »passiven« Elementen des Entwurfs, die auflerordentlich positiv bewertet wurden, hatten die 17
verschiedenen Kombinationen von »aktiven« Solarenergie- und konventionellen Heizwédrmesystemen einen hohen
Verbrauch an »parasitirer« Energie (zum Beispiel Elektrizitit fiir Pumpen, Regeltechnik ete.). Zusammen mit den
Kosten fiir Wartung und Verwaltung, erwiesen sie sich am Ende teurer als konventionelle Systeme, die fossile Brenn-
stoffe anstatt Solarenergie nutzen. Zusitzlich traten typische Anfangsschwierigkeiten bei der Erprobung der neuen
Technologien auf.

Die Erfahrung im Projekt »Solar Village« zeigt, daB jedes Projekt dieser Grofienordnung zu Beginn festlegen muf,
wer nach Fertigstellung des Projektes langfristig fiir eine weitere Betreuung verantwortlich ist. Aulerdem sollten
bevorzugt Systeme zum Einsatz kommen, die sich fiir derartige Projekte als 6konomisch erweisen, wihrend die

24



Einflihrung — Neubauprojekte

Experimente (wie die solare Zentralheizung) erst in kleinem Rahmen praktisch erprobt werden sollten. Aufierdem hat
sich herausgestellt, daB sich die Entwicklung passiver Solarenergiesysteme im verdichteten Flachbau und im GeschoB-
wohnungsbau eher lohnt als aktive Systeme, deren Energieeinsparung durch den parasitiren Energieverbrauch von
Pumpen und Transformatoren sowie Wartungskosten mehr als wettgemacht wird.

Neu war die aktive Beteiligung der Bewohner dieser Siedlung an der Forschungsphase. Uber eine soziologische
Begleitforschung wurden Vorschlige der Bewohner zur Qualitéitsverbesserung der Siedlung und des gesellschaftlichen
Lebens realisiert und die angewandten Systeme verstdndlich und nutzbar gemacht. Dieser Aspekt des Projektes erwies
sich am Ende als der bei weitem erfolgreichste und bewahrte »Solar Village« — im Gegensatz zur Bewertung der

technischen Systeme — vor einem vollstindigen Fehlschlag.

SOLAR VILLAGE LYKOVRISSI-ATHENS

11l Reglon A Zentrale Wirmepumpen mit Luﬂ-fWasserLWlmmu scher
Abwirme der Diesalmotoren und Wasserkollektoren
Central heat pump and waste heat from dieselengines and
water collector

24 Reglon B Hochpassive GebYude (Solararchitektur) und Wasserkollektoren
Highly-passive

\". Reglon C Luftkollektoran
Air collector

# Reglon D Absorber ~ dezentrale elektr. Wirmepumpen (Strom von BHKW in der Zentrale)
Absorber-roof and electr. heat pump

% ReglonE Wasserkollektoren mit Kurzzeltspaicher
Water collsctor

B3 Reglon F Wasserkollektoren mit Jahresspeicher

Abb. 12
Lageplan

Abb, 13
Lufthild vom
Solar Village
Zentrum

Foto: A. Tombazis
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Gartenstadt Puchenau II bei Linz, Osterreich

Puchenau I — 240 WE / Puchenau II - 750 WE
Bauzeit Puchenau I: 1967 — 1969
Puchenau II: ab 1979 bis heute

Architekt: Roland Rainer, Wien
Initiatoren: Neue Heimat, Linz
Stadt Puchenau
Roland Rainer
Triger: »thi; Heimat«, Gemeinniitzige Wohnungs- und Siedlungsgesellschaft Oberﬁstcr—i
reich, Linz
Besonderheit: Demonstrativgauvorhaben. mit Begleitforschung; seit 1966 16 Béuphasen, begleitet
von einem kontinuierlichen »Lernen« aus den Erfahrungen

Ausgangslage und Ziele des Projektes

»Gartenstadt Puchenau ist eine seit den sechziger Jahren kontinuierlich auf 1000 Wohneinheiten angewachsene
Siedlung in der Nihe von Linz. Durch den Bau kosten- und flachensparender Einfamilienhduser im verdichteten
Flachbau und einen sparsamen MehrgeschoSwohnungsbau wurde fiir breite Teile der Bevolkerung bezahlbarer Wohn-
raum, zum Teil im sozialen Wohnungsbau, geschaffen. Die Minimierung des privaten Fliachenverbrauchs ergiinzt ein
optimiertes ErschlieBungs- und Verkehrssystem, welches auch den Larm und die Gefahrenbelastung innerhalb der
Siedlung reduziert.

Obwohl das Projekt nicht explizit als »6kologische Siedlung« konzipiert wurde, sind doch wesentliche und grundle-
gende Prinzipien des dkologischen Siedlungsbaues, wie passive Solarenergienutzung, strenge Siidorientierung, PK'W-
freies Wohngebiet, etc., im gréfieren Mafstab umgesetzt worden. Die verdichtete Bebauung in lédndlicher, aber trotz-
dem stadtnaher Lage fithrte dazu, daf} eine Schienenbuslinie eingerichtet wurde, die im Taktverkehr die Stadt Linz
anfahrt.

Okologische Aspekte

Baubiologie: teilweise baubiologische Baustoffe; Ziegelmauerwerk (aber auch Beton); Diammung mit
Kokos (aber auch Mineralwolle)

Energie: passive Solarenergienutzung durch Lage, Hohe und Ausgestaltung der Baukorper; teilweise
Solarkollektoren zur Warmwasserbereitung und fiir Heizzwecke

Heizung: 240 WE Anschluf} an Fernheizwerk
750 WE dezentral (unterschiedliche Systeme)

Wasser: direkter Zugang zur Donau und Erhalt der Uferzone fiir Spiel und Erholung; Integration

zweier offener Biche in die Siedlung; Regenwasserversickerung
Versorgungsleitungen: ressourcenschonendes Leitungskonzept, Biindelung der Leitungen, Verlegung nur unter

Gehwegen

Griinplanung: intensive Begriinung im privaten und 6ffentlichen Raum; Einbindung der Donauauen in das
Siedlungskonzept; privater griiner Raum in Atriumhéusern

Verkehr: verkehrsfreie Siedlung (nur Ver- und Entsorgungsfahrzeuge sind im Innenbereich zugelassen),

Wegenetze fiir Fufliginger und Radfahrer; hohe Baudichte erméglichte zwei Haltepunkte an
neuem Schienenbus nach Linz

Abfall: Miilltrennung, semizentrale Sammelstellen, teilweise dezentrale Kompostierung

Soziales Konzept: alle Wohnungen fiir Mieter und Eigentiimer wurden im sozialen Wohnungsbau errichtet,
einfache Abstimmung der Grundrisse mit den Nutzern durch Musterhduser, kinderfreundliche
Siedlung (naturnahe Spielrdume), es gibt sowohl individuelle wie auch gemeinschaftliche
Freirdume
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Grundrisse: differenzierte Typen, flexibel ausgestaltbar

Architektur: iiberwiegend verdichteter Flachbau, ein- bis dreigeschossige Hiuser auf nach Siiden abfallen-
dem Gelédnde; ansprechende, differenzierte Architektur bei gleichzeitig einheitlichem Gesamt-
bild

Liarm: Abschirmung der Siedlung vor StraBenldrm durch mehrgeschossige Gebédude zur Strafie hin

sowie Verkehrsfreiheit

Ergebnisse

Die Gartenstadtsiedlung »Puchenauc ist ein Beispiel dafiir, daf} die Beriicksichtigung grundlegender nutzerorientietter
Prinzipien des verdichteten Flachbaus mit einer giinstien ErschlieBung und der passiven Nutzung von Solarenergie
bereits einen Grofiteil der Anforderungen an den 6kologischen Stidtebau abdeckt. Mit dieser Siedlung wird demon-
striert, daB auch Eigenheime als Atrium- und Reihenhiuser sowie Eigentums- und Mietwohnungen mit architektoni-
scher Qualitét kostengiinstig fiir breite Bevolkerungsschichten erstellt werden kénnen. In der Siedlung herrscht eine
hohe Wohnzufriedenheit, die vor allem auf die Qualitit der Wohn- und Freirdume zuriickzufiihren ist.

Der klare ganzheitliche Ansatz und die lange Planungs- und Umsetzungszeit von rund dreiBig Jahren haben ent-
scheidend dazu beigetragen, die Siedlung organisch wachsen zu lassen, Bau- und Wohnerfahrungen wurden immer
wieder iiberpriift und gegebenenfalls korrigiert, um im Endergebnis eine homogene Siedlung mit einer differenzierten
Bevolkerungsstruktur und einem geschlossenen Erscheinungsbild zu schaffen,

Abb. 14

Verkehrsflichen im engeren Forschungs-
gebiet Puchenau

Quelle: Rainer, Amiras, Neue Heimat, Linz, 1984

= Vaikenmssiralter
g Parkolanze

wm Tielgarage

= Mineipromenace
= Ulerpromanace

= Geaeckle Fudwege
== Fuliwege

sel W e na o

Abb. 15
Gartenhof
Foto: R. Rainer
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Erneuerungsprojekte

Sanierung Mehrfamilienhiuser Rehbockstrafie, Sanierungsgebiet Nordstadt, Hannover,

Deutschland

49 Sozialwohnungen, 2 Liden
erste Gespriache Architektengruppe/Stadtplanungsamt 1986, Baubeginn 1988/89, Fertigstellung 1991

Architekten: Angelika Blencke, Architekturbiiro pk Nord
Andreas Maurer, Biiro Mosaik
Gerd Nord, Lindener Baukontor

Initiator/Trager: Gesellschaft fiir Bauen und Wohnen Hannover mbH

Grundstiickgrofe: 2.277 m?

Grundflache d. Gebédude: 955' m?

Bruttogeschoffliche: 4.775 m?

Baukosten: 7.460.000 DM

Aufienanlagen: 240.000 DM

Baunebenkosten: 1.300.000 DM

Ausgangslage und Ziele des Projektes

Das Projekt umfafit 4 Mehrfamilienhduser und liegt in einem dicht besiedelten, griinderzeitlichen Stadtteil von Hanno-
ver, der im Jahr 1985 zum Sanierungsgebiet erklart wurde. Damit standen fiir die Verbesserung der stidtebaulichen und
baulichen Miingel Stidtebauforderungsmittel zur Verfiigung.

Die Stadt beauftragte die Planer, fiir drei leerstehende, duflerst heruntergekommene Gebdude ein Gutachten zu
erarbeiten, in dem eine Reihe von dkologischen MalBinahmen, die zu dieser Zeit noch nicht in Projekten des sozialen
Wohnungsbaus erprobt waren, beschrieben und quantifiziert wurden.

Okologische Aspekte

Stidtebau: Erhaltung und Aufwertung innerstédtischer Strukturen

Baubiologie: weitestgehende Wiederverwendung und Aufarbeitung vorhandener Bauteile; Verwendung
moglichst schadstoffarmer Baustoffe

Energiebewahrung: erhéhter Wirmeschutz; kontrollierte Liiftung

Energieverwendung:  Einsatz eines Blockheizkraftwerkes zur Erzeugung von Strom aus Gas, Nutzung der Abwirme
fiir Heizung und Warmwasserbereitung

Wasser: Wasserspararmaturen; Regenwassernutzung zur Toilettenspiilung

Abfall: Miilltrennung und Recycling

Verkehr: keine Ausweisung von Stellplidtzen auf dem Hof, Néhe zu 6ffentlichen Verkehrsmitteln

soziales Konzept:
Freiraumkonzept:

Grundrisse:
Architektur:

sozialer Wohnungsbau, Mischung von Wohnungen fiir 1-6 Personen; Vergabe der Wohnungen
an Menschen unterschiedlicher Nationalititen

Abstufung von privaten, haus-tffentlichen und block-6ffentlichen Flichen, Kinderspielplitze,
Pflanzflachen

teilweise zentrale Gemeinschaftsbereiche in den Wohnungen; Anbau verglaster Balkone
Erhalt der Charakteristika der griinderzeitlichen Fassaden; Verwendung stadtteiltypischer
Materialien
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Ergebnisse

Die Auswertung der Verbrauchsdaten durch das Institut fiir stadtdkologische Forschung ergab, dafl die Schiitzungen der
Planer in bezug auf Einsparungen an Energie und Wasser im Durchschnitt weitgehend richtig waren. Die Auswertung
der individuellen Verbriauche ergab jedoch enorme Unterschiede im Verbrauch, die deutlich machen, dafi das Nutzer-
verhalten den grofiten Einflufl auf Einspareffekte hat.

Ein wesentliches Ergebnis des Projektes Rehbockstrafie war die Anschubwirkung fiir weitere 6kologische Projekte und
MaBnahmen bei dem Wohnungsbauunternehmen und auch innerhalb der Stadtverwaltung. Zum Beispiel fiihrte die
Auseinandersetzung iiber den Einsatz von Blockheizkraftwerken auch fiir kleinere Abnahmeeinheiten dazu, daf in der
Folge an verschiedenen Standorten in Hannover solche Anlagen eingesetzt wurden. Das Projekt wurde von vielen
interessierten Gruppen aus dem Stadtbereich, aus Deutschland und Nachbarldndern besichtigt.

Abb. 16
Isometrie

Quelle: Stadtplanungsamt Hannover

Abb. 17
(unten links)
Giebelseite vor der Sanierung

Abb. 18 (unten rechts)

Giebelseite nach der Sanierung
Fotos: Karl Johaentges/Planerlnnen
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Sanierung Wohnsiedlung Aarepark, Solothurn, Schweiz

108 Mietwohnungen
erbaut 1960/61, saniert 1992/93

Architekten: Kurth & Partner, Burgdorf, Schweiz
Bauherr/Triger: Pensimo AG, Aarepark AG und
Pensionskasse der Eternit AG, Schweiz

Grundstiicksgrofe: 13.832 m?

Uberbaute Fliche: 3.500 m?

BruttogeschoBfliiche: 10,603 m? N
ﬁz_ﬁ-wachs BGF durch Vc-;rdichtung: 1.027 m? o
Geschofiflichenzahl: 0,77 (vorher 0,698)

Baukosten: sFr. 22.055.400,~/ca. 24,7 Mill. DM

Baunebenkosten: sFr. 1.124.000,~/ca, 1,3 Mill. DM

Gebiiudekosten/m?: ca. sFr. 421, ~/471,— DM '
| Gebiiudekosten/m?: sFr. 1.080,/ca. 1208-DM

Ausgangslage und Ziele der Sanierung

Die Siedlung »Aarepark« in Solothurn ist ein Beispiel fiir die Wiederbelebung eines sanierungsbediirftigen Quartiers
aus den sechziger Jahren. Die Initiative fiir das Projekt ergriff die Firma Eternit. Sic finanzierte 1987 einen Wettbewerb
zur Substanzerhaltung und qualitativen Aufwertung der Siedlung, den der Architekt Heinz Kurth aus Burgdorf,
Schweiz, gewann. Honoriert wurden im Wettbewerb kostengiinstige Konzepte, die sowohl den Belangen der Umwelt
Rechnung trugen, als auch den Erhalt des Wohnraums wihrend der Sanierung und die Bezahlbarkeit der Wohnungen
nach der Sanierung garantierten.

Wihrend der Bauzeit wurden die Bewohner entweder innerhalb der Wohnblocks umgesiedelt und konnten nach
Fertigstellung ihre jeweiligen Wohnungen wieder beziehen, oder sie blieben von vornherein dort. Dieses System
funktionierte nur, weil einige Mieter aus der Siedlung wegzogen und dadurch Leerwohnungen zur Verfiigung standen,
deren Sanierung den belegten Wohnungen gegeniiber zeitlich vorgezogen wurde. Ungeféhr zwei Drittel der Mieter
machte wihrend des Umbaus von der Moglichkeit des Umsiedelns Gebrauch.

Okologische Aspekte

Stidtebau: Verdichtung der Siedlung: Erh6hung der GFZ 0,698 auf 0,77, neue Gliederung der Hauszeilen

durch Kopfbauten

Baubiologie: Holzfenster; wasserlsliche Innenanstriche; keine PVC-Verwendung; Korkddmmung im Fuf}-
boden; Verzicht auf Dampfsperre; recyclingfihige Fassadenelemente

Energie/Heizung: passive Solarenergienutzung durch Wintergérten (auf Wunsch der Mieter), Démmung mit Mine-
ral- oder Glaswolle; Umstellung der Heizung von Ol auf Gas; Reduzierung des Wirmebedarfs
um 50 %

Wasser: Wasserspararmaturen; Versickerungsflichen fiir Regenwasser; Drainasphalt (wasserdurchlissig)

Griinplanung: gestalteter Freizeitraum statt Abstandsgtiin; Obstbdume fiir Mieter

Verkehr: verkehrsfreie Siedlung; Tiefgarage mit 50 Einstellplitzen

Abfall: getrennte Entsorgung des Bauschutts; Wiederverwendung des Abbruchmaterials

Soziales Konzept:

Grundrisse:
Architektur:

»Sanfte Sanierung« — bezahlbare Mieterh$hung bei gehobener Qualitit; Umsiedlung der Mieter
wihrend der Bauphase, Prinzip »bewohnter Umbau«; Gemeinschaftsraum

Erweiterung bzw. Veriinderung der Grundrisse fiir eine bessere Bewohnbarkeit

Aufwertung der Architektur durch Fassadengestaltung, Materialien, Anbauten und Erweiterun-
gen
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Ergebnisse

Die Wohnsiedlung »Aarepark« beweist, daf} Sanierung nicht gleichbedeutend sein mufl mit radikalem Abriss alter
Bausubstanz und Verwandlung von Wohnraum in unbezahlbaren Luxus, Die Preissteigerung bei den Mieten belief sich
auf 50 bis 60 % und liegt damit weit unter dem Mietpreis fiir Neubauten in der Schweiz. Obwohl viele wichtige
Skologische Aspekte, wie zum Beispiel eine naturnahe Abwasserentsorgung, Nutzung von Regenwasser, aktive
Solarenergienutzung etc. bei der Sanierung keine Beriicksichtigung fanden, ist ein behutsames Vorgehen, sowohl bei
der Erhaltung von Bausubstanz als auch im Umgang mit Bewohnern, bis heute noch keine Selbstverstindlichkeit in der
Praxis und nicht wegzudenken als wichtiger Baustein fiir die Grundsitze des dkologischen Bauens. Dariiberhinaus ist
die Akzeptanz des ganzheitlich 8kologischen Bauens, nach Angaben von einigen befragten Architekten und Fachleu-
ten, in der Schweiz noch nicht sehr hoch. Mit der Sanierung der Siedlung » Aarepark« konnte immerhin auf ressour-
censchonende Weise fiir lange Zeit relativ preisgiin-
stiger Wohnraum erhalten werden.

Abh. 19
Lageplan

Abb. 20 (unten links)
Gartenhof vor der Sanierung
Foto: Biiro Kurth & Partner

Abb. 21 (unten rechts)

Gartenhof nach der Sanierung mit neuen Balkonen
Foto: D. Haas-Arndt
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Stadterneuerung Wilhelmina Gasthuis-terrein, Amsterdam, Niederlande

Pavillion 1 + 2 des Wilhelmina Krankenhausgelindes mit

86 Wohnungen, 25 Geschiften

erbaut als Krankenhaus mit 1700 Betten 1890-1930

saniert und umgebaut zu Wohnzwecken

mit Wohnfolgeeinrichtungen, Gewerbe und Biiros, 1992-1994

Eigentiimer: Vor der Sanierung: Stadt Amsterdam
Nach _der Sanierung: Het Qosten
Architekten: Rataplan Architecten codperaticf, Amsterdam N
Grole der Gesamtanlage: 118.750 m? - _‘
GroBe der Flache der Pavillons 1 +2:  ca. 10 % davon
Geschoffliche Umbau: Wohnungen 6.220 m?
Gewerbe 1.880 m?
Kosten: 12 Mill. hfl./ca. 10,7 Mill. DM
Auflenanlagen: 7,8 Mill. hfl./ca. 7 Mill. DM

Ausgangslage und Ziele des Projektes

Im Amsterdamer Bezirk Oud-West liegt ein Wohnquartier mit einem ungewdohnlichen und ganz eigenen Charakter: Der
Wilhelmina Hospital Komplex, benannt nach Konigin Wilhelmina, die 1891 den Grundstein legte. Im Vergleich zu den
umgebenden Quartieren mit ihrer dichten, geschlossenen Bebauung mit Mietshdusern aus dem 19. Jahrhundert, ist
diese Anlage eine ruhige, griine Oase. Der Komplex besteht aus einer Reihe renovierter und neu genutzter Gebiude des
ehemaligen Hospitals, neuen Gebauden und sorgfaltig geplanten, strukturierten 6ffentlichen Freifldchen. Nach den
iiblichen Verfahren der Stadtsanierung wire der Gebiudekomplex abgerissen worden. Durch die Aktivititen einer
Biirgerinitiative, der das gesamte Projekt seine Umsetzung verdankt, konnte dies verhindert werden.

Bei der Sanierung haben kologische Gesichtspunkte, vor allem in Pavillon 1 und 2, eine grofie Rolle gespielt, und
so ist dieser Teil des Wilhelmina-Komplexes zu einer einzigartigen »stidtischen Okosiedlung« innerhalb Amsterdams
geworden, die gemeinsam von der Stadt Amsterdam, dem Bezirk Oud-West, der Wohnungsgesellschaft Het QOosten und
einer Arbeitsgruppe der Bewohner verwirklicht wurde.

Aufler den Wohnungen gibt es ein Gesundheitszentrum, einen Kindergarten, eine Abteilung der Niederldndischen
Akademie fiir Film und Fernsehen, einen Fahrradclub, einen Futonhersteller, eine Werkstatt fiir Holzspielzeug und
einen Malerbetrieb. Uber ciner neuen Polizeistation befinden sich Seniorenwohnungen.

Okologische Aspekte

Baubiologie: schadstoffarme Baustoffe in Pavillon 1 + 2

Energic/Heizung:  passive Solarenergiesysteme; aktive Solarenergiesysteme auf nach Siiden ausgerichteten Déchern;
gemeinsame Anschliisse Strom/Gas

Wasser: Wasserspararmaturen;

Freiraumplanung: Bewohner verwalten die Griinflichen selbst, was auch eine Kleintierhaltung ermoglicht; es
wurden neue Baume zur Kleinklimaverbesserung gepflanzt

Verkehr: Gesamtgelinde weitgehend autofrei; Parken an der Peripherie; Durchgang nur fiir FuBgénger und
Radfahrer; dichte Bepflanzung als Larmschutz an der Hauptstrafie

Soziales Konzept: Weitgehende Bewohnerbeteiligung und -verantwortung; Gesundheitsvorsorge; Kinderkrippe und
-spielzonen; die Mieten sind sehr glinstig

Architektur: Dachgirten, Gewichshiuser, Fassadenbegriinung wo moglich
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Ergebnisse

Die Entwicklung des Wilhelmina Komplexes war fiir alle beteiligten Akteure ein LernprozeB, auf dessen Grundlage
sowohl die Wohnungsgesellschaft Het Oosten als auch die Stadt Amsterdam, vor allem der Bezirk Oud-West, ver-
stirkt dkologische Gesichtspunkte in ihre Arbeit aufgenommen haben. Sie unterstiitzen nunmehr die Verwendung
umweltfreundlicher Baumaterialien und einen bewufiten Umgang mit Ressourcen. EinfluBnahme und Fihigkeiten der
Bewohner wurden zu bestimmenden Faktoren bei der Auswahl von UmweltmaBnahmen. Die Entwicklung der beiden
Pavillons zeigt, zu welchen Erfolgen eine aktive Mitwirkung der Bewohner in Stadtsanierungsprojekten filhren kann.

Eerste Constantijn Huygenssirant

Vor der Sanierung

f] Echaltene Gebiiude
Abb, 22 Abb. 24
Lageplan Nach der Sanierung

Fotos: Rataplan architecten kooperatief w. a.
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Sanierung Fredensgade in Kolding, Dinemark

129 Wohnungen, 6 Geschifte
erbaut 1900-1950, saniert 1993-1996

Trager: Kolding Kommune, Stadtverwaltung und Danisches Bau-

ministerium N
Architekten: Architektfirmaet Edmund Lars, Kolding -
Grofle der Gesamtanlage: 11.639 m? o
GrofBe d;r_ bebauten Fliche: 3.581 m?

GesamtgeschoBfliche Wohnungen: 10.063 m?

GesamtgeschoBfldche Gewerbe: 727 m? ) _
Kosten: 50 Mill. dkr/ca. 13 Mill. DM
Auflenanlage und »Biowerk«: 16 Mill. dkr/ca. 4,2 Mill. DM

Ausgangslage und Ziele des Projektes

Das Projekt ist Teil eines langfristigen Sanierungsvorhabens fiir den gesamten Stadtteil. Die Wohnanlage umfafit 40
dreistockige Hiuser mit insgesamt 129 Wohnungen und 6 Geschéften und liegt siidlich des Stadtkerns von Kolding. Im
Gegensatz zu anderen Stadterneuerungsprojekten in Ddnemark, bei denen eine hohe Biirgerbeteiligung die Regel war,
wurde das Projekt in Kolding von Anfang an straff hierarchisch organisiert und kontrolliert, da die zustindigen Ent-
scheidungstriger auf diese Weise eine reibungslose Abstimmung und Zusammenarbeit mit Genehmigungsbehorden
und Finanzinstitutionen erreichen wollten. Die Bewohner dagegen hitten sich mehr Mitbestimmung gewiinscht und
organisierten sich aus diesem Grund in Arbeitsgruppen.

Ublicherweise gibt es nur zwei 8kologische SanierungsmaBnahmen, die das dénische Wohnungsbauministerium
empfiehlt: die Ausstattung mit wassersparenden Armaturen und eine stromsparende Elektroinstallation, Dariiberhinaus
werden Mafnahmen nur zu Testzwecken oder als Modell finanziell unterstiitzt. Das Sanierungsprojekt in Kolding hat
jedoch eine wesentlich grofiere Zahl kologischer MafBnahmen realisiert.

Okologische Aspekte

Stidtebau: Neuaufteilung des Blockinneren, Freiraumplanung mit der Pflanzenklaranlage und »Biowerk«
Baubiologie: Differenzierung des Raumklimas; Einsatz gebrauchter oder recycelter Materialien
Energie/Heizung: passive Solarenergienutzung durch Wintergirten, verglaste Balkone und Dachgewichshéuser;

energiesparende clektrische Beleuchtung und Hausgerite; Fernwéirmeversorgung im Niedrig-
temperaturbereich; verbesserte Wirmeddmmung; Sonnenkollektoren auf den Déchern;
Photovoltaik auf den Stellplatz-Déachern fiir (zukiinftige) Solarmobile

Wasser: wassersparende Installationen in Kiichen und Bédern; 50 % Regenwasser zur Toilettenspii-
lung; solare Abwasserreinigung; Regenwasser-Versickerung auf den Wegen

Biowerk dezentrale Reinigung des gesamten Abwassers und Nutzung zur Produktion von Fischen und
Zierpflanzen im Biowerk (siche Kapitel III)

Freirdume: naturnahe Gestaltung mit Bachlauf, Teichen, »lebenden, griinen Zdunen aus Weiden und
einheimischer Bepflanzung

Verkehr: Blockinnenbereich weitgehend autofrei

Abfall: Abfalltrennung; Bioabfalle kompostieren in drehbarer Komposttrommel; Abbruchmaterial
wird getrennt entsorgt oder wiederverwendet

Architektur: Erhalt der vorhandenen Bausubstanz; Fassaden vielfach neu gestaltet zam Gewinn passiver

Solarenergie; Reduktion von Wirmeverlusten bei den Balkonen
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Ergebnisse

Durch den Einbezug 6kologischer Konzepte hat das Erneuerungsgebiet eine neue Attraktion erhalten. Augenfélliges
Symbol ist die Glaspyramide des Biowerks, in dem Wasserkldrung, Fischzucht und Zierpflanzengirtnerei ineinander-
greifend zusammenfinden. Insgesamt wurde in diesem Projekt die Integration vieler dkologischer Gesichtspunkte
versucht; dieser Versuch kann als erfolgreich angesehen werden.

Durch energie- und wassersparende Installationen, passive und aktive Solarenergienutzung und dezentrale Abwas-
serklarung wurden Kosten eingespart, Sowohl fiir jedes Haus als auch fiir die Gesamtanlage, fallen im Durchschnitt
nur noch 50 % Wasser- und 40 % der Miillgebiihren an. Durch die Einsparungen an Strom, Heizenergie und Wasser
und durch Einzelmafinahmen in den Haushalten, sind die Gesamtmieten niedriger als in vergleichbaren Wohnungen in

der Stadt. Die Mieterhdhung von 45 dkr (11,50 DM) auf 58 dkr (14,90 DM) pro m? pro Monat wird von den Mietern
als akzeptabel empfunden.
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Bepflanzung und Pyramide nachher
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Abb. 25
Lageplan

35




Einflihrung — Erneuerungsprojekte

Okologische Stadterneuerung im 7. Bezirk, Wien, Osterreich

Auftraggeber: Magistrat der Stadt Wien, Magistratsabteilung 21 A,

Stadtteilplanung und Fldchennutzung Innen-West

Architekten: 6koSieben, Wien

Ausgangslage und Ziele des Projektes

AnldBlich der ersten Metropolen-Tagung »CEM-Konferenz« im Juni 1992 in Berlin, erklérte sich die Stadt Wien
bereit, am Beispiel des 7. Wiener Gemeindebezirks Neubau ein Projekt 6kologisch orientierter Stadtentwicklung
durchzufiihren. Die Gruppe »6koSieben« sollte hierfiir untersuchen, wie man zu einer spiirbaren Verbesserung der
Lebensqualitit in innerstddtischen Bezirken kommt,

Entlang eines Stadtspazierweges wurden zunichst lokale Schwerpunkte wie der Andreaspark, der Ahornerhof, das
Biiroareal der Zeitung »Kurier«, das Siebenstern-Platzl und der Adlerhof auf Méglichkeiten und Schritte zur Integra-
tion 6kologischer Mafinahmen hin untersucht.

Aufgrund mangelnder Griinflichen innerhalb des 7. Bezirkes, entstand die Idee zur Errichtung des Andreasparks.
Das Gesamtkonzept fiir den Park sieht vielfaltig nutzbare »Zimmer unter freiem Himmel« vor; eine stark raumliche
Gliederung, Aufkammerung des Geléndes durch Differenzierungen der Hohen, kleine Mduerchen sowie Pergola und
Bepflanzung sind weitere typische Merkmale des Gestaltungskonzeptes. Der Park wurde am 21. 7. 1994 eréffnet.
Fiir den Bereich Ahornerhof (ein Areal von ca. 1 ha) wurden folgende Vorschlige erarbeitet:

— Umfunktionieren der Ahornergasse in eine Wohnstraf3e fiir Kinder und Erwachsene

— Umgestaltung eines Parkplatzes in einen Park mit darunterliegender Tiefgarage

— Errichtung des geplanten »Kurier“-Biirohauses nach 6kologischen Prinzipien

— Nutzung der 6kologischen Potentiale eines Studentenwohnheims und einer Kindertagesstatte im Zuge von Sanie-
rungs- und Neubauvorhaben

— Beispielhafte Dachbegriinung, Regenwassersammlung sowie offenfugige Pflasterung auf dem Gelinde der evange-
lischen Kirche, Lindengasse

— Ausbildung des Eckgebiudes am Ahorner Platz zum Okohaus mit Okostation

— Architektonische Umgestaltung der Eingangsbereiche, der Miillsammelplitze und der Einrichtung von Fahrrad- und
Kinderwagenabstellpldtzen im Durchgang Ahornerhof

Durch die Umgestaltung des Siebensternplatzls mit Banken, Baumen und Brunnen, sollen neue Nutzungs- und Gestal-
tungsqualitdten entstehen. Hierzu wurde ein Ideenwettbewerb ausgeschrieben, dessen Ergebnisse im Rahmen einer
Ausstellung auf dem Platz zu sehen waren.

Von 6koSieben wurden fiir die Gestaltung des Adlerhofs Mallnahmen wie Hofbegriinung, Regenwasserspeicherung,
Regenwasserversickerung, Brunnen und integrierte Wasserldufe vorgeschlagen. AuBlerdem sollten die stillgelegten
Dienstleistungsbetriebe und kleinen Liden reaktiviert werden, um zum Thema Mischung von Arbeiten, Wohnen und
Freizeit einen Beitrag zu leisten.

Das Hauptziel des Stadtspazierweges ist es, stadtokologische und baudkologische Mafinahmen erfahrbar zu machen.
Bestehende Freiraumpotentiale werden zur Verbesserung des Kleinklimas genutzt, Kinderspielplétze und Aufenthalts-
bereiche fiir Erwachsene werden geschaffen und der Verkehr reduziert.

Weitere Vorschlidge von 6koSieben zu allgemeinen Mafinahmen zur 6kologischen Aufwertung des 7. Bezirkes:
Schutz und die qualitative Verbesserung bestehender Gartenanlagen, die Errichtung von Quartierparks, die Entsiege-
lung von Verkehrsflichen, die Forderung von Dachgirten und Fassadenbegriinung, Reduktion des Verkehrs, Regenwas-
serversickerung und die Erhaltung der ca. 120 historischen Girten des 7. Bezirkes.

Erreichte Ziele und Haupthindernisse

— Schaffung eines Arbeitskreises »Griine Innenhofe«
— Eréffnung des Andreasparks
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— Einrichtung einer Gebietsbetreuung
— Planung der Sanierung des Adlerhofes
— Fassadenbegriinungen, Baumpflanzungen, Bauminseln

Aufgrund der Fiille von Umsetzungshindernissen ist die Durchfithrung vieler Mainahmen eine zeitraubende Angele-
genheit. Als Haupthindernisse gelten, daf es noch keine Bebauungspline mit umfassenden dkologischen Festsetzungen
gibt und daB zu wenig Offentlichkeitsarbeit zur Information und Motivation der Bevdlkerung geleistet wird.
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Themenauswahl

Immer wieder wurde im Verlauf der Recherche deut-
lich, daB es sowohl bei den Neubau- wie auch den
Stadterneuerungsprojekten um dieselben Grundthemen
ging. Deshalb bestimmen diese die Auswahl und die
Reihenfolge der Themen in den folgenden Kapiteln:

— Als wichtigstes Thema hatte die Differenzierung und
bessere Nutzung der Freirdume fiir soziale und
okologische Zwecke durchgehend oberste Prioritit.
Es wird aus diesem Grund, aber auch weil es den
Bezug zum Umfeld und zu den stéidtebaulichen
Aspekten miteinbezieht, im Kapitel Freirdume
behandelt.

— Das folgende Kapitel widmet sich dem Thema
Wasser. Nachlassende Trinkwasserqualitéit und
hiufige Uberschwemmungen haben erst seit kurzem
zu einer immer grofleren Akzeptanz von verinderten
Ver- und Entsorgungsmoglichkeiten gefiihrt, die auch
neue Moglichkeiten fiir eine Kreislauffithrung des
Wassers und der Nihrstoffe eréffnen.

— Beides — die Reduktion des Heizenergieverbrauchs
und die Nutzung regenerativer Energiequellen, vor
allem die passive Nutzung von Solarenergie — gehort
heute zum festen Bestandteil dkologischer Siedlungs-
konzepte und bietet durch umfangreiche Forschungen
abgesicherte Erkenntnisse, die wir im Kapitel Energie
darstellen. Dies ist beim Thema Wohnungsliiftung im
zweiten Teil desselben Kapitels, welches insbesonde-
re im Kontext der beabsichtigten Niedrigenergiebau-
weisen zum unverzichtbaren Bestandteil der Gebiu-
deplanung wird, noch nicht der Fall,

— Im Kapitel Baukonstruktion zeigen zwei Beitrige auf,
wie der Priméarenergieverbrauch von Baustoffen und
ihr Beitrag zur Schadstoffbelastung von Luft, Boden
und Wasser »von der Wiege bis zur Bahre« zusitzli-
che Kiriterien fiir die Auswahl von Baustoffen und -
konstruktionen liefern, die bisher viel zu wenig
beachtet wurden und in Zukunft von grofier Wichtig-
keit sein werden.

— Als weiteren Aspekt greift das Thema Baubiologie im
Kapitel Gesundes Bauen die Auswirkungen von
Baustoffen und Konstruktionen auf Raumklima und
Wohngesundheit auf, Noch immer umstritten sind die
Themen Elektrosmog und insbesondere Radiaesthe-
sie, die wir gerade deshalb einbezogen haben, um
hier einen Beitrag zur Klidrung ihrer Anwendbarkeit
zu leisten.
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— Ganz neu und bisher wenig beachtet fristet das
Thema Asthetik im Skologischen Siedlungsbau ein
recht unscheinbares Dasein; ein Grund fiir uns, das
Problem im Kapitel Asthetische Qualitiiten anzuge-
hen.

— Wesentlicher Bestandteil aller Beispiele im dkologi-
schen Siedlungs(um)bau war — im Gegensatz zum
géngigen Vorurteil — das intensive Bemiihen um
kostensparende Losungen. Dabei wird oft versucht —
wie wir im Kapitel Kosten- und Nutzenanalysen
nachweisen — sowoh) einer kurzfristigen betriebswirt-
schaftlichen wie auch der langfristigen volkswirt-
schaftlichen Betrachtungsweise gerecht zu werden.
Dezentralisierung ist angesagt. Mglich ist das nur
durch eine Optimierung von Bauablauf, Rechtsform
in der Tragerschaft, 6kologischen Techniken, Organi-
sation und Finanzierung sowie durch neue Formen
der Zusammenarbeit zwischen Architekt und Bewoh-
nern,

— Die unterschiedlichen Voraussetzungen in jedem
Projekt erlaubten jedoch in keinem Beispiel alle
verfiigbaren Moglichkeiten des dkologischen Bauens
voll auszuschopfen und so entstanden jeweils indivi-
duelle Kombinationen von Maflnahmen und Themen
an jedem einzelnen Standort. Trotzdem werden im
Kapitel Schwerpunkte der Entwicklung einige
durchgiingige Trends fiir den dkologischen Sied-
lungs-(um)bau deutlich, und es lassen sich fiir die
weitere Entwicklung Empfehlungen formulieren.

Wir haben uns in der Betrachtung und Darstellung der
einzelnen Themen, soweit es ging, an die von uns
dokumentierten Fallbeispiele gehalten, sind jedoch —
wo es bessere Beispicle gab — auch tiber diesen Erfah-
rungsschatz hinausgegangen. Immerhin liegen die
Planungs- und Realisierungsphasen der meisten
untersuchten Projekte schon fiinf bis zehn Jahre zuriick
und so wiire es fiir ein Buch, welches ja der Erleichte-
rung zukiinftiger Planungen dienen soll, eher nachteilig
gewesen, wenn wir uns ausschlieBlich auf die unter-
suchten Fallbeispiele beschrinkt hitten.

Zwei Themen des dkologischen Bauens haben wir
nur kurz oder gar nicht behandelt, weil die untersuchten
Beispiele hierzu wenig Neues zu bieten hatten.

Das Thema »Verkehr« hat im 6kologischen Sied-
lungsbau — in den Gréfenordnungen, die wir zumeist
untersuchen konnten, also zwischen 60 und 160
Wohneinheiten — relativ geringe Bedeutung. Daf} der
AnschluB} an den 6ffentlichen Personennahverkehr
wiinschenswert und zumeist auch vorhanden ist, scheint
uns selbstverstindlich ebenso wie die Verkehrsfreiheit
in den Innenbereichen der Siedlungen. Deshalb haben



wir diesem Punkt kein spezielles Kapitel gewidmet,
sondern ihn im Kapitel »Freirdume« mitbehandelt.

Das Thema »Abfall« beziehungsweise » Trennung der
Wertstoffe«, welches ein wesentlicher Bestandteil des
dkologischen Bauens ist, gilt inzwischen als allgemein
akzeptierter und weitgehend praktizierter Standard im
Wohnungsneubau und der Stadterneuerung und kann
deshalb als eigenes Thema hier entfallen. Es wird
teilweise im Kapitel Baukonstruktion mitbehandelt. Das
heift, wir haben hauptsichlich die Aspekte vertieft, die
bis heute im allgemeinen noch nicht zum Siedlungsbau
oder -umbau gehoren, wie das recyclinggerechte Bauen
und die abfallfreic Baustelle.

Ziele

Das Ziel dieses Buches ist es, eine zeitgemilBe Ent-
scheidungsbasis fiir die verschiedenen Méglichkeiten
des dkologischen Bauens zu schaffen. In den Kapiteln
wird den Fragen nachgegangen:

— Was umfafit der »Okologische Siedlungsbau« heute?

— Wie unterscheidet sich »dkologisch« von »nicht
okologisch«?

— MuB 6kologisches Bauen »von unten« oder kann es
auch »von obeng initiiert werden?

— Verlangt das »okologische Wohnen« Verhaltensverin-
derungen von den BenutzerInnen oder erlegt es thnen
Einschriankungen auf?

— In welchem Mal} und wie kann auch im Bestand
»okologisch erneuert« werden?

— MulB »okologisches Bauen« teurer oder kann es auch
billiger sein als herkommliches Bauen?

Aufbauend auf zwei Jahrzehnte planerischer Praxis,
Forschung und Lehre sowie den zwdlf Fallstudien,
versuchen die AutorInnen das, was bereits 6kologisch
erreicht wurde und was heute erreichbar ist, aufzuzei-
gen.

Es geht ihnen darum, Mut zu machen, das Wagnis
Okologie einzugehen, ohne die Stolpersteine auf dem
Weg zu tibersehen. Das verlangt auch, die »historische
Dimension« dieses Planungsansatzes hier zu integrie-
ren, weil in den Képfen vieler am Baugeschehen
Beteiligter oft noch heute die Fehler von gestern und
vorgestern herumgeistern und ihnen den Zugang zu neu
entwickelten Techniken und Erkenntnissen, die im Lauf
der letzten Jahre gereift sind, versperren.

Niemand kann fiir sich allein beanspruchen, daf er/
sie sich in allen Bereichen des 6kologischen Bauens
auskennt und auf dem gegenwirtigen Stand der Ent-
wicklung ist. Zu differenziert und vielfaltig sind die
Moglichkeiten, die sich inzwischen bieten. Dies war ein
Grund, warum wir mit verschiedenen Kolleginnen und

Einfithrung ~ Themenauswah!

Kollegen aus dem In- und Ausland kooperiert haben,
denn zwdélf Fallstudien bieten nur eine begrenzte
Sicherheit fiir verallgemeinernde Aussagen.

Dort, wo wir eine wissenschaftliche Basis fanden,
haben wir diese genutzt, dort, wo sie fehlte, das auch
benannt. Zum einen wollten wir detailliert genug sein,
um eine wirkliche Hilfestellung zu leisten, zum anderen
aber auch kurz genug, um gelesen zu werden. Es geht
um Grundlagenwissen, welches dauerhaft ist, aber auch
um den heutigen Stand der Technik, der moglicherwei-
se nur von temporirem Nutzen sein wird.

Wir mochten mit diesem Buch bei Skeptikern
Interesse und Neugier wecken und dkologisch Bauwil-
ligen Anregungen und Hilfestellungen geben. Es
wendet sich an

— Laien wie Fachleute,

— Betroffene wie Entscheidungstrigerinnen,

— Mieter wiec BauherrInnen,

— Generalisten, die Material fiir eine bestimmte Vertie-
fung suchen, wie Spezialisten, die einen Gesamtiiber-
blick brauchen.

Die folgenden Kapitel sind als Zusammenfassungen der
jeweiligen Themen gedacht, um einen Uberblick iiber
das zu geben, was bereits erprobt ist, wie auch {iber das,
was gerade erprobt wird. Am Ende eines jeden Kapitels
finden sich fiir den Leser mit wenig Zeit Empfehlungen
zu dem:

1. was iiberall ohne Mehrkosten und mit nur geringem
Mehraufwand heute bereits realisierbar ist

2. was mit wenig Mehrkosten dkologisch wiinschens-
wert umgesetzt werden kann und

3. was im Sinne einer weiteren Entwicklung des
okologischen Bauens experimentell — moglicherwei-
se auch zuerst mit erheblichen Mehrkosten verbun-
den — erprobenswert ist.

Wir erheben nicht den Anspruch auf Vollstindigkeit.
Das Entscheidende ist, dal wir die Grenze des Mach-
baren dadurch erweitern, daB die Fiille der Mdglichkei-
ten deutlich und tibersichtlicher wird.
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Wasser

Gebrauch und Wert des Wassers

Margrit Kennedy

Wasser ist eines unserer wichtigsten Lebensmittel.
Zunehmende Qualititsprobleme bei der Trinkwasset-
versorgung und Kostenprobleme bei der Abwasserent-
sorgung zeigen, daf die herkdmmliche Ver- und
Entsorgungspraxis verinderungsbediirftig ist und dafl
wir neue Wege finden miissen, mit dem Lebenselement
Wasser schonender umzugehen.

Die Entstehung unseres Wasserver- und
-entsorgungssystems

Die zentrale Trinkwasserversorgung und Abwasserent-
sorgung, die, nach verheerenden Cholera- und Typhus-
epidemien, in der zweiten Hiilfte des 19. Jahrhunderts
in den europdischen Grofstiddten eingefithrt wurden
und von dort aus ihren Siegeszug in alle Welt antraten,
waren sicherlich ein grofier Fortschritt fiir die damali-
gen StadtbewohnerInnen. Sie legten aber auch die
Grundlage fiir vicle Probleme, mit denen wir heute zu
tun haben,

Ein erbitterter Streit um eine geeignete Form der
Abwasserbeseitigung war der Einweihung der ersten
Kanalisationsnetze in fast allen europdischen Stidten
vorausgegangen. Am Beispiel Berlins 148t sich die
Debatte bis ins Einzelne nachvollziehen. Einerseits gab
es die Anhénger der technisch konventionellen Metho-
de, wie sie in London und Hamburg bereits realisiert
war. Hier wurden die Abwisser einfach direkt in die
Fliisse geleitet [Stimmann-85, 252-1428 — 253-1429].
Andere wollten den geschlossenen Nahrstoffkreislauf
erhalten und die immensen Kosten der Kanalisation
sparen, Sie plidierten fiir eine umfassende Einfithrung
von Trockentoiletten. Es gab bereits damals Systeme,
die bei richtiger Benutzung wenig oder gar keine
Geriiche erzeugten.

Wihrend dezentrale, hausautonome Systeme der
Fikalienbeseitigung — wie Komposttoiletten und
Trockenaborte — den Hausbewohnern und -besitzern
Geld einbrachten, wenn die menschlichen Fikalien
gesammelt und periodisch von den Landwirten abge-
holt wurden, war die Einfiihrung der zentralen Entsor-
gung fiir den Staat und die Biirger mit hohen Kosten
verbunden. Justus Liebig, zum Beispiel, errechnete, dafl
dic Fikalien eines einzelnen Menschen etwa 15 Gold-
mark pro Jahr wert waren. Es wurden duBerst modern
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anmutende 6kologische Argumente fiir eine Kreislauf-
wirtschaft entwickelt, welche Leberecht Migge in den
20er Jahren unseres Jahrhunderts wieder aufgriff
[Reufi-81, 21]. Sie haben zwar bis heute nichts von
ihrer Aktualitét eingebiift, jedoch wenig bewirkt.
Immerhin, in der ersten Zeit verbanden einige der
neuen zentralen Entwisserungssysteme technische,
hygienische, dkologische und 6konomische Dimensio-
nen in »fast« vorbildlicher Art und Weise. Die Abwis-
ser wurden iiber Druckleitungen und Pumpwerke aus
der Stadt heraus auf neu angelegte Rieselfelder an der
Peripherie gepumpt, dort zur Diingung des landwirt-
schaftlich genutzten Bodens verwendet und, durch den
Boden gefiltert und biologisch gereinigt, dem Grund-
wasser wieder zugefiihrt. Durch die Einteilung in
technologisch voneinander unabhingige Entwiisse-
rungsgebiete war es moglich, die Entwisserung der
Stadterweiterung folgend, schrittweise auszubauen und
die getrennten Pumpstationen so zu nutzen, dal} bei
Starkregenfillen das Abwasser tiber Notausldsse direkt
in die Flisse und Wasserldufe geleitet werden konnte.
Das bedeutete, daf die hduslichen und gewerblichen
Abwisser zusammen mit dem Regenwasser in einen
Kanal eingeleitet wurden. Im Riickblick eine Fehlent-
scheidung von wahrhaft gigantischem Ausmaf. Zum
einen zeigte sich, daf, durch die zunehmende Versiege-
lung der Stadt, bei starken Regenfillen die Aufnahme-
kapazitit von Kanilen und Pumpstationen immer 6fter
nicht ausreichte und sich das mit Regenwasser ge-
mischte Schmutzwasser in zunehmenden Mengen
ungereinigt in Fliisse und Seen ergof. Zum anderen
muBten die Rieselfelder, die zu Anfang viele Jahrzehnte
lang reibungslos funktionierten und sogar Gewinne
erwirtschafteten, stillgelegt werden, weil die Produkti-
on landwirtschaftlicher Erzeugnisse durch die zuneh-
mende gewerbliche und industrielle Vergiftung des
Abwassers unméglich wurde. So wurden in den 20er
und 30er Jahren dieses Jahrhunderts die ersten Klarwer-
ke mit einer kiinstlichen biologischen Reinigung in
Betrieb genommen. Aus wertvollem landwirtschaftli-
chem Diinger war giftiger Kldrschlamm geworden, den
man, wie heute in vielen Fillen, nur noch verbrennen
kann. Als dritter Nachteil kommt hinzu, daB} sich die
Lebensdauer der unterirdischen Leitungen und Kandile,
der Pump- und Kldrwerke durch das zunehmend
aggressive Abwasser verringerte und der Sanierungsbe-
darf heute astronomische Kosten erzeugt.
Moglicherweise noch gravierender als diese prakti-
schen Probleme ist aber die mit der Technisierung
einhergehende Reduktion an sinnlicher Wahrnehmung
des Elements Wasser, die fehlende Nachvollziehbarkeit
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vitaler Lebenszusammenhinge, wie sie der Wasser- und
Nihrstoffkreislauf darstellen, sowie der Verlust der
damit verbundenen Kompetenz und Eigenverantwor-
tung [Gleichmann-80].

Detlef Ipsen spricht von einem Prozess der »Entzivi-
lisierung« [Ipsen-95, 13], der mit der Umwandlung zur
modernen Stadt iiber einhundertfiinfzig Jahre einher-
ging und dessen Ende im Moment nicht abzusehen ist.
Die Stadt als »Ort des guten Lebens« erweiterte den
Erwartungshorizont ihrer Bewohner, wihrend sich
deren yvitaler Erfahrungsraum« zunehmend verkleiner-
te. In dieser Auseinanderentwicklung sieht er die
Erklarung fiir die vielfach zu beobachtende Diskrepanz
zwischen der Wahrnehmung von Umweltproblemen
und konkreten Verhaltensanderungen [Ipsen-95, 15].
Das hieBe aber auch, daB} ein wichtiger Aspekt 6kologi-
schen Siedlungsbaus heute sein muf3, die Stadt fiir
dkologische Zusammenhinge wieder sinnlich erfahrbar
zu machen, um einen Teil der Verantwortung an den
einzelnen zuriickgeben zu konnen.

Das Element Wasser

Oberflichlich betrachtet, im wahrsten Sinne des
Wortes, sollte unsere Erde nicht »Erde« sondern
»Wasser« heillen, denn sieben Zehntel sind mit Wasser
bedeckt.

Wie wichtig das Element Wasser fiir uns
ist, geht bereits allein daraus hervor, daf} der
Mensch zu iiber zwei Dritteln aus Wasser
besteht und ohne eine stindige Erneuerung
des Wassers in unserem Korper alle Lebens-
funktionen bald zum Erliegen kommen
wiirden.

‘Wasser nimmt physikalisch wie chemisch
eine Sonderstellung in der Natur ein: Es ist
der einzige Stoff, der auf der Erde in allen
drei Zustandsformen vorkommt: fliissig, fest
und gasformig. Die Fahigkeit des Wassers,
mit den meisten anderen Stoffen Losungen
oder Verbindungen einzugehen, sowie der
stindige Kreislauf iiber Verdunstung, Nieder-
schldge, Versickern und die kapillare Aufnah-
me des Wassers in den Pflanzen bis hin zum
Wasserhaushalt der lebenden Zellen sichern
das Leben auf der Erde.

In seinem Buch »Das sensible Chaos«
[1980] veranschaulicht Theodor Schwenk die
Gestaltungskrifte des Wassers. Vom Tropfen
iiber einzellige Wassertiere und FluBlldufe bis
zu den Strukturen des menschlichen Koérpers,
148t er die Formkriifte, die durch das Wasser
wirken, sichtbar werden.
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In der praktischen Arbeit im Institut fiir Stromungs-
wissenschaften in Herrischried findet diese Arbeit ihre
wissenschaftliche Fortsetzung. Hier wird der Frage
nachgegangen: Was ist Wasser, und wie kann man seine
Qualitdt sichtbar werden lassen? Die sogenannte
»Tropfenbildmethode« ermdglicht es zum Beispiel, in
Kombination mit anderen Indikatoren, die Selbst-
reinigungsstrecke eines mit Abwasser belasteten
Baches iiber die chemisch-physikalischen Eigenschaf-
ten hinaus festzustellen [Wilkens, Jakobi, Schwenk -
95].

Das Verstindnis der Formen, die durch Wasser
entstehen, hat auch Kiinstler wie John Wilkes und
Herbert Dreiseitl inspiriert, Wasserskulpturen, -kaska-
den und -landschaften zu entwickeln, die heute an
vielen Orten Europas, in England, Schweden, Deutsch-
land und in der Schweiz, neue, vom Wasser geprigte
Erlebnisrdume bieten.

Da es Vorbilder in der neueren Stadtplanung und
Architektur nicht gibt, sind die elementaren Vorbilder
der Natur eine wertvolle Hilfe fiir den Entwurf. Dort,
wo natiirlich gestaltete Landschaften mit funktionieren-
den Gewissersystemen noch zu finden sind, werden
selbstregulierende Funktionsabldufe unmittelbar
sinnlich erlebt. Dies ist — mit dem nétigen Verstindnis
fiir das Phinomen Wasser — auch bei kiinstlichen, von
Menschen erstellten Anlagen moglich (siehe Abb. 1
und Abb. 2).

Abb. 1 Von der Natur geformte Gletscherspalte
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Abb.2 Wasserbrunnen, Marktplatz von Baienfurt
Planung: Atelier Dreiseitl Quelle: Fotoarchiv Dreiseitl

In den von uns untersuchten Projekten Schafbriihl in
Tiibingen und Fredensgade in Kolding, Didnemark, ist
das Lebenseclement Wasser zu einem wesentlichen
Bestandteil der Freirdume geworden (vgl. Kap. Frei-
rdume).

Verfiigbarkeit und Qualitit

Mehr als 97 % der Wassermassen der Erde sind Meer-
wasser. Von den restlichen 3 %, die aus SiiBwasser
bestehen, sind nur 0,3 % als Trinkwasser verfiigbar.
Denn viele Siilwasservorrite existieren als Eis oder
befinden sich in Gegenden, wo sie fiir die Menschen
nicht nutzbar sind, zum Beispiel in tropischen Regen-
wildern.

So stand der Weltwassertag am 22. Mirz 1996, der
die Aufmerksamkeit der gesamten Welt auf dieses
Problem lenken sollte, im Zeichen wachsenden Man-
gels. Besonders betroffen sind die grof3en Metropolen
der sogenannten Entwicklungslénder, aber auch der
Industrieldnder. In Mexiko-Stadt hat das Problem
bereits schwerwiegende Folgen. Die Stadt sank in den
vergangenen 70 Jahren um mehrere Meter ab, weil sie
ihr Trinkwasser aus den Grundwasservorriten unter der
Stadt schopft [Neumann-96]. In Sofia, Bulgarien, liegt
der Verbrauch u.a. durch undichte Rohrleitungen bei
650 Litern pro Person und Tag (der 10fachen Menge,
die bei einem sparsamen Umgang notwendig wire),
und weil die Vorrite nicht ausreichen, werden ganze
Stadtteile abwechselnd von der Wasserversorgung
abgekoppelt. In Bangkok, Thailand und Houston,
Texas, steht man vor dhnlichen Problemen.
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Obwohl es in den von uns
untersuchten mitteleuropdi-
schen Landern — im Gegensatz
zu anderen Landern — ausrei-
chende Niederschlagsmengen
gibt, haben diese Linder durch
eine verschwenderische Entnah-
me, eine hohe Belastung der
Gewisser mit Chemikalien und
durch die wachsende Flichen-
versiegelung in den Stéidten
eine Situation geschaffen, die
man als alarmierend bezeichnen
muB.

Als Beispiel hier die Zahlen
fiir die Bundesrepublik
Deutschland: Von den durch-
schnittlich 800 Millimeter
Niederschlidgen, das sind ca.
210 Milliarden Kubikmeter
Wasser pro Jahr, gehen mehr als
die Hilfte durch Verdunstung zuriick in die Atmospha-
re. 90 Milliarden Kubikmeter fliefien iiber Biache und
Fliisse ab oder versickern ins Grundwasser. Sie sind
auch das Reservoir fiir unsere Trinkwasserversorgung.
Dem gegeniiber steht ein jahrlicher Wasserverbrauch
von etwa 44 Milliarden Kubikmetern. Das heifit,
eigentlich haben wir genug, nur Wasser von Trinkwas-
serqualitdt wird immer knapper.

Obwohl der Verbrauch an Trinkwasser in Deutsch-
land seit Beginn der 80er Jahre nicht weiter angestiegen
und seit 1990 sogar riickliufig ist, liegt er mit etwa
145 1/Person/Tag immer noch um 30-50 % hoher als
eigentlich notwendig. Durch den zu hohen Verbrauch,
vor allem in der Landwirtschaft, und die Versiegelung
der Boden durch Straflenbau, Wohnungsbau und
industriclle Grofivorhaben kommt es zur Zerstdrung
natiirlicher Landschaften, wie Feuchtbiotopen, Fluf3-
auen und Béchen, die als Wasserspeicher dienten.

Die Folgen sind:

— Das Grundwasser wird — wo zuviel Wasser entnom-
men wird — auf ein Niveau unterhalb von Fliissen und
Seen abgesenkt und von deren verschmutztem Wasser
gespeist;

— Feuchtgebiete und Bache kdnnen austrocknen, das
Kleinklima verindert sich, die biologische Vielfalt
verschwindet und Landschaften verdden;

— Fernwasserleitungen miissen fiir Grofistidte und
Ballungsrdume errichtet werden. Frankfurt bekommt
sein Trinkwasser aus dem Vogelsberg (knapp
100 Kilometer), Hannover aus dem Harz (mehr als
100 Kliometer), Stuttgart aus dem Bodensee (ca.

200 Kilometer);

— in den entfernten Trinkwassereinzugsbereichen stirbt
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der Wald, weil die Baumwurzeln nicht mehr an das
Grundwasser kommen;
dic groBen zentralen Ver- und Entsorgungssysteme
sind storanfillig und teuer;

— sinnvolle dezentrale Kreisliufe lassen sich aus
planungsrechtlichen Griinden immer seltener realisie-
rem.

Im Mittelalter wurden Brunnengemeinschaften gebil-
det, um die Qualitit des Trinkwassers zu sichern. Auf
Brunnenvergiftung stand die Todesstrafe. Heute beloh-
nen wir die Vergiftung unserer Trinkwasservorrite
durch die Landwirtschaft mit hohen Subventionen und
tragen selbst durch Wasch- und Reinigungsmittel, vor
allem aber durch unsere Fikalien, zu der hohen Bela-
stung bei.

Phosphate und Nitrate stammen nur zu 2 % aus
natiirlichen Quellen; 25 % kommen aus der Landwirt-
schaft durch Diingemittel, Giille, Kldrschlamm, die in
der Form von Nitfratauswaschung ins Grundwasser
gelangen, als Phosphoreintrag in die Oberflichenge-
wisser kommen und das Grundwasser weiterhin durch
Herbizide und Pestizide belasten. 20 % stammen aus
Wasch- und Reinigungsmitteln und 53 % aus Fiikalien
und sonstigen Abwissern. In der Schweiz hat sich der
Pro-Kopf-Verbrauch an Haushaltsreinigungsmitteln
withrend der letzten zwei Jahrzehnte verdoppelt [Koc-
sis-90, 33]. Eine 4-kopfige Familie in Deutschland
spiilt jedes Jahr zwei Zentner Reinigungsmittel durch
die Ausgiisse. Falls diese Umgehensweise in Europa
Schule machen sollte, wiren das bei 320 Millionen
Menschen ca. 16 Millionen Tonnen Reinigungsmittel
pro Jahr, die letztlich iiber die Fliisse in die angrenzen-
den Meere fliefien wiirden.

Ein Ergebnis dieser Entwicklung ist, daB immer mehr
Technik fiir die Trinkwassergewinnung erforderlich ist.
1871 reichte eine Aufbereitungsstufe in Deutschland,
1953 waren es drei und 1985 bereits zehn. Manche
Trinkwasserwerke gleichen einer Chemiefabrik. Das
heift, Wasserwerke und damit letztendlich wir selbst
zahlen die Kosten einer verfehlten Landwirtschafts- und
Umweltschutzpolitik.

In folgenden Punkten sind sich die meisten Experten
einig:

1. daB eine ausgeglichene Wasserbilanz der beste
Schutz gegen die fortschreitende Zerstorung unseres
Okosystems ist;

2. daf} eine drastische und sofortige Verminderung der
Schadstoffeintrige aus der Luft, aus der Landwirt-
schaft und aus den Haushalten in die Gewisser
notwendig ist;

3. daB es unzumutbar ist, solche Stoffe, von denen
wir wissen, daf} sie schidlich sind, noch zu erzeu-
gen;
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4. daB die Grundwasserforderung durch immer tiefere
Brunnen und die Trinkwasserzufithrung aus immer
weiteren Entfernungen eingestellt und durch eine
konsequente Wassersparpolitik ersetzt werden muf.

Immer wieder neue verschirfte Vorschriften fiir die
Trinkwasserver- und Abwasserentsorgung mit zuneh-
menden Kosten kénnen wir uns auf Dauer nicht leisten.
Deshalb sollten die neu entwickelten und im dkologi-
schen Siedlungsbau und in der 6kologischen Stadtsa-
nierung erprobten Alternativen zur herkémmlichen
Wasserver- und -entsorgung sorgfiltig auf ihre breitere
Anwendbarkeit hin gepriift werden.

Trinkwasserversorgung und
-substitution durch Regenwasser

Trink- und Betriebswasserverbrauch

Wieviel Wasser der Mensch nutzt, hingt im wesentli-
chen vom Grad der Industrialisierung der Region und
von der Lebensweise ab. Wasser von Trinkwasserquali-
tit' braucht ein Mensch nur fiinf Liter pro Tag. Da
heute fiir die Kdrperpflege sowie das Geschirrspiilen,
das Baden und Duschen offiziell nur Wasser von
Trinkwasserqualitit — und kein gefiltertes Regen- oder
Grauwasser — benutzt werden darf, erhoht sich die
Trinkwasserbedarf auf ca. siebzig Liter pro Kopf und
Tag.

Betriebswasser wird als Sammelbegriff fiir alle
anderen Wasserarten gebraucht, die nicht alle an das
Trinkwasser gestellten Eigenschaften zu erfiillen
brauchen und gewerblichen, industriellen, landwirt-
schaftlichen oder dhnlichen Zwecken dienen, wobei
jede Betriebswasserart — zum Beispiel zum Bewiissern,
Waschen, Loschen, Kiihlen, Heizen oder fiir Schwimm-
bider — unterschiedliche Giiteeigenschaften haben
kann,

Die Versorgung von Gebiduden und Grundstiicken mit
Trinkwasser kann entweder durch Einzelversorgungsan-
lagen oder durch den Anschluf} an das 6ffentliche
Wasserversorgungsnetz erfolgen. Welche Losung
gewihlt wird, hingt zumeist davon ab, ob es bereits ein
vorhandenes Trinkwasserleitungsnetz gibt und/oder ob

! In Deutschland muB Trinkwasser der DIN 2000 entsprechen.
Bei Trinkwasser, das zum menschlichen Genuf} geeignet ist, wird
unterschieden zwischen:

— Kaltwasser (KW) = Wasser mit etwa 5 °C bis 15 °C
— Warmwasser (WW) = erwirmtes Trinkwasser bis 90 °C
— Kochendwasser (KoW) = Trinkwasser von 100 °C



die Trinkwasser- oder Betriebswassergewinnung aus
eigenen Anlagen sinnvoll oder méglich ist. Fiir die
Wassergewinnung kommen in erster Linie Grundwas-
ser? oder, wo eine Wassergewinnung aus Grundwasser
nicht moglich oder wirtschaftlich nicht vertretbar ist,
Oberflichenwasser® in Frage.

Grundsitzlich wire eine dezentrale Trink- oder
Betriebswasserversorgung einfacher, sicherer und
sinnvoller als eine zentrale Trinkwasserversorgung,
wenn die Entnahme aus eigenen Brunnen oder Quellen
das, was an Grund- oder Quellwasser vorhanden ist,
nicht iibersteigt und die Qualitit den jeweiligen Anfor-
derungen entspricht. In der 6kologischen Siedlung
»Waldquelle« in Bielefeld konnte dies realisiert wer-
den.

Autarke Wasserkonzepte, wie das Beispiel Bielefeld-
Waldquelle zeigt, genieflen bei den Nutzern eine sehr
hohe Akzeptanz. Wer alle Investitions- und Folgekosten
trdgt, nachvollziehen und steuern kann und weil}, woher
sein/ihr Wasser kommt, wird das Wassergewinnungsge-
biet schiitzen. Wer das nicht weill, dem ist es nicht so
einfach mdglich, ein personliches Verantwortungsge-
fiihl zu entwickeln, das heifit, dem ist es im Zweifels-
falle gleichgiiltig.

An vielen Orten ist heute das Grundwasser jedoch
bereits zu belastet, um Trinkwasser fordern zu kdnnen.
In diesen Fillen kann aber immer noch die Moglichkeit
der Nutzung von Regenwasser als Betriebswasser in
Betracht gezogen werden, bevor ausschliefllich eine
zentrale Versorgung in Frage kommt,

Einsparmoglichkeiten

In drei Punkten unterscheiden sich Planungen fiir den
okologischen Siedlungsbau oft von der herkémmlichen
Trinkwasserversorgung. Erstens in der Auswahl der
Werkstoffe fiir das Trinkwasserleitungsnetz, zweitens in
der Konsequenz, mit der darauf geachtet wird, Wasser
zu sparen, und drittens in der weitestmdglichen Substi-
tution von Trinkwasser durch Betriebswasser, das heifit,
gereinigtes Regen- und/oder Grauwasser.

Bei der Auswahl der Werkstoffe fiir die Trinkwasser-
leitungen werden verzinkte Eisen- und Kupferrohrlei-
tungen in den letzten Jahren immer hédufiger durch
Kunststoffrohr-Systeme aus PE (Polyethylen) ersetzt.

Grundwasser ist Niederschlagswasser, das im Boden versickert,
dabei natiirlich gefiltert wird und langsam durch durchléssige
Schichten stromt. Es ist zumeist keimfrei und hat eine gleichblei-
bende Temperatur zwischen 7 °C und 10 °C

Oberflichenwasser ist FluB-, See- oder Talsperrenwasser, welches
oft auch chemisch und bakteriologisch, in manchen Fillen sogar
radioaktiv verunreinigt ist. Es wird deshalb nach einer entspre-
chenden Reinigung nur dort zur Trinkwassergewinnung genutzt,
wo Grundwasser nicht zur Verfiigung steht,
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Die Vorteile liegen darin, daBl diese korrosionsbestindi-
ger sind,? geringere FlieBgerdusche erzeugen, geringere
Wiirme- oder Kilteverluste aufweisen, weniger anfillig
fiir Inkrustationen und einfacher zu verlegen sind und
innerhalb eines Stockwerks leichter ausgewechselt
werden konnen. Damit wird eine Umstellung auf
Regen- oder Grauwassernutzung ohne gréfiere Proble-
me moglich. Wichtig ist auch, daB kein galvanisches
Element entsteht, wenn ein Kunststoffrohr an vorhande-
ne Leitungen angeschlossen wird.’

Die Nachteile sind, daB freiliegende Kunststoffrohre
sorgfdltiger befestigt werden miissen, sonst hingen sie
durch, und daB sie einen 10fach héheren Ausdehnungs-
koeffizienten haben als metallische Rohre. Auch sind
die System-Komponenten teurer. Dies wird aber durch
die verkiirzte Montagezeit ausgeglichen, und es entste-
hen im Vergleich zur Verlegung von Kupferrohren keine
Mehrkosten.®

Fiir die Einsparung von Trinkwasser stehen heute
zahlreiche Moglichkeiten zur Verfiigung. Das beginnt
bei Durchflulbegrenzern in Duschkopfen und der
Auswahl wassersparender Armaturen und reicht {iber
wasser- und energieeinsparende Haushaltsgerite (wie
Waschmaschinen und Geschirrspiiler) bis zu den
verschiedenen Wasserspar-Toiletten. KostenmaBig ist
dabei der durch weniger Warmwasser eingesparte
Energieanteil hoher als der Wasseranteil,

Der Einsatz von Wasserspar-Toiletten, das heifit WC-
Becken und Spiilkésten mit 6-Liter-Sptilung mit
Spartaste, ist heute Standard. Dariiberhinaus gibt es die
sogenannte Gustavsberg-Wasserspar-System-Toilette,
die mit 4,0 Litern spiilt. Vakuumtoiletten brauchen nur
noch etwa 1,2 Liter pro Spiilgang. Die fiinfjéhrige
Erprobungsphase dieser Toilette in einem Experimen-
talprojekt in Norderstedt wurde gerade erfolgreich
abgeschlossen. Es hat sich erwiesen, daf} die Vakuum-
toilette unter 6kologischen aber auch unter wirtschaft-
lichen Gesichtspunkten eine interessante Alternative

Durch saures Wasser bilden sich in Kupferleitungen giftige
Kupfersalze und diese kénnen fiir Sduglinge den Tod bedeuten,
MNachdem in Sachsen ein Baby gestorben war, ist bekannt
geworden, daB 843 Wasserwerke in den neuen Bundesléndern
gefahrlich saures Trinkwasser an die Gemeinde liefern [»Tod aus
dem Wasserhahne, Stern 20/1993, 226].

Bei Metallrohren ist immer darauf zu achten, daf das edlere
Metall wie zum Beispiel Kupfer nicht vor einem unedleren wie
zum Beispiel verzinkten Stahl angeordnet wird, sonst entsteht der
sogenannte » LochfraB« und die Leitungen miissen ausgewechselt
werden.

Okologisch gesehen entstehen weder bei der Herstellung von
Polyethylen, noch bei der Entsorgung toxische Nebenprodukte.
Der Werkstoff verbrennt riickstandsfrei, wie jede Kohlenwasser-
stoffverbindung. Das gilt sowohl fiir das Innenrohr aus vernetztem
PE wie fiir das schwarze oder andersfarbige Aulenschutzrohr aus
unvernetztem PE, Der Energieaufwand bei der Herstellung ist
etwa 1/3 geringer als bei der Kupfer- oder Stahlrohrherstellung.
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Einbremsen

Ausspiilen durch den
Siphoneflekt (‘Sekundiir-
ventilation® erfolgt

durch die Klosetischiisscl)

Abb. 3

Gustavsherg-Wasserspar-
Auffiillung des System-Toilet
Geruchsverschlusses YARRIE TN

Quelle: Dreiseitl, 1995

bietet.” Sie ist im Zusammenhang mit der kombinierten
Sammlung und Verwertung von Fikalien und Bioabfall
in semi-zentralen Kreisldufen von besonderer Bedeu-
tung (siche Punkt 4.3 und Abb. 3).

Das einzige Toilettensystem, welches vollkommen
ohne Trinkwasser auskommt, ist die sogenannte
»Trocken- oder Komposttoilette« unterschiedlicher
Bauart, die inzwischen seit {iber fiinfzig Jahren erprobt
ist. Vom Typ Clivus Multrum sind allein im deutsch-
sprachigen Raum ca, 300 Toiletten in Gebrauch®
[Lorenz-Ladener-93]. Bei diesem Typ handelt es sich
um einen Kunststoffbehilter (Terranova, Berger
Biotechnik, Hamburg), der im Keller der Gebéude
unterhalb der senkrecht verlaufenden Fallrohre instal-
liert wird. Es konnen bis zu 4 Fallrohre (wahlweise
Toiletten oder Kiichenabwiirfe) aus mehreren Geschos-
sen angeschlossen werden. Die organischen Stoffe
gelangen (ohne Wasserspiilung) in den wirmegedamm-
ten Behilter, wo sie kompostiert werden. Nach etwa 3—
4 Jahren kénnen jahrlich etwa 3040 Liter reifer
Kompost pro Person entnommen werden. Der Kompost
kann auf allen Dauerkulturen problemlos ausgebracht
werden. Von wesentlicher Bedeutung ist diese Toilette
im Zusammenhang mit einer Grauwasserklarung um
dezentrale Wasserkreisldufe wieder zu schlieflen (siche
Punkt 4.2 und Abb. 4) [Bahlo, Wach -94].

Wasserverbrauch und Trinkwasserbedarf

Analysiert man den Wasserverbrauch, so zeigt sich, daff
nur fiir wenige Nutzungen tatsdchlich Wasser von
Lebensmittelqualitit erforderlich ist. Bei den Einspar-

Der Abschlufibericht iiber die zwdlf Wohneinheiten in Norder-
stedt, die mit diesem Toileftensystem betrieben werden, wird im
Sommer 1996 von der Fa. Wobau, Schleswig-Holstein in Kiel
erstellt. Fernmiindliche Auskunft von Herrn Widell am 14, 1. 96.
Das Modell »terra nova« ist eine deutsche Weiterentwicklung des
schwedischen »Clivus Multrum.
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moglichkeiten steht die Toilette mit durchschnittlich

45 Litern an erster Stelle. Thr Bedarf kénnte durch eine
Komposttoilette praktisch auf Null reduziert werden
oder durch andere Systeme im Verbrauch eingeschriankt
und zusétzlich durch gereinigtes Grau- oder Regenwas-
ser ersetzt werden. Fiir die Waschmaschine mit

20 Litern und zum Putzen mit 10 Litern reicht gereinig-
tes Regenwasser ebenfalls aus. Fiir das Baden und
Duschen mit 45 Litern ist Trinkwasser erforderlich,
ebenso wie zur Korperpflege (Zihneputzen, Hénde,
Gesicht waschen mit 10 Litern), zum Geschirrspiilen
mit 10 Litern und natiirlich zum Kochen und Trinken
mit 5 Litern. Fiir die Gartenbewiisserung rechnet man
60 Liter pro Quadratmeter und Jahr. Diese Menge ldBt
sich durch den Einsatz eines Regenwassersammelbehil-
ters erheblich verringern,

Das heift, vom gesamten durchschnittlichen Wasser-
bedarf im Haushalt mit insgesamt 145 1/Tag/Person sind
nur 70 Liter Wasser von Trinkwasserqualitét notwendig.
Der Rest kann bei entsprechender Planung durch
Nichttrinkwasser abgedeckt werden.

DaB es sich auch aus wirtschaftlichen Griinden Iohnt,
Wasser zu sparen, wird deutlich, wenn man die Preis-
entwicklung fiir Trinkwasser in Deutschland und der
Schweiz betrachtet (Abb. 5).

Im okologischen Siedlungsbau kann erstens der
durchschnittliche Trinkwasserbedarf durch die Nutzung
moderner Sanitireinrichtungen auf ca. 100 I/Tag/
Person, also etwa um ein Drittel gesenkt und zweitens
durch die Nutzung von Komposttoiletten oder Regen-
oder Grauwasser fiir die Toilettenspiilung noch ein
weiteres Drittel eingespart werden, so dafl man mit ca.
65 1/Tag/Person ohne Komfortverlust auskommen
kann.?

* Bei dffentlichen Einrichtungen kann dieser Anteil noch wesent-
lich hoher, also bei iiber 66% liegen, weil hier normalerweise
grofie Dachflichen zum Auffangen des Regenwassers mit einem
groflen Wasserbedarf fiir die Toilettenspiilung korrespondieren.
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Toilettenschecht @=30 cm

Abluftrohr
—— Trennwand Koche/Tad
— Kichennbfallschecht @=30 cm

Seitenansicht

Lunftkanal-
trennscheibe

‘Trennscheibe (br

Drainnge-Vi

Uberlaul

Isometrie des unteren Teils

Isometrie eines eingebauten Kompostanks
Fabrikat ,,Clivus Multrum®

und die Kldranlagen. Fast die Hilfte
der Kosten fiir die Abwasserentsor-
gung entfillt auf das Regenwasser.
Um eine bessere, das heiBt modifi-
zierte Regenwasserbewirtschaftung
zu betreiben und den Bau teurer
Regeniiberlaufbecken zu vermeiden,
wird deshalb in vielen Lindern und
Kommunen'? die Installation einer
Regenwassernutzungsanlage bezu-
schufit oder bei Neubau eine Regen-
wasserversickerung vorgeschrieben,
Nicht nur die Quantitét sondern
auch die Qualitit des Regenwassers
ist, je nachdem wo es anfillt, unter-
schiedlich. In Industriestidten ist es
stirker verschmutzt als auf dem
Lande. Wer eine Regenwasseranlage
installieren will, sollte deshalb
priifen, ob die genutzte Dachfliche
stark von Vogelkot oder Straflenstaub
(zum Beispiel an stark befahrenen
Straflen) verunreinigt ist. In solchen
Fillen muf zunéchst eine Untersu-
chung iiber die mogliche Belastung
durchgefiihrt und moglicherweise auf
die Regenwassernutzung verzichtet
werden. Bisher durchgefiihrte
Untersuchungen zeigten, daBl eine
Keimbelastung im allgemeinen

1y Abwurf fur
=) orpanische Abflille .+

Klnitpe fur
Gartenablille

Abb. 4 Systemkomponenten einer Komposttoilette

Quelle: Wolfgang Berger, Hamburg

Die Substitution von Trinkwasser
durch Regenwasser

Regenwasser zihlt nach heutigen Bestim-
mungen zum Abwasser. Eine ingenieurmi-
Bige Regenwasserentsorgung bedeutet
daher eine Ableitung iiber Kanile im
Misch- oder Trennverfahren. In den meisten
Stéidten wird Regenwasser auch immer
noch als » Abwasser« behandelt und in die
Mischkanalisation eingeleitet. Die Folge ist,
daB bei Starkregenfiéllen, wenn die Kanali-
sation/Kldranlagen-Systeme liberlastet sind,
ungeklirte Abwiisser in die sogenannten
»Vorfluter«, das sind alle Gewisser wie
Fliisse und Seen, und damit in das Grund-
wasser gelangen konnen.

Wer Regenwasser nutzt, benotigt nicht nur weniger
Trinkwasser, sondern entlastet auch die Kanalisation

geringer ist als vermutet und die
Grenzwerte, die zum Beispiel flir
Badegewiisser gelten, eingehalten

Trinkwasserpreis Deutschland, Altes
in Plennig/m? Bundesgebict, Verbraucher
bis 5000 m¥a
400
= = —— Schwciz, Stadt Zirich
350
300
250 V4

200 /

T T T T T
1974 1978 1982 1986 1950 1994 Jahr

Abb.5  Preisentwicklung fiir Trinkwasser in Deutschland und der Schweiz
Quelle: Daniels-94, 201

0" 2. B. in der Schweiz, in Hessen, Nordrhein-Westfalen, Bremen,
Hamburg u, a.
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werden.!! Weil jedoch eine Verunreinigung von Regen-
wasser mit Keimen aufgrund seiner Herkunft und der
Aufbereitung nicht ganz ausgeschlossen werden kann,
ist folgendes zu beachten:

— Als Lebensmittel und zur Kérperreinigung darf nur
Trinkwasser verwendet werden,

— Eine Verwechslung von Trink- und Betriebswasser
muf} langfristig ausgeschlossen sein.

— Zapfstellen fiir die Gartenbewisserung sind beson-
ders zu gestalten (Hinweisschilder, abnehmbare oder
farbige Drehgriffe).

— Die Nutzung von Regenwasser fiir die Toilette, die
Gartenbewisserung und die Waschmaschine ist in der
Regel hygienisch unbedenklich.

Hamburger Untersuchungen in bezug auf die Qualitiit
von Wiische, die mit Trink- beziehungsweise Regen-
wasser gewaschen wurde, ergaben keinen Unterschied
[Zentrum fiir Energie, Wasser- und Umwelttechnik der
Handwerkskammer Hamburg, 1990]. Dariiber hinaus
zeigte sich bei denselben Untersuchungen in 16 De-
monstrationsanlagen, daf} das gespeicherte Regenwas-
ser keineswegs so sauer ist — wie man es bei »saurem
Regen« vermuten sollte —, sondern neutral bis leicht
alkalisch, wie normales Trinkwasser, Dieses {iberra-
schende Ergebnis konnte damit zusammenhéngen, dafi
beim Abfluf} iiber das Dachmaterial die Sidure etwas
abgepuffert und das Regenwasser neutralisiert wird.

Als Regenwasser-Auffangflichen sollten bevorzugt
Dachfléchen genutzt werden, da hiervon nur wenig
Feststoffe und andere Inhaltsstoffe abgespiilt werden,
die zu Betriebsstorungen einer Regenwasseranlage
flihren konnten. Alle gebrauchlichen Dachmaterialien
wie Tonziegel, Betondachsteine, Schiefer, Bitumen und
Kunststoffe sind im Rahmen einer Nutzung von Dach-
ablaufwasser geeignet. Metallddcher (Eisen, Alu-
minium, Zink, Blei, Kupfer) verursachen eine Erho-
hung des Metallgehaltes im Dachablaufwasser. Falls es
jedoch nur fiir die Toilettenspiilung genutzt wird, be-
stehen beziiglich der Verwendung keine Bedenken. Eine
Regenwassernutzung von Dichern, die aus Asbest-
zement hergestellt wurden, wird nicht empfohlen.

Bei Griinddchern kommt es vor allem auf das
verwendete Substrat und den Aufbau an, Extensiv
genutzte Dacher sind eher geeignet, wenn es um eine
Nutzung des anfallenden Regenwassers geht. Sie
sollten nicht gediingt werden. Bei intensiv genutzten

Untersuchungen der Technischen Universitit Berlin haben
ergeben, daB das Regenwasser beziiglich seiner Keimzahlen in
vielen Fillen sogar den Anforderungen der Trinkwasserverord-
nung nahe kommt [Zentralverband Sanitir Heizung Klima -93].
Zu dhnlichen Ergebnissen kam das Niederséchsische Landesamt
fiir Wasserwirtschaft [(Oko-Test-94, Nr. 5, 68-74]

62

Dichern kann es in den ersten Jahren hiufig zu einer
briunlichen Firbung des Wassers durch Huminstoffe
sowie zu einem erdigen Geruch kommen. Nach den
bisherigen Erkenntnissen eignen sich Griindécher gut
zur Retention, das heifit Speicherung von Regenwasser,
denn in etwa 80 % der Regenfille werden die anfallen-
den Niederschlidge von der Erdschicht aufgesaugt und
verdunsten, ohne daB die Zisterne aufgefiillt wird. Nur
bei Starkregen fallen nennenswerte Mengen fiir die
Sammlung an. Sie kénnen zur Gartenbewisserung, aber
nur mit Einschrinkungen zur Toilettenspiilung verwen-
det werden.

Abb. 6 zeigt die Vor- und Nachteile einzelner Dach-
eindeckungen und die dazugehorigen AbfluBbeiwerte.

Die wichtigste Entscheidung beim Einbau einer
Regenwasseranlage ist die GroBe und Lage des Spei-
chers. Bei Neubauten ist in der Regel ein erdverlegter
Speicher zu empfehlen, da die erforderlichen Erdarbei-
ten im Rahmen des Baugrubenaushubs ohne grofien
Aufwand durchgefiihrt werden kénnen und kein
Kellerraum bendtigt wird. Beim Einbau von Regenwas-
seranlagen in bestehende Gebaude ist zumeist die Auf-
stellung von speziellen, im Handel erhiltlichen Kunst-
stofftanks im Kellergeschof die giinstigere Wahl. Die
Tanks sind in Gréfen von 1000 bis 2000 Litern erhilt-
lich. Bei groflerem Gebrauchsvolumen sind mehrere
Tanks zu koppeln. Es sollte ein gleichbleibend kiihler
Standort gewilhlt werden, damit die Gefahr einer Keim-
entwicklung vermieden wird. Des weiteren ist Lichtein-
fall zu unterbinden, da es sonst zu Algenwachstum
kommt.

Eine Aufstellung von Regenwasserspeichern im
DachgeschoB ist nur bei einer extremen Hanglage
empfehlenswert. Ansonsten ist die Zuleitung des
Regenwassers, die zuldssige statische Belastung, die
Frostsicherheit, die Verkeimungsgefahr aufgrund hoher
Temperaturen im Sommer und der Schutz vor Wasser-
schiden problematisch. Eigentlich mufl man nur drei
Dinge fiirchten: Schmutz, Licht und Wirme, denn sie
konnen Regenwasser in eine stinkende Brithe verwan-
deln (Abb. 7 und 8).

Beim Bau des Zuleitungssystems sind die 6rtlichen
Vorschriften fiir Entwisserungsanlagen fiir Gebdude
und Grundstiicke zu beriicksichtigen. Einige Punkte
sind jedoch grundsitzlich zu beachten:

— Jeder Eingriff in das vorhandene System der Regen-
wasserableitung (Dachrinnen, Fallrohre) kann dessen
AbfluBileistung mindern und die Gefahr der Verstop-
fung oder des Einfrierens erhdhen. Aus diesem Grund
sind Einbauten, Verziige oder Rohrverengungen zu
vermeiden. Eine kurze geradlinige Rohrfithrung mit
ausreichendem Gefalle ist sicherzustellen.

— Im Erdreich verlegte Leitungen sind in frostsicherer
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Abb. 6 AbfluBibeiwerte
Quelle: Kennedy, 1996

chen abhingig, deshalb sollten nur
hochwertige Hauswasserstationen
mit Druckreglern verwendet

Tiefe — ca. 80 cm unter Geldnde — mit einer Mindest-
nennweite von 100 Millimetern zu verlegen.

— Jede Durchdringung von Gebidudewiinden, insbeson-
dere unter der Erde, ist abzudichten.

Fiir eine vollstindige Bedarfsdeckung in Siedlungs-
bereichen kénnen Regenwasseranlagen unter wirt-
schaftlichen Gesichtspunkten meist nicht ausgelegt
werden. Zur Versorgung der Verbrauchseinrichtungen,
auch in Trockenperioden, ist deshalb die Moglichkeit
zur Nachspeisung von Trinkwasser vorzusehen. Dabei
ist insbesondere der Schutz des Trinkwassers vor
Verunreinigungen sicherzustellen. Da Keime auch
gegen die FlieBrichtung des Wassers wachsen kdénnen

werden. Fiir einzelne Hauser sollte die Pumpe eine
moglichst geringe Leistung und eine hohe Qualitit
haben. Druckgesteuerte Kreiselpumpen haben sich
dabei als die beste Losung herauskristallisiert [Oko-
Test Magazin — 5, 94, 72].

Bei AuBenzisternen werden héufig Filterschichte mit
Strudelfiltern eingesetzt, um Verunreinigungen aus dem
Speicher herauszuhalten.'?

12 Bei Sanierungsvorhaben, die den Speicher zumeist im Keller
unterbringen miissen, hat sich eine Kombination aus Sammelvor-
richtung und Filter, der sogenannte »Sammelfilter« von Norbert
Winkler bewihrt. Selbst beim groBten Sturzregen lduft das
Wasser an der Wandung herab. Zugleich bleibt der ganze
Querschnitt des Rohres frei, so daB Blitter in den Abwasserkanal
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Deutschland sind dies
selten mehr als zwei bis
drei Wochen. Deshalb wird
das notwendige Speicher-
volumen fiir 21 Tage
berechnet. Als wirtschaftli-
che Behiltergrofe, bei der
Regenwasserertrag und -

Fiothe

- bedarf in einem ausgewo-

genen Verhiltnis stehen,
hat sich als Erfahrungswert

Oastenbewlssenung

13 eine Speichergrofie von
5 % des Jahresertrages als

ausreichend erwiesen
[Zentralverband Sanitér,

Abb. 7 Regenwasserspeicher aullerhalb des Hauses

Heizung, Klima-93].
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Freier Auslauf fiir Trinkwasser-
nachspeisung

CpCEexNomniub~

fallen bei grofieren dkolo-
gischen Siedlungen oder
bei umfassenden Erneue-
rungsmafinahmen in einem
Stadtgebiet wesentlich
giinstiger aus, als an einem
Einzelprojekt, denn eine
gemeinsame Regenwasser-
nutzungsanlage ist nattir-
lich kostengtinstiger und
energiesparender als
mehrere Einzelanlagen.
Diese sind in Zusammen-
arbeit mit erfahrenen
Fachingenieuren und -

firmen zu dimensionieren

Abb. 8 Regenwasserspeicher im Haus
Quelle: Kennedy, 1996

Von Feinfiltern vor Waschmaschinen ist allerdings
abzuraten. Denn Lichteinfall und Wirme im Bad
verseuchen sie in kiirzester Zeit. Die Wische wird auch
ohne Feinfilter sauber, wie verschiedene Untersuchun-
gen belegen.

Grundlage fiir die Auslegung der Speichergrdfe ist
cinerseits das Regenwasserdargebot, andererseits der
Betriebs- oder Regenwasserbedarf. Beides muf} aus
Kostengriinden in einem ausgewogenen Verhiltnis
stehen. Die jeweils giiltigen ortlichen Niederschlags-
hohen sind beim zustindigen Wetteramt zu erfragen.

Die Statistik der Wetterdmter zeigt auch die durch-
schnittliche Linge von Trockenperioden auf. In

gelangen konnen. Zehn Prozent des Wassers zieht der Filter-
sammler nicht aus dem Rohr — und die reinigen ihn und machen
ihn praktisch wartungsfrei.
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und zu erstellen. Am

Beispiel der Regenwasser-

nutzungsanlage im dkolo-
gischen Sanierungsprojekt Rehbockstrafie, Hannover,
lassen sich die damit verbundenen Vorteile und Schwie-
rigkeiten aufzeigen [Blencke-96].

Aufbau und Ertrag einer Regenwasser-
nutzungsanlage'

Die Regenwassernutzungsanlage fiir 40 Wohneinheiten
in der »RehbockstraBe« in Hannover wurde 1989
errichtet und fiihrt das aufgefangene Niederschlagswas-
ser von insgesamt vier angeschlossenen Dachfldchen
der Toilettenspiilung von vier Wohnhéusern zu. Die
GroBe der Dachflichen betrigt zusammen ca. 1.200 m?.
Verkleidet ist die Dachfliche mit Tonziegeln. Die

3 Diese Beschreibung wurde uns von Udo Simann, AGWA,
Hannover 1996, zur Verfiigung gestellt.



Niederschldge werden fiber eine Dachrinne aus Zink
sowie Rohrleitungen oberirdisch ebenfalls aus Zink und
unterirdisch aus Steinzeug zunichst iiber einen Rechen,
dann tiber einen Sammelschacht und einen Geotextil-
Filter zum Abscheiden der Feinstoffe in zwei Erdzister-
nen geleitet und dort gesammelt, Das Fassungsvermd-
gen der beiden aus Betonschacht-

ringen erstellten Zisternen betrégt 19,6 m?
(Abb. 9 und 10).

Das zu den Toiletten der 40 angeschlosse-
nen Etagenwohnungen beforderte Wasser
wird im Speicher durch einen Saugfilter ge-
reinigt. Die Wasserentnahme erfolgt iiber

—— Strom - Wihrme

=== = Regenwasscrsammlung

Wasser — Trinkwasserversorgung und Substitution

Die Summe der Baukosten lag mit DM 83.000 durch
viele, situationsbedingte VorsichtsmafBnahmen relativ
hoch. Die Trinkwassereinsparung betrigt im Untersu-
chungszeitraum von einem Jahr 1.100 m?, Bei dem der-
zeitigen Trinkwasserpreis entspricht das einer Kosten-
senkung der jihrlichen Ausgaben von DM 2.800,—.

Kindertages-
stiitte

zwei parallel betriebene Pumpen und Druck-
behilter (eine Kolbenpumpe mit offenem
Druckbehilter und automatischer Beliiftung
und eine Kreiselpumpe).

Der Notiiberlauf der Zisternen leitet das
iberschiissige Wasser in die Regenwasserka-
nalisation. Da sich der Uberlauf unter Stra-
Benhohe befindet, wird mit Hilfe einer
Tauchpumpe die Riickstauebene des Kanals
(Gelindeoberkante) tiberwunden. Die Trink-
wassernachspeisung erfolgt liber einen freien
Auslauf im Hauskeller (frostsicher) in den
Speicher. Die Steuerung wird iiber

Abb. 9
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Regenwassernutzungsanlage fiir 40 Wohneinheiten, Lageplan
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netz betricben werden. Hierzu 12 Abluft aus Kiic

wurden nach Absprache mit den
Stadtwerken zwei Rohrtrennstiicke
eingebaut (je eins fiir Regen- und
Trinkwasser), wodurch ein gleichzei-
tiger Anschlufl von Regen- und
Trinkwasser ausgeschlossen ist. Die
Betriebssicherheit der Regenwasser-
nutzungsanlage war nach einigen
anfinglichen Schwierigkeiten
gewihrleistet.! Der Nutzungsgrad
der Anlage schwankte im MeBzeit-
raum 7. 4. 1993 bis 31. 8. 1993
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15 VL-Helzung
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Regenwensser-Nultung L

zwischen 60 % und 85%, was eine

sehr gute Ausnutzung darstellt
(Abb. 11).15

Quelle: Blencke-96

14 Stérungen traten auf, weil die Saugleitung zwar druckdicht,
Jjedoch nicht unterdruckdicht war. Auch an der automatischen
Trinkwassernachspeisung kam es zu Ausfillen. Die Fehler
konnten jedoch kurzfristig behoben werden.

15 In der Planung war fiir die Anlage urspriinglich eine wesentlich
geringere Zahl von Nutzern vorgesehen. Dies wurde einerseits

Abb. 10 Systemschnitt

aus Gleichheitserwiigungen vom Betreiber verdndert, so daf vier
statt zwei Hiuser angeschlossen wurden. Zusatzlich ist die
durchschnittliche Belegung der Wohnungen wesentlich héher als
geplant. Aufgrund der maximal anschliefibaren Dachfliche
wiren aber auch mit einem gréBeren Speicher keine wesentlich
grofieren Einsparungen zu erzielen gewesen.
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Die Investitionskosten ergeben
bei einer Annuitdtenberech-
nung iiber 30 Jahre mit 7 %
Kosten in Héhe von rund DM
6.700 pro Jahr. Wird der
aufgrund der vergangenen
Jahre voraussehbare Preisan-
stieg der Trinkwasserversor-
gung beriicksichtigt, und ein
Kostenvergleich der Anlagen
iiber eine 30jéhrige Nutzungs-
dauer berechnet, so betrigt der

Versorgungspumpe

Kanalisation
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tatsiichliche Gewinn dieser
Anlage ca. DM 4.600 pro Jahr.
Obwohl die Installations- und
Baukosten vergleichsweise
hoch waren, kann die Anlage,
bedingt durch die hohe
Regenwassernutzung, einen
Gewinn erwirtschaften. Die
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Installationskosten werden
durch die regelmafigen
Einsparungen ausgeglichen.

Im Rahmen eines einjdhrigen Mef3programmes der
Stadt Hannover wurde die Wasserqualitit der Regen-
wassernutzungsanlage beziiglich verschiedener che-
misch-physikalischer und biologischer Parameter
untersucht. Hierbei zeigte sich, dal die Anlage in der
Rehbockstrafie, im Vergleich zu den anderen untersuch-
ten Anlagen, zwar eine relativ schlechte Wasserqualitit
aufwies (was auf eine groflere Luftbelastung in der
Nordstadt und die zahlreichen Tauben zuriickzufithren
ist), dies die Funktion der Anlage jedoch nicht beein-
trichtigte.

Die Bau- und Betriebserfahrungen mit dieser Anlage
zeigen, dafl grofere Anlagen neben den 6kologischen
Vorteilen auch zu wirtschaftlichen Einsparungen fiir
den Betreiber fithren. Die Beauftragung eines techni-
schen Wartungsdienstes ist fiir die Betriebssicherheit
anzuraten. Das Optimum zwischen Regenwasserange-
bot und -verbrauch ist bei einer etwa zweieinhalbge-
schossigen Bebauung zu erreichen. Bei einer mehrge-
schossigen, verdichteten Bauweise, wie im oben
beschriebenen Fall, wird das Verhéltnis etwas ungiinsti-
ger, ist aber — im Gegensatz zu den meisten Anlagen —
fiir ein Einfamilienhaus immer noch wirtschaftlich
vertretbar.

Abb. 11
Quelle: Blencke, 1996

Regenwasserversickerung und
-retention

In der herkémmlichen Siedlungs- und Stadtplanung
wurde bis zum Beginn der 80er Jahre die direkte
Ableitung des Regenwassers in die Kldranlagen und
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Regenwasserzisterne und Pumpenschacht

Vorfluter nicht in Frage gestellt. Erst in jiingerer Zeit
haben sich auch die zuvor genannten Nachteile dieser
Entsorgungspraxis gezeigt.

Vier Zicle stehen bei der Versickerung oder Retention
des Regenwassers im Vordergrund:

— erstens, den direkten Abflufl von kaum oder gering
verschmutztem Regenwasser am Entstehungsort zu
vermeiden oder zu verringern; dies bewirkt eine
dezentrale Entsorgung zur Entlastung der Flieige-
wiisser von hydraulischer Uberbeanspruchung;

— zweitens, die Stiitzung des natiirlichen Wasserhaus-
halts, insbesondere die Wiederherstellung der Grund-
wasservorrite;

— drittens, die Niedrigwasseraufhdhung und Vermei-
dung von Extremen;

— viertens, die Verbesserung des 6rtlichen Kleinklimas,
denn Wasser gleicht Temperaturextreme aus, befeuch-
tet trockene Luft, bindet Staub und kiihlt durch
Verdunstung an heiflen Sommertagen;

— fiinftens, das Erlebbar-machen des Wassers, durch
eine entsprechende Gestaltung in einer »urbanen
Naturg,

Anstelle der schnellen und undifferenzierten Ableitung
von Regenwasser wird eine langsame und differenzierte
Ableitung angestrebt und, wo immer mdglich, mit einer
Zwischennutzung verbunden. Bei der Auswahl eines
geeigneten Konzeptes fiir die Versickerung oder
Retention des Regenwassers sind zu beachten:
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— die Menge, Héufigkeit und qualitative Belastung der
Niederschlige,

— die zur Verfiigung stehenden Flichen,

— die Beschaffenheit, insbesondere aber die Durchlis-
sigkeit des Bodens,

— die Hohe des Grundwasserstandes und

— die jeweils giiltigen rechtlichen Bestimmungen.

Diese Gegebenheiten bestimmen die im Regenwasser-
abfluidiagramm angegebenen Malinahmen (Abb, 12).

Ein Vergleich von drei Neubaugebieten, bei denen
eine Regenwasserbewirtschaftung zur Anwendung kam,
verdeutlicht, daf3 sich die Baukosten flir die Kanalisa-
tion halbieren lassen, wenn in einem Neubaugebiet auf
einen Regenwasserkanal verzichtet werden kann
[Simann-1995, 29-30]. Die Unterhaltungskosten sind
bei beiden Verfahren, dem Anschluf} an die zentrale
Entwisserung und der dezentralen Retention und
Versickerung ungefihr gleich hoch, wenn die Griin-
und Gehélzpflege in den Kosten fiir den Unterhalt der
Retentionsflichen enthalten sind. Wenn ohnehin
innerdrtliche Griinziige vorgesehen sind, werden diese
Kosten nicht Bestandteil der Entwisserungskosten sein.
Dann sieht die Rechnung fiir die dezentrale Losung
noch giinstiger aus. Auch kann die Unterhaltung in
vielen Fillen vom Grundstiickseigentiimer selbst
durchgefiihrt werden, woraus sich weitere Einsparun-
gen ergeben.

Bei der Gestaltung mit Wasser kénnen eine Vielzahl
planerischer Elemente zur Anwendung kommen. In
offenen Fallrohren wird rieselndes und gleitendes
Wasser sichtbar. Anstelle von Kaniilen fiihren offene
Rinnen das Wasser in bestimmten Bereichen ab. Damit
gelingt eine Differenzierung und Strukturierung
befestigter Flichen, die oft weniger kompliziert ist als
vermutet. Gleichzeitig werden diese Elemente auch zur
Verkehrsberuhigung genutzt. Das Murmeln oder
Glucksen des Wassers, cbenso wie Wellenspiele und
Lichtreflexionen, sind belebende Elemente auf offene-
nen Griinflachen ebenso wie in bebauten Bereichen.
Zur Versickerung dienen bepflanzte Mulden und andere
Flidchen mit Verbindung zum Erdreich.

Allerdings sollte der planerische, bauliche und
betriebliche Aufwand bei gréfieren Projekten auch nicht
unterschétzt werden. Versickerungsfliachen oder -rdume
miissen richtig konzipiert und berechnet werden, denn
es handelt sich hier um eine Ingenieurleistung, die weit
liber die Bemessung eines Kanalnetzes hinausgeht und
die fast immer eine intensive Koordination mit anderen
Experten verlangt. Die Durchfithrung dieses Konzeptes
ist daher mafBigeblich davon abhéngig, dal die gestalte-
rischen Aspekte auch von Ingenieuren beriicksichtigt
werden und Architekten und Kiinstler die technischen
Grundlagen verstehen.
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Da sich die Versickerung und Retention von Regen-
wasser auf die Gestaltung von Architektur und Freifli-
chen stark auswirkt, sind einer nachtriiglichen Realisie-
rung des Konzepts, auBier in aufgelockerten Wohn-
gebieten, enge Grenzen gesetzt. In innerstddtischen
Wohngebieten lassen sich zum Beispiel durch die
Entsiegelung der Innenbereiche oder die extensive und
intensive Begriinung von Dachflichen Wege zur
Versickerung und Retention des Regenwassers finden.

An einer Beispielrechnung fiir Wien wurde von der
Gruppe »bkoSieben« das Ausmalf und die Vorteile ciner
umfassenden Begriinung von Wiener Déchern darge-
stellt: Wihrend bei einer herkémmlichen Dachfléiche
von 1.000 m? etwa 600.000 Liter Wasser ins Kanalnetz
abflieBen, hilt eine begriinte Dachfldche rund 400- bis
580.000 Liter zuriick. Von den rund 57km? Dachflichen
Wiens sind etwa 15 %, das heiBt 8,5 km? Flachdécher.
Legt man bei diesen einen Griindachanteil von 30 %
zugrunde, so konnten diese jahrlich mehr als 100
Millionen Liter Regenwasser zuriickhalten. Daraus
ergeben sich fiir die Stadt zahlreiche Vorteile:

— Entlastung der Kanalsysteme

— Verringerung der Hochwasserspitzen

— Reduzierte Schmutzbelastung der Vorfluter

— Verbesserung des Stadtklimas

— Verbesserung des Kleinklimas

— Staubbindung

Die bautechnischen Vorteile sind:

— Ausgleich von Temperaturextremen

— Schutz der Dachhaut vor UV-Einstrahlung, Luft-
schadstoffen, mechanischer Beschidigung

— verbesserte Trittschall- und Luftschallddimmung

— erhohter Schutz vor Flugfeuer

— Verbesserung des winterlichen und sommerlichen
Wirmeschutzes.

Da auch die wohltuende psychologische Wirkung von
begriinten Déchern auf den Betrachter besonders in
innerstidtischen Gebieten sehr hoch einzuschitzen ist,
schldgt die Gruppe »dkoSieben als konkrete Mafnah-
men zur Férderung der Dachbegriinung die Behandlung
von Dachbegriinungen in der Wiener Bauordnung und
die Aufnahme von Dachbegriinungen in die Bebauungs-
pldne vor [Brandl-96].

In Neubaugebieten dagegen kann ein anderer Um-
gang mit dem Regenwasser von vornherein bei der
Erschlieffung, Zuordnung und Gestaltung der Freifla-
chen sowie Dachform und Dachdeckung beriicksichtigt
und planrechtlich als Festsetzung im Bebauungsplan
verankert werden.'®

16 Durch eine Versickerung erfolgt eine Anreicherung des Grund-
wassers und dies fiihrt zu positiven Auswirkungen auf den



Die Kombination von Mulden- und Rohr-/Rigolenversickerung ist im Prinzip eine Retention
durch Mulden und eine stark verzigerte Ableitung oder Versickerung durch darunter bzw.
seitlich angeordnete Rigolen, Sie bietet sehr gute biologische Reinigung durch die belebte
Bodenschicht und den Riickhalt von geldsten Stoffen bei geringem Flichenbedarf, Eine
regelméBige Reinigung und Kontrolle der Mulden sowie eine Reinigung der Schiichte ist
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bundsysteme von Mulden- und
Rohr-/Rigolenversickerung an
(Abb. 13 und 14).
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eventuell Kosten fiir den Gewisser-

Abb. 14 Mulden- und Rohr-/Rigolenversickerung als Retentionsanlage

Quelle: Geiger, Dreiseitl -95, 120

Stidtebauliche Strukturen mit einer Grundfliachen-
zahl (GRZ)'” und einem Versiegelungsfaktor kleiner als
0,4 verfiigen iiber geniigende Garten- und Freiflachen,
so daf} auch auf den einzelnen privaten Grundstiicken
die Regenwasserversickerung und -speicherung meist
ohne grofien Aufwand verwirklicht werden kann,

In Neubaugebieten mit einer GRZ (Grundflichen-
zahl) von > 0,6 und einem Versiegelungsfaktor E > 0,8
lassen sich nur geringe Anteile des Regenwassers vor
Ort speichern oder versickern. Hier bieten sich Ver-

Naturhaushalt. Daraus ergibt sich in Deutschland die Moglich-
keit der Festsetzung im Bebauungsplan als »MalBnahme zum
Schutz, zur Pflege und zur Entwicklung von Natur und Land-
schaft« gemal §9 Abs.1 Nr.20 BauGB.

Eine GRZ oder ein Versiegelungsfaktor von 1.0 wiire die
vollstindige Uberbauung des Grundstiicks beziehungsweise die
vollstindige Versiegelung aller Flichen.

ausbau aufgrund von Einleitungen

aus dem Trennsystem. Bei der

Versickerung sind es die Kosten der
Versickerungs- und Speicheranlagen und deren Vernet-
zung. Selbstverstindlich sind nicht nur Investitionsko-
sten und deren Abschreibung, sondern auch Betriebsko-
sten einzubeziehen.

Aufgrund einer solchen Bilanzierung konnte die
Stadt Hameln — durch die Abkoppelung von 50.000 m?
Fléchen auf 160 (von insgesamt 400) Grundstiicken und
die Regenwasserbewirtschaftung durch die jeweiligen
Eigentiimer — auf den Bau eines neuen Mischwasser-
beckens (Kosten 4 Mio DM) verzichten. Die Grund-
eigentiimer erhielten einmalig 10,— DM/m? abgekoppel-
ter Flache als Subvention und die Zusicherung, kiinftig
von der Regenwassergebiihr (bei gespaltenem Tarif fiir
Regen- und Schmutzwasser) befreit zu sein. Damit
erreichte die Stadt das gleiche Ziel mit der Hilfte der
Mittel (ca. 2 Millionen DM fiir Subventionen, Bera-
tung, Entwurfs- und Ausfiithrungsplanung) und dariiber-
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hinaus eine ganze Reihe dkologischer Vorteile in Bezug
auf Grundwasserneubildung, Niedrigwasseraufhohung,
Verbesserung der Gewisserqualitidt und Hochwasser-
schutz.

Technische und naturnahe Abwasser-
klarsysteme

Abwasser ist in bezug auf Menge und Zusammenset-
zung ein Ergebnis der menschlichen Aktivitit.!® Es ist
je nach Herkunft, Tages- und Jahreszeit, Wetter und
anderen Faktoren sehr unterschiedlich beschaffen. In
der Praxis werden fiir die Beschreibung der Abwasser-
arten bestimmte Begriffe verwendet:

Das normale Haushaltsabwasser, das sich aufgrund
seines hohen Anteils faulnisfihiger Stoffe aus den
Fikalien sehr schnell schwarz verfirbt, wird als
Schwarzwasser bezeichnet,

Abwasser, das keine Fikalien und keinen Urin
enthdlt, wird wegen seines Aussehens als Grauwasser
bezeichnet. Die Schmutzmengen im Grauwasser
stammen vom Geschirrwaschen, der Essenszubereitung,
der Koérperpflege und der Kleiderwische. Grauwasser
enthilt nur etwa ein Drittel der Schmutzmengen des
Schwarzwassers.

Dieser Unterschied ist fiir die naturnahen Klarverfah-
ren von Bedeutung, Die herkdmmliche Entsorgungspra-
xis ist nur auf fikalienhaltiges Abwasser eingestellt.

Die zentrale Abwasserklirung

Von wenigen Ausnahmen abgesehen, ist die Abwasser-
reinigung fiir hdusliches und kommunales Abwasser
immer ein biologischer Prozef, also ein natiirlicher
Vorgang, an dem Lebewesen, mafigeblich Bakterien,
beteiligt sind. Vereinfacht dargestellt besteht die
Abwasserreinigung in kommunalen Kldranlagen aus
vier Schritten:

1. Abscheidung von Sinkstoffen in groflen Absetzbek-
ken; Bildung von Priméarschlamm.

2. Entfernung von gelsten abbaubaren organischen
Stoffen in Belebungsbecken. (In diese mit Abwasser
gefiillten Becken wird Luft eingeblasen, wobei sich
grofie Mengen an Mikroorganismen im »belebten
Bakterienschlamm oder Sekundérschlamm entwik-
keln. Dieser Schlamm wird in Nachklirbecken

Obwohl zum Abwasser heute Regen- und Schmutzwasser zihlen,
pliadieren viele Experten dafiir, das Regenwasser aus dieser
Bezeichnung herauszunehmen. In der folgenden Betrachtung
wird deshalb der Begriff » Abwasser« synonym fiir Schmutzwas-
ser verwandt.
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abgetrennt; das abflieBende Wasser ist biologisch
gereinigt.)

3. Entfernung von geltsten Néhrstoffen wie Stickstoff
und Phosphor durch spezielle Bakterien oder beim
Phosphor auch durch eine chemische Fillung
(Tertidrschlamm) in speziellen Becken oder mit
anderen Verfahrenskombinationen.

4. Die Behandlung der in den Stufen 1 bis 3 anfallen-
den Schlammengen erfolgt in Faultiirmen (Ausfau-
lung durch Methanbakterien und/oder durch Entwis-
sern oder durch andere Verfahren.) Der Schlamm
wird anschliefend entweder auf landwirtschaftliche
Fliachen ausgebracht, in Deponien gelagert oder
verbrannt.

In Kldranlagen werden also Bakterien und andere
Mikroorganismen kultiviert, die das Abwasser reinigen,
so daB es den gesetzlichen Anforderungen entspricht.
Dabei werden technische Bauwerke und Gerite mit
einem hohen Wartungs- und Energiebedarf eingesetzt,
die mit einem aufwendigen AnschluBnetz das iiber
weite Entfernungen transportierte Abwasser verarbei-
ten.

Abwasserkldranlagen dienen dem Schutz der Men-
schen und der Umwelt. So, wie sie heute konzipiert
sind, belasten sie beide aber auch. An einer Modellrech-
nung laft sich der hohe Energiebedarf herkdmmlicher
Klérverfahren aufzeigen: Die Schweizer Kliranlagen
verbrauchten bereits Mitte der 80er Jahre 268 Mio kWh
oder 963.000 Gigajoule an Strom jdhrlich. Bei einer
Verbrennung von fossilen Energietrdgern (zum Beispiel
100.000 Tonnen Steinkohle) wiirden dadurch etwa
350.000 Tonnen Kohlendioxyd freigesetzt. Dariiberhin-
aus kann der Installationsaufwand nur fiir den Beton
auf etwa 3 Milliarden kWh elcktrischer Energie und
damit iiber 30 Millionen Gigajoule Primérenergie
geschiitzt werden, was als Strom einer Umweltbela-
stung von 3,5 Millionen Tonnen Kohlendioxyd ent-
spricht. Damit erweisen sich leistungsfahige Wasserrei-
nigungsanlagen als intensiv an der Luftverschmutzung
beteiligt [Niklas-95, 28].

In eine umfassende dkologische Betrachtungsweise
muB aber neben dem direkten Energieverbrauch auch
der Energieverlust durch die Vernichtung wertvoller
Diingemittel miteinbezogen werden. 1982 zum Beispiel
bendtigte die Kunstdiingerproduktion in der Bundesre-
publik genausoviel Energie, wie von allen Kernkraft-
werken erzeugt wurde [Schuster-82].

Eine umweltvertrigliche Losung, die auf einer
Gesamtschau der Probleme beruht, kann also nur
lauten: Umbau zu kleineren Produktionseinheiten,
damit der Bedarf und der Verbrauch an Diingemitteln
kosten- und energiesparend gekoppelt werden kon-
nen.



An diesem Beispiel wird deutlich, daff es nicht darum
geht, zwischen naturnahen und technischen Lésungen
zu wihlen, sondern angepafite MaBnahmen zur Struk-
turverdnderung zu treffen.

Zu den hohen Kosten und der oben genannten
Ressourcen- und Energieverschwendung kommen wei-
tere Probleme der herkdmmlichen Abwassersysteme:

1. Die Zusammenfassung von Niederschlags- und
Abwasser zwingt zu Kanalquerschnitten, die auf
Starkregenereignisse abgestimmt, das heif3t iiberdi-
mensioniert sein miissen. Trotzdem reicht auch die
Uberdimensionierung nicht aus, um das Wasser aus
besonders heftigen Wolkenbriichen aufzunehmen
und so wird bei Starkregen weiterhin ein Teil des
gesamten Abwassers direkt und ungeklért durch
Regeniiberlaufbauwerke in die Fliisse abgeleitet,

2. Die Zusammenfassung von Gewerbe- und Hausab-
wissern fiihrt zur unkontrollierbaren Einleitung von
schddigenden Stoffen. Diese Stoffe beeintrichtigen
die Klarleistung, vergiften den ansonsten wertvollen
Kldrschlamm und sind auch im geklirten Wasser
noch enthalten, da sie durch zentrale Klirwerke nicht
eliminiert werden kdnnen.

3. Die Haushaltsabwisser werden nicht freigehalten
von schidigenden Chemikalien, da bei der Vielzahl
von Direkteinleitungen dieses Problem marginal
erscheint. Es gibt keine direkte Riickkoppelung
zwischen Verursacher und Problem.

Im ékologischen Siedlungsbau bieten sich nun — wie
einige nachfolgende Fallbeispiele zeigen — Losungs-
moglichkeiten an:

1. Haus- und Gewerbeabwisser werden getrennt
entsorgt. Simtliche Abwiisser aus Produktionspro-
zessen werden getrennt aufbereitet und wiederver-
wendet. Ergebnisse:

— die Kanalisation kann geringer bemessen werden,
— Giftstoffe werden vor Ort entsorgt,
— aufwendige Kldrstufen entfallen.

2. Haushaltsabwisser werden dezentral entsorgt und
erlauben hochste Klarleistungen der nachfolgenen
Stufen. Es lohnt sich, nur noch voll abbaubare
Haushaltschemikalien zuzulassen. Ergebnisse:

— der Klérschlamm ist wieder riickstandsfrei und
kann zu Trockendiinger weiterverarbeitet werden,
statt als Sondermiill — wie heute — entsorgt werden
Zu miissen.

3. Sowohl bei Neubau- wie auch bei Stadterneuerungs-
mafBnahmen werden dezentrale Konzepte zur
Wasserver- und -entsorgung umgesetzt, die iiber die
Einzelgebidude- und -grundstiicksebene hinausgehen.
Ergebnisse:
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— statt teurer Phosphat- und Nitrateliminationsstufen
kénnen naturnahe Klirverfahren oder flichensparen-
de Tauchtropfkorper- oder Fermentationsverfahren
eingesetzt werden.

Dezentrale Konzepte und naturnahe Klérverfahren
kénnen damit als Ergdnzung zu zentralen Konzepten
und als ein wichtiger Schritt zur Regeneration offener
Gewisser und des Grundwassers betrachtet werden.

Naturnahe Kliarverfahren

Naturnahe Verfahren zur Kldarung von Abwasser
umfassen:

— FlieBgewisser

— Teiche mit oder ohne Aquakulturen

— natiirliche und kiinstliche Feuchtbiotope

— Landbehandlungsverfahren

Die natiirlichste Losung fiir die Abwasserklarung ist die
Selbstreinigungskraft unverbauter Fliefigewdsser. Die
Reinigung erfolgt — wie in den tiblichen bioclogischen
Klidranlagen — durch Mikroorganismen, die mit Hilfe
des im Wasser enthaltenen Sauerstoffs Laststoffe
abbauen. Bereits vor 20 Jahren wurde der Wert der
Selbstreinigungskraft einer ca. 100 km langen Nieder-
rheinstrecke auf etwa 6 Milliarden DM veranschlagt.
Die bereits zu dieser Zeit erfolgte Einleitung von
Stoffen, die die abbauenden Bakterien vernichteten,
fiihrte zu einer Leistungseinbufle um 1/3 und damit zu
versteckten Kosten von 2 Mrd DM [Niklas-95, 5].

Abwasserteiche sind seit 3000 Jahren gebrduchlich.
Die Abbauprozesse erfolgen sowohl aerob wie anaerob,
das heifit mit und ohne Sauerstoff. Die Reinigungslei-
stung beruht iiberwiegend auf dem Stoffwechsel
verschiedener pflanzlicher und tierischer Organismen.
Heute ist die Vorschaltung einer mechanischen Reini-
gungsstufe notwendig, da mineralische Inhaltsstoffe
den biologischen Abbau behindern kénnen.

Vielfach wurde die Funktion der Abwasserreinigung
in Teichen mit der Produktion von Fischen in Aquakul-
tursystemen verbunden. In den asiatischen Lindern ist
diese Praxis in Kombination mit der Erzeugung pflanz-
licher Biomasse zur hohen Bliite entwickelt worden.
Die Nutzung von Abwasser zur Produktion von Nah-
rung, Biomasse, Zierpflanzen u. a. in einer intensivier-
ten Form in Behiltersystemen in Gewichshiusern
wurde in Amerika von John und Nancy Todd und den
New Alchemists als Konzept der »Living Machines«
weiterentwickelt [Todd-91].

Verfahren zur Landbehandlung etablierten sich in
England um 1850 und in den Vereinigten Staaten um
1870. 1874 wurden in Berlin die ersten Rieselfeldfld-
chen zur Entsorgung der Abwisser eingerichtet. Eine
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(Kickuth). Die vertikal beschickten Boden- oder
Sandfilter sind seit etwa finf Jahren als Inten-
sivsysteme mit besonders geringem Flichenbe-
darf im Einsatz. Alle diese modernen Verfahren
weisen eine Abdichtung zum Untergrund hin
auf (Abb. 15).

Naturnahe Verfahren stellen den extremen
Gegensatz zu zentralen High-Tech-Anlagen dar.
Sie sind biologische Verfahren, die in der Regel
ohne intensive Betreuung und Steuerung und
ohne grofien Energieaufwand arbeiten, Sie
erreichen das gewlinschte Ziel nicht durch den
Einsatz eines meist komplexen Arrangements
energieverbrauchender technischer Einrichtun-
gen, sondern im wesentlichen durch die ortsan-

Abb, 15 Entwicklung der Pflanzenkliranlagen
Quelle: Bahlo, Wach -94, B0

den gestiegenen Anforderungen der heutigen Abwasser-
entsorgung entsprechende landwirtschaftliche Nutzung
von gereinigtem Abwasser wird noch heute in Braun-
schweig betrieben. Das wasserwirtschaftliche Interesse
an diesem Verfahren besteht darin, die Schmutzstoffe
des Abwassers in den oberen Bodenschichten zu binden
und durch die Bodenorganismen aerob abzubauen.
Dagegen ist die Landwirtschaft an den im Abwasser
enthaltenen Diingestoffen und an dem Bewiisserungsef-
fekt bei der Abwasseraufbringung interessiert.

Die neueren Systeme der Landbehandlung sind
bewachsene Boden- beziehungsweise Sandfilter und
kiinstliche Feuchtgebiete. Die Entwicklung dieser
Verfahren begann vor tiber 30 Jahren. Die Pionierarbeit
wurde durch Kithe Seidel geleistet, die als erste mit
Pflanzen bewachsene Kiesbetten zur Abwasserreini-
gung mit horizontalem Durchflufl einsetzte, Nachfol-
gende Versuche benutzten bindige Bodenkorper

gepafite Nutzung vorhandener Ressourcen. So
werden fiir den Betrieb von naturnahen Anlagen
durchaus Pumpen eingesetzt, jedoch ist fiir den
eigentlichen Reinigungsprozef in der Regel keine
Zufuhr von Fremdenergie erforderlich. Sie lassen sich
im Idealfall relativ leicht in die Umgebung einbinden,
produzieren Wertstoffe und sind integraler Teil iiberge-
ordneter Stoffkreisldufe. Vergleicht man alle anfallen-
den Kosten, zeichnen sich naturnahe Anlagen durch
geringere Bau- und Betriebsaufwendungen und einen
geringeren Energieverbrauch aus [s. Hahn-93]. Die
dezentralen Konzepte haben folgende Vorteile:

— bessere Reinigungsleistung,

— wirtschaftlicherer Betrieb,

— hohere Betriebssicherheit und leichtere Organisation
und

— einfachere Vernetzung mit anderen Aspekten (Erho-
hung der landwirtschaftlichen Produktivitit, Wasser-
reinhaltung, Energieeinsparung).

Teichbehandlung Landbehandlung

Fliche Abwasserteich  Sumpfbeet Pflanzen- Sandfilter-  Rieselfeld  Untergrund-  Verregnung

unbeliift, kliranlage graben verrieselung
Fliche/E (m?) 10-20 10 2-10 6 10-50 12-30 350
Hydraulische
Belast, (mm/d) 10 15 15-75 25 5 10 2
Durchstrémung horizontal horiz./vert. vertikal vertikal vertikal vertikal
Vorreinigung Abselzbecken Absetzgrube Absetzgrube Ausfaulgrube Absetzbecken Ausfaulgrube Absetzbecken
Abdichtung ja ja ja ja nein nein nein
Tiefe (m) 1,2 1,0 0,7-1,0 0,6 0,6 0,6 7
Drainage nein nein ja ja ja nein nein
Nutzung Feuchtbiotop Rohricht Rohricht Griinland Gritnland Grinland Acker

Abb. 16 Flichenbedarf naturnaher Kliranlagen
nach Bahlo, Wach-93, 42
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Die naturnahen Verfahren unterscheiden sich von den
technischen durch den geringen Aufwand an Energie
und Technik. Sie unterscheiden sich aber auch durch
einen groferen Flichen- oder Raumbedarf. Dieser liegt
in der Regel um den Faktor 10 bis 100 héher als bei
technischen Anlagen. Naturnahe Verfahren sind also
fast immer fldchenintensivere Verfahren. Dabei ist zu
bedenken, daB der landschaftliche und dsthetische Wert
von 2.500 m? Schilffliche einer Pflanzenkliranlage
natiirlich ganz anders einzuschétzen ist, als der Land-
schaftsverbrauch eines nur 250 m? groBen kommunalen
Klidranlagengelindes mit seinen technischen Bauwer-
ken (Abb. 16).

Allen naturnahen Klérverfahren gemeinsam ist, dafy
nicht den Pflanzen die entscheidende Bedeutung bei der
Reinigung des Abwassers zukommt, sondern der
Zusammensetzung des Bodens oder des Filtersubstrates
sowie der Betriebsweise. Die Pflanzen iibernehmen
aber wichtige unterstiitzende Funktionen, die das
Klérsystem charakterisieren:
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— Erhohung der Durchlassigkeit des Bodens
durch Schaffung von Sekundérporen;

— Verhinderung der Verdichtung des Substrats
durch Wurzel- und Stengelwachstum;

— Steigerung der Reinigungsleistung durch
Schaffung von Mikrolebensraumen fiir Bakte-
rien durch Rhizom- und Wurzelwachstum;

— Eintrag von Luftsauerstoff in den Boden iiber
das Luftleitgewebe.

Dariiber hinaus schaffen zum Beispiel Schilfréhrichte
zusitzlichen Lebensraum fiir Végel, Kleinsduger und
Insekten und beleben und bereichern so Girten und
Landschaften,
Die entscheidenden Kriterien fiir dic Auswahl der
jeweiligen standortspezifischen Losung sind:
— der Flichenbedarf pro Einwohnerwert,
— die Abbauleistung im Hinblick auf die im Abwasser
enthaltenen Stoffanteile und
— Kosten und Wartungsaufwand.
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Die Anlage besteht aus folgenden Komponenten: oxfieloe
- Rottebehilter mit 300 I/E
- mechanisches Schwallgerit
- Vertikalfilter zum Abbau der organischen
Belastung, zur Nitrifikation (Oxidation von
Ammonium) und zur Phosphatbindung
- Horizontalfilter zur Denitrifikation
(Stickstoffentfernung)
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Abb. 18 ) Zuleitung vom Wohnhaus -
Rottebehiilter DN 150
Abdeckung (beliiftet)
T 3 0§ § B % 3 |
E
2 {
L = = :.;.,] Zuleitung vom Haus
: t #l DN1sO
i i Beliiftungsmatte
48— Armierungsmatte
s Holzhiicksel ca. 20 cm
) E t -Armicrungsmattc
Belu.&ungsmattc__ i Palectten
Anitisnuigsoitis Gofalle 0,5%
Ableitung Ablauf DN 100
DN 100
} 230m 4

Die Planung des fiir den jeweiligen Standort richtigen
Verfahrens und die Entscheidung, ob ein kiinstliches
Feuchtbiotop oder ein Landbehandlungsverfahren, eine
horizontale oder vertikale Durchstrdmung, ein unterir-
discher oder oberirdischer Zuflufl zum Einsatz kommen
sollen, erfordert ein umfangreiches Wissen und die
Erfahrung von Fachleuten.

Ein Verfahren zur Kldrung von fikalien-
haltigem Abwasser

Grundsitzlich gilt, daf8 die naturnahe Reinigung von
fakalienhaltigem Abwasser wesentlich mehr Flidche
(etwa 5-7 m? pro Einwohner) beansprucht als eine
ausschlieBliche Reinigung von Grauwasser (mit etwa
1- 2 m? pro Einwohner). Eines der vielen in den letzten
Jahrzehnten entwickelten Verfahren, mit dem fikalien-
haltige Abwisser geklidrt werden konnen, ist das
Okotec-System. Es besteht aus drei Komponenten:

Daran schlieBt sich der Kontrollschacht und die Ablei-
tung zum Vorfluter, einem Schonungsteich oder die
Verrieselung an (Abb. 17).

Der Rottebehdilter ist eine Weiterentwicklung der
traditionellen Dreikammergrube, ermdglicht aber im
Gegensatz zur Dreikammergrube durch die Beliiftungs-
matte einen aeroben (mit Luftzufuhr ablaufenden)
Kompostierungs-, Vererdungsprozess. Dadurch entfillt
die bei der Dreikammergrube periodisch notwendige
Abfuhr des Klérschlamms (die heute DM 10,- bis 20,
pro m? kostet).

Je eine der zwel, drei oder vier Kammern des Rotte-
behilters werden aufgefiillt. Dabei werden alle ein bis
zwei Monate etwa zwei bis drei Hinde voll Stroh oder
Holzhicksel, also Kohlenstoff zugegeben, damit das
C/N-Verhiltnis fiir die Kompostierung stimmt. Nach
etwa zwei Jahren wird der Kompost entnommen und
die Kammer kann wieder neu gefiillt werden (Abb. 18
und 19).

1. dem Rottebehdlter, in dem
sich die Feststoffe abset-
Zen

2. dem Sammelbehilter mit
Schwallgerit, fiir die
fliissigen Anteile des

Abwassers

3. den bepflanzten Bodenfil-
tern:
a. einem vertikal intermit-
tierend und
b. einem horizontal
beschickten Pflanzbeet,
in welchem die eigentliche

! 2,30m -

Endreinigung stattfindet.

Abb. 19 Sammelschacht mit mechanischem Schwallgeriit

Quelle: Okotec, 1996
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Bei einer Anlage dieser Art
fiir 300 Einwohnerwerte und
einem Abwasseranfall von 40

Kubikmetern/Jahr ergeben sich
(1995) ohne Forderung und
KanalanschluBbeitrage Investi-

tionskosten von 905.000,— DM,

laufende Kosten von 18.440,—

. UV-Entkeimung

DM pro Jahr und Kubikmeter-
kosten von 4,60 DM. Dies ist

zum Beispiel, im Vergleich zu
den durchschnittlichen Kosten

@ fiir die Abwasserkldrung in den
1 | | neuen Bundesldndern, sehr
222 S giinstig.
®
Biologische
1. Grauwasserzufuhr 9. Betriebswasserbecken s
2. Absetzbecken 10. Vertikalsumpf Grauwasserrelnlgung
3. Vorhaltebecken 11, Trinkwassernotzufuhr x e
4. Schapfrad 12, Pumpensumpf mit Tauchrropjkorper
5. Tauchtropfkiirperbecken 13. Druckerhiihung
6. Tauchtropfkérper 14. Schmutzwasserabflul i
7. Nachklirbecken 15. simulieries BW-Netz Wo der Platz fiir bewachsene
8

Bodenfilter nicht ausreicht, zum

Abb. 20 FlieBschema der biologischen Grauwasserklirung, Manteuffelstralle 40/4, Berlin

Quelle: Thomas/Zeizel-91, 9

Zur Beschickung des Bodenfilters wird entweder ein

mechanisches Schwallgerit oder eine Pumpe eingesetzt,

Die Oberfliche des Bodenfilters besteht aus Sand. Eine
Kiesschicht auf der Oberfldche ist nicht erforderlich,

weil das zugefiihrte Abwasser weitgehend geruchlos ist.

Die Wassermenge wird so bemessen, daf} die Beschik-
kungszeit 15 Minuten nicht iiberschreitet.

Fiir die Dimensionierung einer Anlage mit 60-100
Einwohnerwerten (EW) sind folgende Werte nach ATV
[1991] giiltig:

Rottebehilter 300 1/Person
Sammelschacht 150 I/Person
Pflanzenbeete 5 m? pro Einwohner
Vertikalfilter 3 m? pro Einwohner
Horizontalfilter 2 m? pro Einwohner

Diese Werte miissen anhand des aktuellen Abwasseran-
falls in jedem Einzelfall noch einmal tiberpriift werden,
denn sie schwanken zum Beispiel zwischen Stadt- und
Landgebieten aber auch innerhalb von Stéidten be-
triachtlich. Schon allein durch das Vorhandensein von
Wasserzéhlern, Wasserspararmaturen und -toiletten
konnen 30 bis 40 % des normalen Trinkwasserver-
brauchs und damit auch des Abwasseraufkommens
entfallen. In einem solchen Fall wiire die Anlage nach
den oben genannten ATV-Werten stark iiberdimensio-
niert.

Beispiel in hochverdichteten
Innenstadtgebieten, 146t sich
eine Biologische Grauwasser-
reinigungsanlage mit Tauchtropfkérper und Vertikal-
Sumpf kombinieren, wie in der Manteuffelstrafie 40/41
in Berlin-Kreuzberg, wo die Anlage im Rahmen des
stadtokologischen Modellvorhabens Block 103, Berlin-
Kreuzberg, entwickelt und erprobt wurde [Thomas,
Zeisel-91]. Eine neue Anlage dieses Typs ist in dem
Versuchspark Hiagewiesen Hannover seit April 1994 in
Betrieb (Abb. 20 und 21).

Abb. 20 zeigt, wie das Grauwasser [1], welches aus
Badewannen, Duschen, Waschtischen und Waschma-
schinen von 55-60 Personen aus vier, zum Teil kollek-
tiv genutzten, viergeschossigen Wohnhiusern kommt,
in einem Keller zentral zusammengefiihrt und in einem
Absetzbecken [2] gesammelt wird. Die mechanische
Vorreinigung wird durch ein zweites Vorhaltebecken [3]
unterstiitzt, das Stoflbelastungen abpuffert.

Aus diesen Becken wird das sedimentierte Grauwas-
ser mit einem Schépfrad [4] kontinuierlich in die
biologische Reinigung des Tauchtropfkorpers [5/6]
gefoérdert. Der Tauchtropfkorper besteht aus Polyithy-
len-Filterrohren mit grofier Oberfliche, die zu einem
Zylinder von 0,80 m Breite und 1,10 m Durchmesser
zusammengeschweifit sind und insgesamt eine Be-
wuchsfliche von ca. 110 m? ergeben. Der Tauchtropf-
kérper rotiert etwa mit 0,5 Umdrehungen pro Minute
und ist zu 60 Prozent in dem Becken eingetaucht.

Danach wird der mit ausgeschwemmter Biomasse
belastete Abflufl des Tauchtropfkérpers in einem
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Abb. 21 Biologische Grauwasserklirung im Versuchspark
Higewiesen in Hannover: Tauchtropfkorper
Foto: D. Haas-Arndt

Nachkldrbecken [7] mit zwei Kammern iiber eine
einfache Sedimentation nachgeklirt.!®

Die Grauwasseranlage in Berlin wurde im September
1989 in Betrieb genommen und seitdem in unterschied-
lichen Betriebszustinden untersucht. Die Betricbswas-
serversorgung begann im Sommer 1991 mit einem
Grauwasserzuflul} von ca. 55-60 Personen und 70 1/
Person und Tag.

19 In der Manteuffelstralie wird die Anlage auBer in extremen
Frostperioden durch einen Vertikal-Sumpf [10] ergéinzt, der aus
mehreren Kaskaden von Containern besteht, die an einer
fensterlosen Hauserwand montiert sind. Die Container sind mit
Tonkugeln und Sand gefiillt, in denen Sumpfpflanzen wachsen.
Das Grauwasser wird auf die Kaskaden gepumpt und rieselt
durch die Container nach unten. Neben der zusitzlichen
Reinigungsleistung wird tiber die Wasserverdunstung der
Pflanzen das Kleinklima positiv beeinfluBt, Der Vertikal-Sumpf
kann sowohl als Haupt- wie auch als Nachreinigungsstufe
eingesetzt werden. (Dieser Teil der Anlage wurde in Hannover
nicht realisiert und ist fiir das Funktionieren des Systems auch
nicht notwendig.)

Zur Entkeimung des biologisch gereinigten Grauwassers wird
das Wasser aus der Nachkldrung mit einer kleinen Pumpe iiber
eine UV-Entkeimungsanlage [8] offen in das Betricbswasserbek-
ken [9] gepumpt, wodurch ein zusitzlicher Sauerstoffeintrag in
das Betricbswasser erreicht wird.

Die Versorgung des Betriebswassernetzes, an dem die Toiletten-
spiilkéisten von drei Hiusern angeschlossen sind, wird {iber eine
Druckerhthungsanlage vorgenommen. Zur Versorgungssicher-
heit ist an den Betriebswasserbehilter eine Trinkwassernotversor-
gung [11] mit einem Schwimmerventil und offenem Auslauf
angeschlossen.
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Die bisherigen Forschungser-
gebnisse in Berlin und Hanno-
ver zeigen, dafl das gereinigte
Grauwasser nicht mehr faulnis-
fihig und zur Nutzung als
Betriebswasser geeignet ist.
Trotz der geringen Drehzahl der
Tauchtropfkérper ist eine
ausreichende Sauerstoffver-
sorung der Biomasse allein
durch die Kontaktzeit mit der
Luft vorhanden und fiir die
Reduzierung der organischen
Belastung des Grauwassers
kénnen sehr gute Reinigungser-
gebnisse erzielt werden.

Das Ergebnis der hygieni-
schen Begleituntersuchungen
zeigt, dal} die hygienischen
Grenzwerte der EG-Richtlinien
fiir Badegewisser eingehalten
werden kdnnen, daf} die
Persistenz potentiell pathogener
Bakterien im Grauwasser
gering und auch keine Wieder-
aufkeimung relevanter pathoge-
ner Bakterien zu beobachten ist [Senatsverwaltung fiir
Bau- und Wohnungswesen-94, 43]. Dies fiihrte dazu,
daf eine UV-Entkeimungsanlage geringerer Leistung
als anfinglich vorgesehen vor dem Betriebswasserspei-
cher eingebaut werden konnte.

Die Erfahrungen nach 5jdhriger Betriebszeit zeigen,
daf} der Energiebedarf fiir Antrieb, biologische Reini-
gung, Desinfektion, Pumpen und Licht ca. 2,2 kWh
pro m® Betriebswasser betrigt. Die Wartung kann von
Nichtfachleuten nach kurzer Einarbeitungszeit in ein
bis zwei Stunden pro Woche durchgefiihrt werden. Ein
grofBerer Storfall ist nicht aufgetreten.

Grauwasserrecycling sollte Bestandteil einer umfas-
senden Wassersparstrategie sein. Im Zusammenhang
mit anderen MaBnahmen, wie der Installation von
wassersparenden Armaturen und Toiletten, kann damit
der heutige Trinkwasserverbrauch von 145 auf ca. 65 -
70 1/Person/Tag reduziert werden [Technische Universi-
tit Berlin-95].

Die Wirtschaftlichkeit ist gegeben, wenn die einge-
sparten Trinkwasser- und Abwasserkosten den Gegen-
wert der jdhrlichen Kapital- und Betriebskosten decken.
Nach einer Modellrechnung [Thomas, Zeisel-91, 17] ist
das Tauchtropfkorper-System wirtschaftlich zu betrei-
ben, wenn etwa 130-140 Personen mit Betricbswasser
versorgt werden kénnen. Das ist in einer mittelgrofien
okologischen Siedlung oder in einem Hotel mittlerer
Grofie bereits der Fall.
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Regenwasser- und Abwassernutzung
in der Stadterneuerung

Siidlich des Stadtkerns von Kolding, einer Stadt
von 50.000 Einwohnern im siidlichen Jiitland in
Diénemark, befindet sich eine Wohnanlage, die
Teil eines langfristigen Sanierungsvorhabens fiir
den gesamten Stadtteil ist. Die Wohnanlage
umfafit 40 dreistockige Hauser mit insgesamt
129 Wohnungen und sechs Geschiften. Hier
wurde ein integriertes Abwasserkonzept mit der
Produktion von Pflanzen und Fischen verbun-
den (s. Kap. Einfithrung).

Die Abwasserklirung erfolgt hauptsichlich
durch ein Algenteich-System, welches von der

Abb. 22 Schnitt durch das Biowerk
Quelle: Gruppen for by- og Landskabsplamlaegning aps

Beide Moglichkeiten, der bepflanzte Bodenfilter wie
auch das Tauchtropfkorper-System, lassen sich mit
Komposttoiletten kombinieren. Dann entféllt der Re-
cycling-Aspekt, denn es wird kein Wasser zur Toiletten-
spiillung gebraucht, und das gereinigte Grauwasser kann
fiir Gartenbewdsserung genutzt oder in einen Bach,
FluB oder See geleitet oder versickert werden.

Integrierte und autonome Wasser- und
Abwasserkonzepte

Die bisher beschriebenen

Stensund Folkhéjskola in Schweden entwickelt
wurde. Nachgeschaltet sind Klirbeete fiir
Gewiichshiuser, die in Vorversuchen gute
Ergebnisse in Kombination mit der Fisch-

zucht erzielten. In diesem Projekt passiert das gesamte
Grau- und Abwasser eine mechanische Reinigungsanla-
ge mit nachgeschaltetem Ozongenerator, UV-Bestrah-
lung und einer Dreikammergrube. Danach durchliuft es
vier Klirbecken, die mechanisch und mit Algen und
Zooplankton arbeiten und gelangt schlie8lich in den
Karpfenteich. Von hier aus wird das jetzt mit den
Fischexkrementen wieder angereicherte Wasser in das
»Biowerk, die Gewichshauspyramide in der Mitte der
Wohnanlage, gepumpt und durchlauft hier die in
mehreren Ebenen angeordneten Pflanzbeete. Das
wieder gereinigte Wasser fliefit in ein Schilfbeet und

Moglichkeiten der Trinkwasser-
einsparung und -substitution,
der Regenwasserspeicherung, -
nutzung, -versickerung und -
retention, der Trennung und
Kompostierung von Fikalien
und Grauwasserkldrung schlie-
Ben einander natiirlich nicht aus,
sondern kénnen durchaus zu
einem umfassenden Wasserver-
und -entsorgungskonzept
integriert werden, Dafiir gibt es

1. At von den Wolmung

2. Schlammausscheidung u. Vorreinigung
mittels Bakterien

3. Reinigung / Hygienisierung (durch

UV-Licht / Ozon)

. Algenbecken - die Algen emthren sich

von den Nihrsalzen des Wassers

. Zooplankton - em#hrt sich von den Algen

. Fische und Muscheln - emihren sich von

den Nihstoffen des Wassers

. Giirtnerei - die Pflanzen ernithren sich von

den Ntihrstoffen des Wassers

. Wurzelzone - hier findet die Endreinigung

des Wassers statt

. Versickerungsanlage - von dort wird das

Wasser in den Untergrund eingeleitet

bisher nur wenige Beispiele
weltweit. Um so interessanter
sind die wenigen, in denen es
tatséichlich gelang, den Wasser-

kreislauf teilweise oder ganz zu

schlieBen. An zwei sehr unter-
schiedlichen Beispielen in
Kolding und Bielefeld kann

aufgezeigt werden, wie eine
solche Lésung aussieht.

Abb. 23 Anordnung der Reinigungsstufen
Quelle: Gruppen for by- og Landskapsplamlaeging aps
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Abb. 24 Biowerk mit Sumpf und Schiinungsteich
Foto: D. Kennedy

versickert von dort ins Grundwasser (Abb. 22-24).

Das Wasser- und das Freiraumkonzept des Sanie-
rungsprojekts machten die Réumung des Innenhofbe-
reichs von alten Nebengebiduden notwendig. Jedes Haus
behielt jedoch seinen bisherigen Gartenanteil — ganz
oder teilweise. Die restliche Fliche wurde als Gemein-
schaftsfliche mit Flow-Forms, die das Wasser verwir-
beln und einem Bachlauf mit Spielzonen fiir die Kinder
gestaltet [s. Kap. Freirdume].

Der Bachlauf endet in dem Teich hinter dem Schilf-
beet, wo das Versickerungssystem beginnt. Durch die
vielen verschiedenen Ebenen des Innenhofs wurde eine
differenzierte Gestaltung mit Sitzgruppen und Grillplét-
zen moglich. Neben seiner Funktion als Pflanzenklar-
anlage dient das Biowerk als produktives Gewichshaus,
in dem ein ortsanséssiger Gértner Zierpflanzen, vor
allem Farne und Efeu, ziichtet. Seine Bezahlung wird
durch die eingesparten Abwassergebiihren gedeckt, die
sonst an die Wasserwerke Kolding abgefiihrt werden
miifiten, und durch die Verkaufserldse der im Biowerk
produzierten Zierpflanzen.

Weitere Wassereinsparungen werden auch durch eine
Regenwassernutzung realisiert. Dgs von den Dachfla-
chen in einem Teich und einer Zisterne gesammelte
Wasser wird in die Hiuser zur Toilettenspiilung geleitet.
Etwa die Hiilfte der Hiuser ist an das Regenwasser-
system angeschlossen; insgesamt wird dadurch rund
ein Drittel des normalen Trinkwasserverbrauchs einge-
spart.
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Durch die Einbezichung verschiede-
ner 6kologischer Konzepte, wie die
Stromversorgung des Biowerkes iiber
Photovoltaik, den verkehrsberuhigten
Innenhof und die Nutzung passiver
Solarenergie durch Glasanbauten vor
den siidlichen Wohnblockfassaden hat
der Siedlungsblock eine neue Attrakti-
on erhalten. Augenfilliges dkologi-
sches Beispiel und Symbol ist das
Biowerk, das pyramidenférmige
Bauwerk aus Glas, in dem Wasserkli-
rung, Fischzucht und Zierpflanzengért-
nerei zusammen funktionieren.

Schlieung des Wasserkreis-
laufs??

Das neue Wohngebiet der ékologischen
Siedlung Bielefeld-Waldquelle fiir etwa
400 Bewohner wurde weitgehend
unabhéngig von einer 6ffentlichen
Wasserversorgung und Abwasserent-
sorgung erstellt. Das ermdglichte ein
in sich geschlossenes, dezentrales
System: der Wasserkreislauf wird innerhalb der Sied-
lung geschlossen. Trinkwasser wird aus Grundwasser
vor Ort gefordert, aufbereitet und genutzt, Nieder-
schlagswasser wird durch Versickerung direkt wieder
dem Grundwasser zugefiihrt. Das Abwasser wird vor
Ort soweit gereinigt, daB es gefahrlos in das Grundwas-
ser oder ein Gewisser eingeleitet werden kann, Damit
wird die Beeintrichtigung des Wasserhaushalts so
gering wic moglich gehalten (Abb. 25) [Klatt, Bahlo,
Ebeling-93].

Da die Stadt Bielefeld ihr Wasser groftenteils aus der
Senne bezieht — mit Folgeproblemen, wie zum Beispiel
Verkarstung — wurde fiir die kologische Siedlung
Waldquelle die Eigenversorgung mit Trinkwasser
genchmigt. Nach einer Fehlbohrung (Kosten: 20.000
DM) und zwei weiteren, erfolgreichen Bohrungen
(Kosten: 60.000 DM) verfiigt die Siedlung nun iiber
zwei Brunnen, die eine gute Wasserqualitéit und eine
Wassermenge bieten, die auch ausreicht, eine benach-
barte dltere Siedlung mitzuversorgen. In einer kleinen
Aufbereitungsanlage entsteht Trinkwasser, das aus-
schliellich als Lebensmittel und zur Korper- bezie-
hungsweise Wischepflege verwandt wird. Durch den
Einbau wassersparender Armaturen und Gerite und die
konsequente Nutzung von Komposttoiletten in allen

0 Die Informationen fiir dieses Beispiel wurden uns von dem
Architekturbiiro Biiltmann, Bielefeld und dem Biiro AWA —
Dipl.-Ing. R. Klatt, Georgsmarienhiitte, zur Verfiigung gestellt.
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TRINKWASSERNETZ

Hausern, konnte der Trinkwasserbedarf von iiblicher-
weise 140 1/Person/Tag auf etwa 75 1/Person/Tag
reduziert werden. Die Wasserbezugskosten betragen
nun 0,30 DM/m?, der jihrliche Erhaltungsaufwand etwa
200,— DM/Person.

Niederschlagswasser wird als urspriingliches Ele-
ment in die Gestaltung der Freirdume einbezogen.
Hierzu wurden u.a. folgende MaBnahmen umgesetzt:
— die Minimierung versiegelter Flichen durch die

Reduktion von ErschlieBungsflichen um ca. 50 %

(gegeniiber herkommlichem Ausbau);

— die Befestigung von ErschlieBungsstrafien und
-wegen mit versickerungsfihigen Beldgen aus Re-
cyclingmaterial;

— cine direkte Zufithrung des von Verkehrsflichen und
Gebiuden abflieBenden Niederschlagswassers
iiber Versickerungsmulden in das Grundwasser;

— die Sammlung von Regenwasser fiir die Gartenbe-
wisserung in Regentonnen.

In der Abwasserreinigung wird der Nihrstoffkreislauf
vom Wasserkreislauf getrennt, d. h. organische Abfille
und Fakalien werden in simtlichen Gebduden in
Komposttoiletten kompostiert. Eine Wasserspiilung ist
nicht erforderlich. Der anfallende Kompost wird auf
Pflanzflichen mit Dauerkulturen verwertet.

Das verbleibende Grauwasser aus Spiilbecken,
Badewannen und Duschen wird tiber einen bewachse-
nen Bodenfilter gereinigt und anschliefend in ein
Oberflachengewisser eingeleitet. (Urspriinglich war die
Versickerung des gereinigten Grauwassers vorgesehen,
die sich bisher bei den Behorden nicht durchsetzen lief3.
Nach wie vor wird dies jedoch als machbar und sinnvoll
angesechen.)

KOMPOSTTOILETTEN

Wi

£> FLACHEN. .
4 KOMPOST
+ 1

'ﬂ NATURKLARAN LAGE
e

A RUCKGABE
4 DEs GEREINIGTEN B

Die Vorteile des Verfahrens sind:

1. Der Trinkwasserverbrauch wird auf durchschnittlich
65 1/Person/Tag reduziert.

. Die Néhrstoffe und organischen Bestandteile der
menschlichen Ausscheidungen werden nicht mit dem
Wasserkreislauf vermischt, sondern stehen als
Kompost fiir Dauerkulturen zur Verfiigung.

3. 30 % des Hausmiills besteht aus kompostierbaren
organischen Bestandteilen, die mit den Fikalien
kompostiert und dadurch dem »Miillkreislauf«
entzogen werden,

. Die Abtrennung der Fikalien fiihrt zu ciner Reduzie-
rung der Abwasserbelastung gegeniiber hiuslichem
Abwasser zwischen 20 und 90 % (je nach Parame-
ter). Insbesondere wird die Nihrstofffracht des
Abwassers an Stickstoff (90 %) und Phosphor (80
%) erheblich reduziert [Bahlo, Wach-94].

5. Durch die Kompostierung der Fékalien fdllt kein

Kldrschlamm an und es entfallen auch die damit
verbundenen Probleme.

Zur Grauwasserreinigung werden bewachsene Boden-
filter mit vertikalem Durchfluf und sandigem Substrat
(Vertikalfilter) eingesetzt. Es besteht ein Flichenbedarf
von 2 m? pro Person, das heiBt, die Anlagen kénnen auf
dem Gelinde der Siedlung errichtet und aufgrund des
einfachen und naturnahen Aufbaus wartungsarm
betrieben werden (Abb. 26).

Das Grauwasser wird mechanisch vorgereinigt und
iiber ein Druckrohrsystem intervallweise gleichmiBig
auf dem Filterkérper ausgebracht, wihrend der Boden-
passage hauptsichlich von Mikroorganismen gereinigt
und anschlieflend in ein FlieBgewisser eingeleitet. (Die
Kontrolle des gereinigten Abwassers ist iiber einen
Schacht in der Ablaufleitung moglich).

79



Wasser — Integrierte und autonome Konzepte
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len Gedankens derartige Mafinahmen
sowohl durchsetzbar als auch kostengiin-
stiger als zentrale Systeme zu realisieren
sind. Dies diirfte besonders fiir die
europiischen Linder, in denen es noch
Siedlungsbereiche ohne zentrale Entsor-
gungssysteme gibt, von Interesse sein.

Wiederherstellung des Wasser-
und Nahrungsmittelkreislaufs??

Die heutige Trinkwasserversorgung und
Abwasserentsorgung sind linear konzi-
piert und organisiert. In vielen Stiidten
werden beide Aufgaben von getrennten
Verwaltungseinheiten durchgefiihrt, die
nur auf die Optimierung ihres Ziels hin
arbeiten. Die Versorgungssysteme
werden vom Gedanken des Schutzes und
der Verfiigbarkeit einer ausreichenden
Menge von Trinkwasser geleitet. Die
Entsorgungssysteme sind zur Zeit noch

Abb.26 Lageplan der ékologischen Siedlung Waldquelle. Vis-Schilfkliranlage?!

Quelle: Biiro Biiltmann

Die Landschaft wird um ein Feuchtbiotop bereichert,
welches Lebensraum fiir zahlreiche Insekten-, aber
auch Vogelarten bietet. Im Sommer kénnen bewachsene
Bodenfilter durch hohe Verdunstungsleistungen zur
Verbesserung des 6rtlichen Kleinklimas beitragen.

Das Kanalnetz zur Ableitung des Grauwassers kann
bei gleichbleibender Entsorgungssicherheit durch
verringerten Leitungsquerschnitt, reduzierte Kontroll-
schachtanzahl, geringe Tiefenlage und optimale Tras-
senfithrung erheblich kostengiinstiger gebaut und
betrieben werden. Diese Einsparungen fithren zu einem
Abwasserpreis, der erheblich unter dem der kommuna-
len Anlage liegt, bei gleichzeitig verbesserter Reini-
gung. Der Kommune entstehen keine Kosten zur
Erstellung der Anlagen und des Kanalsystems.

Durch die Installation von Kompost-Toiletten und die
Behandlung des Abwassers auf dem eigenen Grund-
stiick werden die Einwohner fiir den sparsamen und
schonenden Umgang mit Wasser sensibilisiert, das
heifit, daB zum Beispiel die Abwasserbelastung durch
die gezielte Auswahl von Wasch- und Reinigungsmitte]
vermindert wird.

Okologischen Konzepten hiingt immer noch das
Vorurteil nach, zu teuer und in Deutschland nicht
umsetzbar und von daher nur fiir ein paar »Uberzeugte
und Wohlbetuchte« méglich zu sein. Die Erfahrungen
aus dem Projekt »Okologische Siedlung Waldquelle«
zeigen, daf bei konsequenter Umsetzung des dezentra-
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immer vom Gedanken des Loswerdens
bestimmt,

Mit dem Leitbild einer »nachhaltigen
Entwicklung«, welche auf der Umweltkonferenz 1992
in Rio de Janeiro zum ersten Mal von den VertreterIn-
nen der internationalen Staatengemeinschaft gefordert
wurde, sind diese Gedanken nicht in Ubereinstimmung
zu bringen. Um dieses Ziel zu erreichen, miissen die
beiden bisher getrennten Aufgaben zusammengefiihrt
und Kreislauflésungen gefunden werden, die {iber die
kiinstlich geschaffenen Grenzen des Themas » Wasser«
hinausgehen.

Ein seit 1996 in der Planung befindlicher Ansatz soll
die Richtung, in der eine »Kreislauflésung« gefunden
werden kann, verdeutlichen. Er soll im Herbst 1996 im
Versuchspark Hannover Higewiesen realisiert werden
und versucht einen praktikablen Weg fiir die moglichst
vollstindige Verwertung der organischen Reststoffe aus
Haushalten in einem bestehenden Stadtgebiet aufzuzei-
gen. Zu diesen Reststoffen gehoren sowohl die Féikali-
en wie auch die organischen Kiichenabfille und die
pflanzlichen Riickstinde aus dem Garten. Das Vorhaben
zeigt exemplarisch auf, wie der Kreislauf der Néhrstof-
fe — vom Boden iiber die Landwirtschaft, die Lebens-
mittel, den Verbraucher, die Fikalien und organischen
Abfille sowie deren Umwandlung in Diingemittel und

21y = vertikal, I = intermittierend beschickter —, S = Sandfilter.

22 Diese Beschreibung stiitzt sich auf bisher unverdffentlichte
Planungsunterlagen von Thilo Herrmann, Institut fiir Wasserwirt-
schaft, Universitit Hannover
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ihre Riickfithrung zum Boden — geschlossen und
zusitzlich Heizenergie gewonnen werden kann. In
welchem Umfang dadurch die Gewdsserbelastung, der
Kldrschlammanfall und der Kunstdiingerverbrauch
nachhaltig reduziert werden konnen, soll nicht nur
errechnet, sondern auch empirisch nachgemessen
werden.

In einem bestehenden Wohngebiude mit 32 Wohn-
einheiten und etwa 100 Einwohnern, das als sozialer
Wohnungsbau im Jahr 1962 errichtet wurde, soll im
Rahmen der anstehenden Gebédudesanierung und der
Erneuerung der Haus- und Sanitirtechnik eine Vakuum-
Toilettenanlage fiir alle Wohnungen installiert werden.
Durch die wasserarme Spiilung mit etwa 1,2 I/Spiilgang
werden die Fikalien in konzentrierter Form getrennt
vom restlichen Grauwasser gesammelt. Vom Sammel-
tank im Keller wird das Fikalienkonzentrat zu einer
Biogasanlage neben dem Gebiude gepumpt (Abb. 27).

Die konzentrierte Sammlung ermdglicht die direkte
Fermentation unter anaeroben Bedingungen in zwei
Stufen. Der feste Bioabfall wird iiber einen Einwurf der
Fermentationsanlage zugefithrt. Damit kann zum einen
das beim Gérprozess in der Fermentationsanlage
gewonnene Biogas, gemischt mit Erdgas in einem
kleinen Blockheizkraftwerk (BHKW) im Keller des
Gebiudes zur Strom- und Wiarmegewinnung genutzt
werden. (Die Abwirme des BHKWs dient zur Gebéu-
de- und Warmwasserheizung und zur Beheizung der
Fermentationsanlage). Zum anderen wird in-
nerhalb des Gérprozesses Stickstoff und Phosphor ab-
getrennt, so daf als Endprodukte verschiedene konzen-
trierte Fraktionen anfallen, die in der Landwirtschaft

zur gezielten Diingung fiir unterschiedliche Wachstums-
phasen der Pflanzen eingesetzt werden konnen.

Die Hygienisierung wird durch eine definierte
Wirmebehandlung erzielt. Die verbleibenden Feststoffe
werden nach der Gérung separiert, auf ein bepflanztes
Vererdungsbeet gepumpt und vor Ort kompostiert. Der
entstehende Humus kann dann ebenfalls landwirtschaft-
lich verwertet werden, ohne ein Stickstoff- oder Phos-
phatproblem im Sickerwasser zu verursachen,

Das Regenwasser der Dachflichen wird gesammelt
und fiir die Spiilung der Vakuumtoiletten verwendet.
Der geringe Spiilwasserverbrauch erméglicht, den
Bedarf nahezu vollstindig mit Regenwasser zu decken,
obwohl die anteilige Dachfliche je BewohnerIn bei
den viergeschossigen Bauten vergleichsweise gering
ist.

Der neue Ansatz bei diesem Projekt liegt zum einen
in der relativ platzsparenden Kombination unterschied-
licher Techniken, die auch eine Anwendung in beste-
henden Stadtgebieten bei einer umfassenden Erncue-
rung ermoglichen. Zum anderen werden sowohl
Diingemittel als auch Energie im Prozess gewonnen
und wiederverwendet. Und drittens kann die Diingemit-
telherstellung durch die unterschiedlichen Endprodukte
im Fermentationsprozess genau auf die Bediirfnisse der
Landwirtschaft abgestellt werden.

Projekte dieser Art kénnen natiirlich »noch« nicht
wirtschaftlich sein. Aber ist das jetzige System wirt-
schaftlich, wenn der kommerzielle Wert dessen, was zur
Zeit durch die zentrale Kanalisation in die Fliisse, Seen
und in das Meer gespiilt wird, allein fiir die norwegi-
sche Landwirtschaft auf 30 Millionen US$ beziffert
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worden ist [Jenssen, Etnier -96]? Das heifit doch, daB} es
sich auch 6konomisch lohnen wiirde, die Schliefung
des Lebensmittelkreislaufs wieder zu erreichen.

Empfehlungen

Im Siedlungsneubau und bei der umfassenden Sanie-
rung bestehender Wohngebiete sollten alle Moglichkei-
ten der Einsparung von Trinkwasser durch wasser-
sparende Armaturen, Toiletten und den Einbau von
Wohnungswasserzihlern genutzt werden. Dies ist
entweder ohne zusitzliche Kosten oder mit geringen
Mehrkosten verbunden, die sich innerhalb von wenigen
Monaten amortisieren.

Das Konzept der dezentralen Regenwasserbewirt-
schaftung, welches davon ausgeht, dafl Abfluiwerte,
wie sie vor einer Bebauung bestanden haben, hergestellt
oder wiederhergestellt werden, macht es notwendig,
Regenwasser zu sammeln und, wo méglich, zwischen-
zunutzen, zu versickern und/oder zuriickzuhalten, das
heifit, dem Vorfluter verlangsamt zuzufithren. Dabei
sind sowohl BauingenieurInnen wie StadtplanerInnen,
ArchitektInnen, FreiraumplanerInnen und KiinstlerIn-
nen gefordert, ihr Fachwissen mit dem der anderen
Disziplinen zu verbinden, um fiir das Regenwasser
einen neuen Erlebnis- und Gebrauchswert zu schaffen.
Die Investitionskosten miissen nicht, kdnnen aber héher
liegen als bei der herkdmmlichen Abfiihrung des
Regenwassers in die Kanalisation. Die laufenden
Kosten sollten auf alle Fiille niedriger sein, so daf} die
Wartung und Pflege der Anlagen davon bezahlt werden
konnen.

Die Abkoppelung versiegelter Fldchen von der
konventionellen Kanalisation sollte in den kommunalen
Abwassersatzungen finanziell belohnt werden. Der
Erhalt und die Wiederoffenlegung von alten Griben
und kleinen Bachldufen kann neben dem kulturellen
und dsthetischen Wert auch der Regenwasserriickhal-
tung dienen und sollte gleichermaflen berticksichtigt
werden.

Konventionelle Methoden der Abwasserkldrung sind
zwar darauf ausgerichtet, das Wasser sauber zu halten,
nicht aber darauf, die darin enthaltenen Rohstoffe, wie
Stickstoff und Phosphor, zur Wiederverwendung
herauszufiltern. Wenn der entstehende Kldrschlamm
auch noch verbrannt werden muB, entsteht neben dem
Bau und Betrieb der Klidranlagen eine weitere Quelle
fiir Luftverschmutzung. Deshalb ist die Trennung und
Wiederaufbereitung der Rohstoffe am Ort des Entste-
hens, durch die entsprechenden dezentralen Technologi-
en, von grofiem Wert. Sie sparen dariiber hinaus
kostbares Trinkwasser ein und reduzieren den Energie-
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verbrauch, das heifit, sie tragen erheblich zum Gewiis-
ser- und Klimaschutz bei.

Dort, wo die Nutzer dazu bereit sind, sollten Konzep-
te zur Regen- und Grauwassernutzung (Waschmaschi-
ne, WC-Spiilung, Gartenbewisserung) in Kombination
mit einer dezentralen Wasserklirung iiber bewachsene
Bodenfilter, Kldrteiche und Béche in integrierte Wasser-
konzepte mit einbezogen werden.

Dies kann — je nach Komplexitit — zu geringen bis
erheblichen Mehrkosten fiihren. Wenn man allerdings
die Verschwendung von Ressourcen in heutigen
Klirsystemen miteinbezieht, relativieren sich auch die
umfangreichsten Experimente sehr schnell zugunsten
der zukunftsfihigen Kreislauflosung.

Uber die hier vorgestellten Konzepte hinaus besteht
ein dringender Handlungsbedarf im Bereich »bioregio-
nale Wasser-Entwicklungskonzepte«, um das Thema
Wasser sowohl in der riumlichen wie in der qualitati-
ven Dimension als einen zusammenhéngenden Kom-
plex behandeln zu kénnen. Dazu miissen interdiszipli-
niare Expertenteams gebildet werden. Ihre Aufgabe
wiire es, Alternativen zu den notwendigen oder bereits
geplanten Investitionen in neue Kanile und gréfiere
Kldranlagen, in das marode Kanalnetz oder den Bau
von neuen Regenriickhaltebecken zu erstellen und eine
— fiir die jeweilige Region und den einzelnen Standort —
geeignete Kombination von Mafinahmen zu entwickeln.
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Schwerpunkte der Entwicklung — Vom Experiment zum Standard

Schwerpunkte der Entwickiung

Vom o6kologischen Experiment
zum (Um-)Baustandard

Declan Kennedy & Margrit Kennedy

Die Ausgangsfragestellung und Zielsetzung unserer
Untersuchung war, herauszufinden, welche praktischen
Erfahrungen sowohl im Entstehungsprozef$ als auch in
der baulichen Realisierung 6kologischer Siedlungen
und Stadterneuerungsprojekte mittleren und grofleren
Mafstabs gemacht worden sind und ob daraus allge-
meine Empfehlungen fiir die weitere Umsetzung
solcher Projekte abgeleitet werden konnen. In den
vorangegangenen Kapiteln haben wir das, was zu
einzelnen wichtigen Themen zu sagen ist, dargestellt. In
diesem letzten Kapitel wollen wir noch einmal den
okologischen Siedlungs(um)bau im Zusammenhang
betrachten und Entwicklungslinien aufzeigen, die das
dkologische Bauen seit Anfang der 70er Jahre charakte-
risieren:

— die Optimierung des Gesamtertrags

— die Steigerung der Effizienz und der Geniigsamkeit
- die Uberwindung der Gegensiitze Natur und Technik
— héhere Qualitit zu niedrigen Kosten

— Erneuerung statt Neubau

Die Optimierung des Gesamtertrags

Mit dem Begriff »okologische Siedlung« verbindet sich
eine vielschichtige Praxis, die von der qualitativen
Verbesserung der Freirdume iiber die Verringerung des
Verkehrs, neue soziale Beziehungen und Organisations-
formen, Energie- und WassersparmafBnahmen bis hin zu
baubiologischen Kriterien, der Recyclingfihigkeit der
Baumaterialien, dsthetischen Anspriichen und neuen
Kosten-Nutzen-Rechnungen reicht. Wesentlich ist
jedoch, dafB statt einer Maximierung von Einzelertrigen
die Optimierung des Gesamtertrags und eine neue
Wohn- und Lebensqualitéit angestrebt und in unter-
schiedlichem Maf auch erreicht wird.

Alle Projekte, die wir untersucht haben, unterschei-
den sich in ihren Zielsetzungen, Ansitzen und jewei-
ligen Rahmenbedingungen, unter denen sie entstanden
sind, deutlich voneinander. Aber gemeinsam zeigen sie:
Wo ein Wille ist, gibt es auch einen Weg, der zur
Verwirklichung 6kologischer Siedlungs- und Stadt-
erneuerungskonzepte fithrt. Ziel der Arbeit war, durch
den Vergleich verschiedener Losungen Entscheidungs-
tragern, Bautrigern, Bau- und Umbauwilligen, Planern

und Architekten, die 6kologisch bauen wollen, auf-
zuzeigen, was moglich und wesentlich ist.

Die Studie kommt zu den folgenden Ergebnissen,
daf}

— gerade die Planung groflerer Siedlungen dkologische
MabBnahmen méglich macht, die weit iiber die
Mafinahmen am Einzelhaus hinausgehen,

— viele traditionelle architektonische und stddtebauliche
Grundprinzipien, wie zum Beispiel das regionale
Bauen, aus 6kologischer Sicht positiv zu bewerten
sind und meist einfach beriicksichtigt werden kdnnen,

— Okologischer Siedlungsneubau und Stadterneuerungs-
projekte das Bauen nicht verteuern miissen, sondern
daB sie hdufig gerade die kostengiinstigsten Losungen
aus betriebs- und volkswirtschaftlicher Sicht darstel-
len,

— die Planungsprozesse von Anfang bis Ende aber noch
immer wesentlich aufwendiger sind und dies zumeist
nicht entsprechend honoriert wird,

— die offentliche Hand bei grofen Projekten eine
entscheidende Rolle spielt,

— ganzheitliche Ansétze meist erfolgreicher sind im
Vergleich zu Projekten mit einseitiger Optimierung
von tkologischen Einzelzielen,

— sowohl mit einem moderaten Einsatz neuer Technolo-
gien wie auch mit neuen Techniken gute Ergebnisse
erzielt werden, wenn der Planungsprozef} entspre-
chend gestaltet wird,

— Engagement, Mut und Beharrlichkeit aller Akteure
ebenso notwendig sind wie ein sorgfiltig ausgearbei-
tetes und klares Konzept,

— die erfolgreiche Realisierung auch eine soziale Kunst
ist,

— Mitwirkungsangebote an die Bewohner in einem klar
definierten Umfang wiinschenswert sind,

— ein internationaler Erfahrungsaustausch ein wesent-
liches Hilfsmittel zur erfolgreichen Bewiiltigung von
Schwierigkeiten in der Realisierungsphase sein kann.

Aus diesen praktischen Erfahrungen lassen sich zusam-
men mit den Erfahrungen aus anderen realisierten
Modellen konkrete Empfehlungen fiir Schwerpunkte
bei der Planung und Realisierung kiinftiger 6kologi-
scher Siedlungsbauprojekte ableiten, obwohl auch
deutlich ist, daf} es heute kaum einen anderen Bereich
des Bauens gibt, der sich so schnell verindert wie das
»okologische Bauen«. Fast taglich werden neue Techni-
ken und Wege gefunden, die Energie, Wasser oder
Material sparen helfen. Natiirlich kann ein Buch wie
dieses immer nur den Wissensstand eines bestimmten
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Zeitpunkts wiedergeben. Doch lassen sich auch aus der
kurzen Geschichte des »bewufBiten« dkologischen
Bauens von ca. 20 Jahren bestimmte Tendenzen fiir die
zukiinftige Entwicklung erkennen.

Die Steigerung der Effizienz und der
Geniigsamkeit

Unsere Vorfahren bauten weitgehend 6kologisch, weil
sie keine andere Wahl hatten. Die Gebédude spiegeln
das, was es an Baumaterialien in der Umgebung gab
und was nach der Nutzung problemlos wieder in den
Naturkreislauf zuriickkehrte. Die Ver- und Entsorgungs-
strukturen waren tiberschaubar und fiir den Einzelnen
nachvollziehbar organisiert. Dies sind zwei Griinde,
warum die Traditionen des regionalen Bauens fiir
zeitgemaBe okologische Losungen zum Teil wichtige
Hinweise liefern kénnen.

Erst die zunehmende Industrialisierung ermdglichte
die Schaffung von chemisch-synthetischen Baustoffen
und Konstruktionsmethoden, die zwar Vorteile in bezug
auf Haltbarkeit und Okonomie hatten, aber iiberwie-
gend nicht mehr so problemlos in den Naturkreislauf zu
integrieren waren.

Mit dem Ausbau der Stidte und des Transportwesens
entwickelten sich groBe lineare und zentrale Ver- und
Entsorgungssysteme, die eine wachsende Distanz
zwischen Produzent und Konsument, zwischen Ursache
und Folgen herstellte. Mit dem Ausbau beispielsweise
des Trinkwassernetzes und vor allem der Kanalisation,
schwindet nicht nur die Gefahr von Seuchen und die
Quelle quilender Geruchsbeldstigungen, sondern es
schwindet auch das BewubBtsein fiir das Lebensmittel
Wasser und fiir die Folgen des eigenen Umgangs mit
diesem Element, Ahnlich ist es mit der Lebensmittel-
und Energieversorgung, der Abfall- und Abwasser-
entsorgung.

alltagliche Versorgung und Entsorgung als auch die
»Freisetzung« von Wahrnehmungen des Vitalprozesses
und seiner Artefakte, die ja auch keineswegs immer als
angenehm empfunden wurden, Konsequenzen fiir die
Sichtweise auf die Probleme der Stadt haben diirften.
»Spontanes¢ Wissen um natiirliche und technische
Zusammenhdnge des stddtischen Lebens gehen verlo-
ren, neue konnen nicht mehr entstehen. Zugleich fichert
sich die Zustdindigkeit und damit die Beziehung zu den
stofflichen Elementen mehr und mehr auf und fithrt
sogar auf der Ebene der Experten zu einer Verengung
der Sichtweisen und einem Verlust an Zusammenhangs-
wissen« [Ipsen-95, 14].

Ergebnisse dieses Verlustes an Zusammenhangwissen
sind wachsende Abfall- und Abwassermengen, explo-
dierende Entsorgungskosten, wie sie aus Abbildung 1
ersichtlich sind und nicht zuletzt zunehmende Proble-
me, geeignete Standorte fiir Anlagen der Entsorgungs-
und Abfallwirtschaft zu finden. Dies sind nur einige der
Symptome einer grundlegenden Krise der Stoffkreis-
ldufe in der Industriegesellschaft, die wir fast selbst-
verstandlich als Schattenseiten unseres Wohlstands
hinzunehmen bereit sind (Abb. 1).

Das, was im Rahmen des industriellen Fortschritts
angeboten wurde, war ja auch zuerst einmal mit
atemberaubenden Komfortsteigerungen verbunden. So
verfiigt heute jeder Durchschnittsbiirger in den hoch-
industrialisierten Ldndern der Welt, wenn man zum
Beispiel die technische Ausstattung seiner Wohnung,
seine Mobilitit oder seine Auswahl an Nahrung ver-
gleicht, liber mehr Nutzungskomfort als ein Kénig oder
Kaiser vor wenigen hundert Jahren, und ein Ende dieser
Entwicklung ist noch nicht abzusehen. Die zentrale
Frage ist jedoch, kdnnen wir diesen Lebensstandard
halten und gleichzeitig die damit verbundenen Pro-
bleme wie Ressourcenverschleifl und Naturzerstérung

Die vitalen Prozesse des
Lebens in der Stadt wurden im
Verlauf einer relativ kurzen
Zeit von wenigen Jahrzehnten
im 19. Jahrhundert vollkom-
men unsichtbar und der
Kontrolle und zivilen Kompe-
tenz des Einzelnen entzogen.
Behorden und Versorgungsun-
ternechmen bestimmen,
besorgen und kontrollieren
seitdem, wer wieviel zu

. Sozialwohnungen Miill Straflenreinigung
welchem Preis bekommt. Der Altbauten Abwasser Schornsteinfeger
Soziologe Detleflpsen kommt freifin, Wolnungen Wasser Lebenshaltungskosten

zu der SchluBfolgerung, dal

Preisentwicklung beim Wohnen von 1985
bis 1992 (alte Bundesliinder)

+45 %

Gebiihiren
+13 %
g zum Vergleich

»... sowohl die Entbindung
aus der Verantwortung fiir die
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Abb. 1 Preisentwicklung beim Wohnen
Quelle: Grofimann-96 nach Globus-96
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I6sen oder miissen wir, um diese Probleme zu 16sen,
gleichzeitig mit kraftigen Einschnitten in unseren
Wohlstand rechnen?

Auf diese unbequemen Fragen versuchen in letzter
Zeit Wissenschaftler verschiedener Disziplinen eine
Antwort zu geben. Ernst Ulrich von Weizécker rechnet
mit einem Faktor 4 [Weizdcker-93], das bedeutet eine
Reduktion auf ein Viertel des heutigen Verbrauchs,
wenn wir effizienter mit den uns zur Verfiigung stchen-
den Ressourcen haushalten und bereit sind, unsere
Produktionsprozesse und Konsumgewohnheiten zu
andern.

Noch weit mehr, nimlich um den Faktor 10, meint
Friedrich Schmidt-Bleek (ebenfalls vom Wuppertal
Institut fiir Klima, Umwelt und Energie) die Stoff-
stréme der reichen Lénder verringern zu kénnen. Vor
allem dadurch, daB} wir — statt »nur« die Produkte selbst
effizienter herzustellen — die Dienstleistung definieren,
die sie erbringen sollen, und dann die verschiedenen
Losungen mit allen dafiir nétigen Stoffstromen samt
»okologischen Rucksicken« miteinander vergleichen.
Dies verlangt ein neues Denken. Am Beispiel eines
Eisschrankes, der in die Kiiche eingebaut wird und 100
Jahre hiilt, statt alle 10 Jahre ausgetauscht zu werden,
zeigt er, wie die Ressourceneffektivitit um den Faktor 7
gesteigert werden kann, Das Denken in Dienstleistun-
gen kann man aber noch wesentlich deutlicher »ent-
materialisieren«, wenn man ohne Bauen auskommt.
Wiirde man zum Beispiel den Bau eines neuen Kran-
kenhauses durch ambulante Pflegedienste ersetzen,
wiire vielleicht ein Faktor 1000 zu erreichen und viele
andere soziale Gunstwirkungen gleichzeitig zu erzielen:
z. B. die Schaffung neuer Arbeitsplitze, das Verbleiben
der PatientInnen in ihrer gewohnten Umgebung und
eine Kostensenkung fiir die Patienten. Die technisch
machbare Ressourcenproduktivitit miifite in Schmidt-
Blecks Konzept natiirlich
auch durch eine »mehr und mehr selbstverstandliche
Gentigsamkeit der Menschen im Umgang mit materiel-
len Dingen« ergénzt werden [Schmidt-Bleek-94, 171].

Mit einer Materialintensitdt von 20 t/Person/Jahr,
allein in der Bundesrepublik!, wiirde der Bauscktor zu
einem der bevorzugten Anwendungsgebiete solcher
neuen Verfahren, Techniken und Verhaltensweisen
gehoren.

! Dies schlieft die »okologischen Rucksicke, das sind die
Materialien, die zur Herstellung von Stahl, Glas, Beton usw.
notwendig sind, mit ein.

Die Uberwindung der Gegensitze
Natur und Technik

Nach der Veréffentlichung des »Club of Rome« Be-
richts tiber »Die Grenzen des Wachstums« im Jahr 1972
und dem ersten Olschock 1973 begann in vielen
hochindustrialisierten Lindern ein Umdenken auch in
bezug auf das Bauen. Das Jahrzehnt von 1975 bis 1985
kénnte man als die »Pionierphase des 6kologischen
Bauens, das Jahrzehnt von 1985 bis 1995 als die
»Erprobungsphase des 6kologischen Bauens« bezeich-
nen. Seit 1995 etwa befinden wir uns nun europaweit in
den Anfingen der »Anwendungsphase«. Alle drei
Phasen — die auch in unterschiedlichem Umfang
weiterhin nebeneinander existieren — hatten oder haben
ihre eigenen Probleme und Maglichkeiten.

Die Pionierphase war gekennzeichnet durch ein
hohes Mal} an Gegensatz zu dem, was die industrielle
Wachstumsepoche nach dem zweiten Weltkrieg aus-
zeichnete, die in den Betonburgen der 60er, 70er und
80er Jahre ihren Hohepunkt an Naturferne und Ressour-
cenverschleifl erreicht hatte. Diese Pionierphase war in
vieler Hinsicht zuerst einmal technikfeindlich.

»wZuriick zur Natur«, zu kleinen venetzten autonomen
und dezentralen Systemen, hieB die Parole des dko-
logischen Bauens. Bengt Warne baute sein vielbeachte-
tes »Naturhaus« in der Nihe von Stockholm, eine
Inspiration fiir alle, die kamen, um es anzusehen, von
Armory und Hunter Lovins bis zu Martin Kiienzlen und
der Gruppe Okotop, den in Amerika und Deutschland
fiihrenden Vordenkern. Rudolf Doernach postulierte die
»Bioversitite statt der » Universitit«. In Osterrreich
publizierten Bernd Lotsch und Konrad Lorenz ein
Manifest zur » Wiederherstellung halbwilder Zustinde«,
die die sterilen Kinderspielplitze ablésen sollten und
das an einigen Stellen, wie unser Beispiel Puchenau
zeigt, auch getan haben.

In Australien ver6ffentlichten David Holmgren und
Bill Mollison thre Biicher »Permakultur 1+2«, die tiber
Nacht zu Bestsellern wurden und zahlreiche Perma-
kulturprojekte von Hobart in Tasmanien bis Crystal
Waters in Queensland zur Folge hatten, aber auch die
Okologiebewegung in Nord- und Siidamerika, Afrika
und Asien, Europa, besonders in den Staaten des
Ostblocks (nach der Wende), und nicht zuletzt unser
eigenes Projekt in Steyerberg (Niedersachsen) befruch-
teten [Kennedy-82, -88].

In Nordamerika arbeiteten das »Rocky Mountain
Institute« und die »New Alchemists« an Modellen fiir
eine nachhaltige Lebens- und Arbeitsweise, dhnlich wie
das »Centre for Alternative Technology« in Wales und
das »Okozentrum Langenbruck« in der Schweiz.

Diese erste Phase war einerseits gekennzeichnet
durch unendlich schwierige Planungs-, Genehmigungs-

221



Schwel:punkte der Entwicklung — Vom Experiment zum Standard

und Bauprozesse, andererseits durch eine grofie Begei-
sterung und Aufbruchstimmung unter den Anhiingern
alternativer Lebensformen, aber auch durch ein ab-
grundtiefes MiBtrauen der etablierten politischen und
wirtschaftlichen Méchte und der etablierten Wissen-
schaften ihnen gegentiber.

Das erste internationale Stadtékologie-Symposium in
Europa fand im Rahmen der IBA (Internationalen
Bauausstellung) in West-Berlin 1980 statt [Kennedy-
84]. Hier trafen sich alle, die zu diesem Zeitpunkt erste
Erfahrungen und Anstéfe gegeben hatten, darunter
Frederic Vester, Friedensreich Hundertwasser, Per
Krusche, Julia Bargholz und Frei Otto. Vom Hauptver-
band der Deutschen Bauindustrie wurde dieses Sympo-
sium mit einem einspaltigen Artikel gewlirdigt, der die
Uberschrift trug: »Zuriick zur Steinzeit«. Bereits 1995,
nur 15 Jahre spiter jedoch, gab es eine Wanderausstel-
lung iiber »okologisches Bauen« vom Hauptverband
der deutschen Betonindustrie.

Nachdem die Pioniere, die die ersten 6kologischen
Héuser und kleinen Siedlungen bauten, an jedem Punkt

Zentrale
Ver- und Entsorgung

= stranfillig
- abhiingig
- nicht skologisch

L =0 M)

Dezentrale N N N
Ver- und Entsorgung . Q_) Q_’
in kleinen 7 * i

Systemen . L
e "‘.‘ ‘_‘.' ]

- selbstregelbar 3& Q oy

- stabil N el L] [ O

- unabhiingig
- tkologisch
einbindbar

Dezentrale

Ver- und Entsorgung
in Systemen

mittlerer Grafle

\
s

-weitgehend
‘autonom
- in Gruppen regelbar
- stabil
- selbstverantwortlich
- tkologisch einbindbar

Abb.2 Ver- und Entsorgung iiber groBie zentrale, kleine und
mittelgrofe dezentrale Systeme
Quellen: Krusche-82, 23; Kennedy, 1996
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zu {iberpriifen hatten, ob die herkémmlichen Losungen
von Ver- und Entsorgungssystemen die vom Ressour-
cenverbrauch her optimalen Lésungen waren und
hiufig genug bewiesen, daB es weniger aufwendige
gibt, mufiten sie dartiberhinaus die zusétzlich erwach-
senden Anforderungen an die Planung erfiillen und
neue Technologien entwickeln. Dies gelang ithnen — wie
zu erwarten war — zuerst nur zum Teil und erzeugte
einige Fehlplanungen, die den Gegnern von Veriinde-
rungen reichlich Munition fir Kritik und Ablehnung
lieferten (Abb. 2).

Dachte man in der Pionierphase noch in krassen
Gegensitzen: hier die herkdmmlichen grofien zentralen
Ver- und Entsorgungssysteme — dort die 6kologischen,
das heiBt kleinen dezentralen Ver- und Entsorgungs-
systeme, so stellte sich in der wErprobungsphase des
okologischen Bauens«, etwa zwischen 1985 und 1995,
heraus, da} es um wesentlich differenziertere Planungs-
ansatze geht.

Da es unmoglich war und ist, die bestehenden grofien
zentralen Systeme in der zur Verfiigung stehenden Zeit
durch dezentrale Systeme abzulOsen, ging es nun um
Ergéinzung, um Nebeneinander sowie Kombinations-
moglichkeiten und Verbundsysteme. Die Erprobungs-
phase 1985-1995 zeichnete sich deshalb im Gegensatz
zur Pionierphase durch eine schrittweise Annédherung
von zentral und dezentral und die Integration von
Low-Tech und High-Tech, von Natur und Technik
aus.

Auch hatte es sich inzwischen herausgestellt, dafl
dezentrale Systeme, allein auf das Einzelhaus bezogen,
teuer und nur schwer umsetzbar waren. Statt den
groflen zentralen Systemen kleinste dezentrale Systeme
gegeniiberzustellen, wurden deshalb mittlere Losungen
gesucht und zunehmend auf ganze Siedlungen bezogen,
das heifit, man kann hier eher von »mittelgroBen« Ver-
und Entsorgungssystemen sprechen bezichungsweise
der Begriff wdezentral« hatte sich auf eine neue Gro-
fenordnung ausgedehnt. Zu diesen mittelgrofen, de-
zentralen Systemen gehoren sowohl die verschiedenen
naturnahen Kldrverfahren, die das Abwasser einer
okologischen Siedlung zusammenfithren, Wertstoffe
nutzen und das Wasse :einigen, bevor es in den
Wasserkreislauf zurlic gegeben wird, wie auch Block-
heizkraftwerke oder grofe solare Warmwasserspei-
cher, die ein ganzes Wohngebiet mit Wérme versor-

gen,

Die geschlossenen Kreisldufe (Abb. 4), die sich in
den 80er Jahren noch so relativ einfach im Gegensatz
zu den linearen Systemen (Abb. 3) darstellen lieflen,
waren nun um vieles komplexer geworden und bedien-
ten sich technischer Symbole ebenso selbstverstindlich
wie sie einen optimalen Mix von Fremd- und Eigenlei-
stungen akzeptierten,
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Das normale Haus nutzt die Umweltressourcen nicht, sondern
verbraucht Energie und Materie und erzeugt Abfallstoffe. Es ist ein
Abbild unserer linearen Verbrauchswirtschaft. Solche Hauser
verursachen durch die notwendigen Ver- und Entsorgungseinrichtun-
gen Kosten und Umweltprobleme,
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Ein &kologisches Haus ist vollstindig in den Naturhaushalt
eingebunden und nutzt diesen, ohne Schiiden zu verursachen.
Vereinfachend kann man die klassischen vier El Erde, Wasser,
Feuer, Luft als Hauptkreislaufsysteme der Natur betrachten, die auch
fiir Haus und Siedlung gelten.

Abb.3 und 4 Lineare und vernetzte Systeme
Quelle: Krusche-82, 20

Seit der Mitte der 90er Jahre kann man nun von der
»Anwendungsphase« des dkologischen Bauens spre-
chen. Viele grundsitzliche Probleme sind technisch und
organisatorisch gelost, gesetzlich neu geregelt und ohne
allzu grofle Mehrkosten zu 16sen. Dazu gehoren die
bessere Wirmedammung von Gebéduden, die Regen-
wasserversickerung, Wasserspartoiletten und -armatu-
ren, Begriinungsmafinahmen, Verkehrsberuhigungsmaf-
nahmen, Abfalltrennung und -vermeidung und in einem
gewissen Umfang die Verwendung schadstofffreier
Baustoffe.? Es gibt fast nichts mehr, was ohne die Silbe
»oko« oder »bio« zu vermarkten ist, ob es Waschpulver,
Autos oder Hauser sind. Und wie immer, wenn eine
Bewegung an Breite gewinnt, verliert sie auch an
Kontur. Die Frage, was heute »okologisches Bauen ist,
wiirde sicher von verschiedenen Fachleuten derselben
Disziplin sehr unterschiedlich beantwortet. So sind die
Schwerpunkte verschiedener ArchitektInnen im Bereich
des Skologischen Bauens oft durch scharfe Grenzlinien
getrennt. AnhangerInnen des »kosten- und flichen-
sparenden« Bauens konnen die heftigsten KritikerInnen
der »griinen Solararchitektur« sein, und Fachleute des
wrecyclinggerechten Bauens« sind nicht notwendiger-
weise mit den Gesichtspunkten der »Baubiologie«
konform (Abb. 5).

Wihrend sich die »griine Solararchitektur« lingst
einen festen Platz im Bereich der Verwaltungsgebaude
— vor allem der Bankgebiude — gehobener Qualitit

? Niedrigenergie-Hauser mit herkdmmlichen Baustoffen zu bauen
kann den Liiftungsbedarf bei einer weitgehend dichten Hiille nur
soviel vergroBern, dal} die Energieeinsparungen durch die
Verringerung der Transmissionswirmeverluste wieder ausgegli-
chen werden [s. Kap. V. 2].

erobert hat und hier die Integration von Natur und
Technik feiert (Fosters Commerzbankgebiude in
Frankfurt ist nur der vorldufig letzte Héhepunkt), wird
das »kosten- und flichensparende Bauen« noch lange
immer sparsamere Losungen im Sektor Wohnungsbau
erstellen miissen, Architektur ist nun einmal ein
perfekter Spiegel der Geld- und Machtverhiltnisse
einer Zeit [Kennedy-91].

Dal} wir uns in diesem Buch der Baustoffwahl und
Konstruktion aus drei verschiedenen Richtungen
gendhert haben,

— der Reduzierung des Ressourcenverbrauchs,
- der Recyclinggerechtigkeit
— und der Wohngesundheit,

diese drei aber nicht miteinander vergleichen kénnen,
hat seinen guten Grund: Die Integration dieser drei
Bereiche ist das neue Feld der Pioniere. Hier mufl auch
in Verbindung mit den Themen Energieeinsparung und
Liiftung noch viel an Forschung und Erprobung
geleistet werden.

Parallel zur Anwendungsphase laufen also die
Pionier- und die Erprobungsphase weiter.

Konnte man bis zur Mitte der 90er Jahre zufrieden
sein, wenn man einen optimalen Mix von Fremd- und
Eigenver- und -entsorgung mit Wasser, Energie und den
notwendigen Materialien erreicht hatte, so wird heute
das Ziel der Innovation noch hoher gesteckt: Null-
Energie-Héuser werden bald »mega-out« sein. Was wir
erreichen wollen, sind Hauser, die mehr Energie
produzieren, als sie verbrauchen, statt Wasserspartech-
niken geschlossene Wasser-Kreisldufe oder, wenn das
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Klima-
gerechtes
Bauen

Recycling-
gerechtes
Bauen

Griine
Solararchitektur

Rechiliche,
tkonomische

Gesundes

Bauen als

Symbol und Kosten-
mit sparendes
Bauen

Betroffenen / Biotektur

und
Permakultur

das Regen- und Grauwasser iiber offene
Wasserflichen, Wasserrinnen, bepflanzte
Bodenfilter und Schonungsteiche versickert
und geklirt. Der Abfall — zumindest die
organischen Bestandteile — wird zusammen
mit den Fikalien im eigenen Haus kompo-
stiert oder, wie in einem Projekt im Grau-
wasser-Versuchspark Hiagewiesen, in
Kombination mit Vakuumtoiletten zu
Biogas und einem erstklassigen Flissigdiin-
ger. Es ist ein Erlebnis der ganz besonderen

Bauen, adm_"_"? 4 Alternative Art, zu sehen, wie aus stinkendem Miill
imisiranve n H . A
Baubiologie SN— Teclisilien duftender Humus wird [siehe auch Kap.
bedingungen Wasser].

Dem &kologischen Siedlungs(um)bau
gelingt damit die Verbindung scheinbarer
Widerspriiche: zentral/dezentral, high-tech/
low-tech, hochste Qualitit/niedrigste
Kosten.

Die untersuchten Beispiele zeigen, daf3
alle zum okologischen Bauen gehorenden
Themen und Aspekte, im groferen Maflstab
umgesetzt, zu preiswerteren Losungen fiir

Abb.5 Hauptrichtungen im dkologischen Bauen
Quelle: Kennedy, 1996

nicht geht, das abwasserfreie, Kompost und »Nutzwas-
ser« produzierende Haus sowie Griinflichen, die ohne
groBen Aufwand frische Lebensmittel produzieren —
und damit zu ebaren Parks werden. Abbildung 6
verdeutlicht, daf es nicht in erster Linie um Autonomie
geht, sondern um ein nachhaltiges Wirtschaften, in dem
Produktion und Konsum mit der Tragféhigkeit des
Landes im Einklang stehen.

Hohere Qualitit zu niedrigeren Kosten

In den fortgeschrittensten Projekten, die wir gefunden
haben, wird das Ziel, die Fremdleistungen auf das
absolute Minimum zu beschrinken, heute schon soweit
erreicht, daB die Kreisldufe, wie in der urspriinglichen
Vision von Per Krusche (Abb. 4) dargestellt, geschlos-
sen sind. Wenn dieses Ziel auch noch zu einer Verringe-
rung der Investitions- und laufenden Kosten fiihrt, wie
z. B. in den Projekten Bielefeld-Waldquelle und
Hamm-Heesen, so kénnen diese Projekte als neue
Meilensteine der 6kologischen Pionier- und Erpro-
bungsphase angesehen werden,

Dariiber hinaus wird deutlich, dafl es nicht nur um
neue technische Losungen, sondern um ein ganzheitli-
ches Denken geht, welches die Verantwortung des
Einzelnen wiederherstellt und einzelne Elemente, auf
denen unser Uberleben beruht, wieder sichtbar macht.
So wird hier das Trinkwasser vor Ort gewonnen und
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den einzelnen wie auch fiir die Kommune

fithren. Hindernisse bilden nach unseren

Erkenntnissen eher Experten, die wenig
Erfahrung haben, Politiker, die keinen Mut haben
Neues zu wagen und Verwaltungsvorschriften, die zu
eng ausgelegt werden. Die oft zitierten Bewohner und
auch die Kosten sind es nicht.

Wie wir in unseren Kosten-Nutzen-Analysen gesehen
haben, wird der dkologische Siedlungsbau um so
preiswerter, je élter die Gebdude werden. Dies a3t sich
auch auf 6kologische Stadterneuerungsprojekte {ibertra-
gen, wie die Projekte Wilhelmina, Fredensgade und
Aarepark zeigen.

Dezentrale
Ver- und Entsorgung
in tkologischen
Siedlungen der
Zukunft

- Dberschilsse
produzierend

| - scibstregelbar

- stabil

- unabhiingig

- tkologisch
einbindbar

Abb. 6 Dezentrale Ver- und Entsorgung in dkologischen
Siedlungen der Zukunft Quelle: Kennedy, 1996



Wenn Energie-, Wasser-, Abwasser-, Abfallgebiihren
wie in den letzten Jahren (Abb. 1) steigen, wird jedes
Projekt, welches die laufenden Kosten senken kann, in
Zukunft 6konomisch noch vorteilhafter werden. Das
»Nicht-okologisch-Leben« wird teurer werden, egal, ob
es sich um Lebensmittel, um Autos oder um Héuser
handelt.

»Mehr gemeinsam nutzen als individuell verbrau-
chen« heifit die Devise, die in der Fiille ihrer Mdglich-
keiten auch in den hier untersuchten Projekten erst
ansatzweise ausgeschopft wird, Die grofie Chance ist
die zunehmende Verbilligung der Informationstechnik
und die direkte Verbindung zwischen Gruppen mit
dhnlichen Zielen iiber weltweite Kommunikationsnetze.
Sie werden uns erlauben, nicht nur Informationen
preiswerter und schneller auszutauschen, sondern auch
das richtige Auto, Fahrrad oder Haus zum richtigen
Zeitpunkt, am richtigen Ort und zum richtigen Preis zu
finden.

Erneuerung statt Neubau

Die grofite Herausforderung fiir alle am Bauen Beteilig-
ten in Europa ist die 6kologische Erneuerung des
Gebaudebestandes.

Okologisch erneuern heiBt umbauen und renovieren
im Hinblick auf eine »nachhaltige« Ressourcennutzung,
Das bedeutet zum Beispiel, nicht erneuerbare Materia-
lien, wie zum Beispiel Kupfer, Aluminium oder Eisen,
nicht aus der Erde, sondern aus dem Riickbau der
Stiddte zu holen und einer effizienten Wiederverwertung
zuzufiithren; das Abwasser ebenso sauber oder sauberer
in das Grundwasser, in Fliisse und Seen zuriickzufiihren
wie wir es als Trinkwasser von dort zu bekommen; die
Luft reinzuhalten, so dafl wir den Duft der Pflanzen
wieder riechen konnen; Ruhe einzuplanen und Larm zu
reduzieren; und eine kleinrdumige Vielfalt von Nutzun-
gen anzubieten, die Wohnen, Arbeiten und Erholung so
miteinander verkniipft, daB Transportwege verringert
und die Lebensqualitit verbessert werden. Davon sind
wir in fast allen Stadten heute noch weit entfernt. Die
hier untersuchten Beispiele zeigen aber, dafl es Mog-
lichkeiten und Wege gibt, diesen Zielen ndher zu
kommen. Was wir brauchen, sind jedoch Beispicle, die
diese Ziele erreichen. Diese haben wir noch nicht
finden konnen.

Natiirlich verlangt die Aufgabe, 6kologisch zu
erncuern, mehr Sensibilitit, Geduld und Bereitschaft
zur Teamarbeit, als der Neubau 6kologischer Siedlun-
gen. Einer der Unterschiede zu den Neubauprojekten,
der uns bei den Fallstudien zur 6kologischen Stadter-
neuerung zu schaffen machte, war, dafl sowohl das
Auffinden von richtungsweisenden Modellen wie auch
deren Dokumentation wesentlich schwieriger war, sehr
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wahrscheinlich deshalb, weil 6kologische Stadterneue-
rungsprojekte weniger spektakulér sind. Sie unterschei-
den sich duBlerlich meist kaum von ganz »normalen«
Projekten und sind mit Ausnahme des dénischen
Projekts in Kolding mit seinem »Biowerk« — einer
Glaspyramide, in der das gesamte Abwasser gereinigt
wird — eher konventionell, ja fast ein wenig langweilig,
was die Gestaltung anbelangt. Wenn man sich die
Planungsprozesse ansieht, sind diese jedoch vielschich-
tiger und schwieriger als die der Neubauprojekte.

Auch hier, wie bei den Neubauprojekten, reichen die
Beispiele von sozial orientierten Prozessen mit sehr
intensiver Beteiligung von Betroffenen, wie in der
schweizer Wohnsiedlung » Aarepark« in Solothurn, bis
zu eher hierarchisch organisierten Planungsprozessen
mit einer geringen Betroffenenbeteiligung, wie im
Projekt Fredensgade/Hollaendervej in Kolding, Dine-
mark. Sie zeigen, wie Anwohner eines AbriBprojekts,
des ehemaligen Wilhelmina Hospitals in Amsterdam,
gemeinsam mit Fachleuten Pline zum Erhalt und zur
Umnutzung eines solchen Komplexes erarbeiten
konnen und die Finanzierung und Realisierung dieser
Planung mit Unterstiitzung von Bautréigern und Behor-
den bewerkstelligen. Aber sie veranschaulichen auch, in
welchem Umfang Behorden 6kologische Planung
verhindern kénnen. Ist doch in Wien deutlich gewor-
den, daf} es, um eine Kletterpflanze im Strafenraum
pflanzen zu konnen, der Bewilligung von mindestens
14 verschiedenen Behdrden bedarf. Somit ist es effek-
tiver, Kletterpflanzen in Pflanztrégen an der Hauswand
zu befestigen, als sie im Erdreich zu pflanzen.

Wenn es bei Neubausiedlungen bereits so etwas wie
ein Leitbild einer 6kologischen Siedlung gibt, so ist das
im Hinblick auf Stadterneuerungsprojekte nicht der
Fall. Zieht man in Betracht, um wie vieles wichtiger die
Nutzung unterschiedlicher vorhandener Ressourcen und
Potentiale sowohl physischer wie sozialer Art im
Stadterneuerungsprozef ist, dann ist das vollkommen
verstindlich. Dafiir sind die Lésungen in diesen
Projekten oft um vieles reicher, phantasievoller und auf
die Bediirfnisse der Bewohner besser abgestimmt.

Der Schliissel zum Erfolg liegt sowoh! beim Neubau
als auch bei der Erneuerung darin, alle Beteiligten fiir
die Unterstiitzung 6kologischer Qualititsziele zu
gewinnen und den Planungs- und Bauprozef3 mit den
vielen Akteuren und deren unterschiedlichen Interessen
gemeinsam erfolgreich zu gestalten. Die Beispiele
zeigen, daB der Zugewinn an Wohn- und Lebensqualitat
durch die Auseinandersetzung mit Alt und Neu, zwi-
schen Vergangenheit und Zukunft, in der Gegenwart die
Miihe lohnt.
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Die Vision

Eine dkologische Siedlung — und dieser Begriff umfafit
sowohl Neubau als auch Erneuerung — ist, wenn sie im
technischen und sozialen Sinn gut funktioniert, nicht
nur das hochwertigste Qualititsprodukt des Bauens und
Umbauens in unserer Zeit, sondern auch ein sich
weiterentwickelndes Ereignis. Ein Prozel}, der zur
Veriinderung der Menschen und ihrer Beziehungen, der
Gebiude, der Freirdume und der Ver- und Entsorgungs-
techniken fiihrt. Das Ziel ist, dieses Gebilde lebenswer-
ter, liebenswerter und nachhaltiger werden zu lassen.
Unsere Vision einer 6kologischen Siedlung sieht so aus:

Eine Siedlung der Vielfalt: wo Leben und Arbeiten
wieder zusammenfindet und lange Wege zum Arbeits-
platz entfallen; wo geschiftliche und kulturelle Aktivi-
titen, Erholung und Weiterbildung, Gemeinsamkeit und
Individualitét nebeneinander bestehen kénnen.

Eine Siedlung der Uberschaubarkeit: mit Nachbar-
schaften, zu denen die Bewohner einen direkten Bezug
oder ein personliches Verhéltnis entwickeln kénnen, die
aber doch einen jeweils eigenen Charakter haben.
Naturkorridore: Wald, Obstwiesen, Béiche oder Feucht-
gebiete trennen die einzelnen Bereiche und verbinden
sie mit der umgebenden Landschaft. Hier finden auch
Pflanzen und Tiere Entfaltungsmaoglichkeiten, die in
unserer Zivilisation oft keinen Raum haben. Die
Siedlung paft in ihre eigene Bioregion, ihre Land-
schaft, ihr Klima, ihre Flora und Fauna und die &rtliche
Kultur. Ortstypische Freirdume und Wasserflichen
dienen der biologischen Bereicherung und Orientie-
rung.

Eine Siedlung mit einem Minimum an Fldchenver-
brauch: Die Grofle und Dichte der Siedlung ist davon
abhéngig, inwieweit die Flachen, die sie fiir ihre Ver-
und Entsorgung braucht, auch zur Verfiigung stehen,
ohne die Region zu belasten. Eine dariiber hinausge-
hende Vergréfierung fiihrt zur Griindung einer neuen
Siedlung. So entsteht ein Netzwerk, anstelle des heute
iiblichen krebsartigen Wachstums von Stadten. Vier- bis
fiinfgeschossige Reihen- und Mehrfamilienhéuser mit
Maisonnettewohnungen und einer GeschofBflichenzahl
zwischen 0,6 und 0,8 bilden die verdichtete Bauweise.
Zu jeder Nachbarschaft gehéren die entsprechenden
Geschiifte, Gewerbebetriebe, Kindergirten und Schu-
len. Nur etwa 20 % der Flache sind iiberbaut. Der Rest
steht fiir das minimierte Verkehrsaufkommen, Freizeit
und Erholung, Wasserversorgung und Abwasserklérung,
Energiepflanzen und die zuvor genannten Naturkorrido-
re zur Verfiigung.

Eine Siedlung der kurzen Wege: Mit der oben ge-
nannten Dichte darf unsere ékologische Siedlung nicht
mehr als 1,5-2 km im Durchmesser gro8 sein, das
heifit, jeder kann in zwanzig Minuten zu Ful} oder in
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fiinf Minuten mit dem Fahrrad oder einem Solarmobil
von einem zum anderen Ende fahren. Kraftfahrzeuge
konnen gemeinsam genutzt in allen Grofien fiir mittlere
Entfernungen zur Verfiigung stehen. Fiir weite Reisen
sind die 6ffentlichen Verkehrsmittel Bahn und Bus
schneller und preiswerter. Unterschiedlich spezialisierte
Dienstleistungszentren an den Haltepunkten der
offentlichen Verkehrsmittel erméglichen eine effiziente
Infrastrukturplanung.

Eine Siedlung der Eigenverantwortung: Alle Einwoh-
ner beteiligen sich, soweit sie kdnnen und wollen, an
der lokalen, kommunalen Selbstverwaltung und an der
Formulierung und Durchfiihrung des 6kologischen
Siedlungs(um)baus. Nach dem Prinzip der Subsidiaritit
wird jede Entscheidung auf der unterstméglichen Ebene
getroffen. Alle nutzen soweit wie méglich das lokale
Angebot an Dienstleistungen, Produktion und Handel,
Bildung, Freizeit usw. und unterstiitzen die Verbindung
und Kommunikation mit regionalen, nationalen und
internationalen Gruppen und Netzwerken.

Eine energie-effiziente Siedlung: Einsparméoglichkei-
ten und der rationale Gebrauch von Energie fiir Heiz-
zwecke, Elektrizitit und Transport begrenzen den
Verbrauch von Energie auf weniger als 10% des
heutigen Umfangs. Energie wird hauptséchlich auf
erneucrbarer Basis tiber Sonne, Wind, Gezeiten,
Erdwiirme und Biomasse erzeugt. Deshalb sind alle
Gebidude optimal zur Sonne orientiert und nutzen sie
passiv fiir Kiihlung und Heizung. Ein maximaler
Verbrauch von 20 kWh/m?/Jahr Wohnfliche wird durch
einen intelligenten Entwurf erreicht.

Eine emissionsfreie Siedlung: Die Reduktion des
Energieverbrauchs ebenso wie die naturnahe Klarung
des Abwassers, die Verringerung des Verkehrs und die
Bepflanzung von Straien verringert auch die Emissio-
nen von CO, und SO, NO, und anderen toxischen
Gasen sowie Staubpartikel. Begriinte Diicher und
Fassaden sowie die Naturkorridore zwischen einzelnen
Nachbarschaften tragen zur Verbesserung der Luft und
zur Verringerung von Klimaextremen bei.

Eine ruhige Siedlung: Durch die Verringerung des
Verkehrs und der Larmemissionen von Produktionspro-
zessen, die, wenn notig, durch dichte Griingiirtel
umgeben sind, ist die Siedlung ein Ort der Ruhe und
Stille. Gerdusche kommen hier in erster Linie von
Vogeln, spielenden Kindern und Festen, die die Bewoh-
ner zusammen feiern.

Eine das Wasser schitzende Siedlung: Die Versicke-
rung des Regenwassers vor Ort und das generelle
Verbot des Eintrags jedweder Giftstoffe in das Grund-
wasser ermoglichen eine eigene Trinkwasserversor-
gung, Durch wassersparende Armaturen und Trennung
der Fikalien sowie aller organischen Abfille und deren
Kompostierung oder Fermentierung wird der Trinkwas-
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serverbrauch auf unter 60 Liter/Person/Tag
begrenzt. Das Grauwasser aus Handwasch-
becken und Bidern, Duschen, Wasch- und
Geschirrspiilautomaten wird iiber naturna-
he Klirverfahren gereinigt, versickert und
in das Grundwasser zuriickgefiihrt. Die
natiirlichen Abflulverhaltnisse werden
erhalten. Das heilt ebenerdige Abstellriu-
me ersetzen, wo immer moglich, die
Keller. Vertikal- und Horizontalfilter
werden als kiinstliche Feuchtbiotope ein

.08

ebenso integraler Bestandteil von Freirdu-
men wie die kiinstlerische Sichtbarma-
chung des Regenwassers durch Flow
Forms, offene Rinnen, Béche und Teiche.

Eine weitgehend abfallfieie Siedlung: Nach dem
Grundsatz » Abfille sind Rohstoffe am falschen Ort«
gehort die Siedlung zu einem regionalen, nationalen
und internationalen Netzwerk, welches sich speziell
diesem Aspekt nachhaltigen Wirtschaftens widmet und
tiber 90 Prozent des heutigen Abfallvolumens vermei-
den hilft. Ob es sich um Haushaltsabfille handelt, um
Bodenaushub, Baustoffe oder Abfille aus der Gewerbe-
oder Industrieproduktion, die wenigen noch entstehen-
den Abfélle werden am Ort ihres Entstehens sortiert
und dem jeweiligen Recycling-, Downcycling- oder
Verwertungsprozef} zugefiihrt.

Eine Siedlung der gesunden Gebdude: Bei allen
Gebduden, die umgenutzt oder neu gebaut werden,
kommen Baumaterialien und -konstruktionen zum
Einsatz, die gesund, primérenergiesparend und ressour-
censchonend sind, in der Herstellung, im Gebrauch und
im Riickbau (von der Wiege bis zur Wiege). Siec werden
so (um)geplant, daB sie vielfdltig genutzt, leicht
umgebaut und erweitert oder verkleinert werden
konnen. Organische Materialien bleiben kompostierbar
und fiigen sich problemlos in den Kreislauf der Natur
wieder ein. Elektroleitungen und -gerite werden nach
den neuesten Erkenntnissen weitgehend elektrosmog-
arm eingebaut und angeschlossen. Bevor die Planung
beginnt, werden geopathologische Reizzonen ermittelt
und unterhalb von Schlaf- und Aufenthaltsbereichen
vermieden.

Eine Siedlung voll produktiver Pflanzen: Spezielle
Sorgfalt wird auf die Auswahl der Pflanzenarten,
-grofen und Wachstumszeiten gelegt. So gibt es in
dieser Siedlung friichtetragende Hecken und Béume,
Girten, Anlehngewichshiuser, Fassadenspaliere und
Bodendecker, die das ganze Jahr iiber ohne grofien
zusitzlichen Arbeitsaufwand einen guten Teil des
Bedarfs an frischem Obst, Gemiise und Salat produzie-
ren. Auch der Naturkorridor, Biche, Teiche und Feucht-
biotope liefern Nahrungs- und Heilpflanzen fiir Men-
schen und Tiere. Diese Produkte sind frischer und

Abb. 7 Hierarchie eines Netzwerks von tkologischen Siedlungen - anstelle
krebsartigen Wachstums von Stidten Quelle: Kostler, 1992

kosten weniger Transportenergie, Abfall und Geld als
die von weither kommenden Importe, die aber auch als
zusitzliche Abwechslung hin und wieder die Tafel
bereichern. Der Austausch von »Uberproduktion« kann
tiber gemeinsame Liden oder Mirkte organisiert
werden, die damit dauerhafte Arbeitsplétze schaffen.

Eine Siedlung fiir kreative Konfliktlosungen.: Konflik-
te werden als kreative Lernprozesse gesehen und
behandelt. So ist individuelles und kollektives Wachs-
tum moglich. »Gemeinsam nutzen statt individuell
verbrauchen, die Teilung von Arbeitsplitzen, Autos,
Obstbdaumen, Spielplitzen, Gebduden und Freirdumen
fiir Spiel, Sport, Erholung und Kommunikation heif3t
auch gemeinsame Lernprozesse machen, ein reicheres
Leben fiihren, aber auch ein vielleicht teilweise schwie-
rigeres.

Eine Siedlung menschlicher Werte: Siedlungen und
Stiddte konnen als kollektive Kunstwerke gesehen
werden. Die individuelle und gemeinsame Anstrengung
vieler Generationen, gibt ihnen ein spezielles und
unverwechselbares Geprige. Heute ist es moglich, diese
historische Entwicklung zu simulieren und verschiede-
ne Alternativen im Zeitraffer deutlich zu machen. So
148t sich der komplexe Prozess von Abstimmung
zwischen Bewohnern, Verwaltung, Nachbarschaft,
Wirtschaft und Umwelterfordernissen veriindern, bis
eine nachhaltige — auf dic Bediirfnisse der BewohnerIn-
nen, der InvestorInnen und der Verwaltung abgestimmte
— Planung realisierbar ist. Die Umsetzung dieser
gemeinsamen Vision nimmt Zeit in Anspruch, doch ist
sie die Grundlage fiir die geistige, intellektuelle und
technische Kapazitit der Sfedlung.

»Wir brauchen eine Visiong, fordert der Club of
Rome. »Durch Marktmechanismen allein lassen sich
globale Probleme nicht 16sen« [Spiegel-91, 138-145].
Er sieht die Chance in den tausenden von kleinen und
klugen Entscheidungen, in denen sich das neue Be-
wulitsein von Millionen Menschen widerspiegelt, die
dazu beitragen, das Uberleben der Gesellschaft zu
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sichern. Die Strategie des 6kologischen Siedlungs-
(um)baus hat den Vorteil, nicht nur praktikabel zu sein,
sondern auch der Vision vieler Menschen von einer
Welt, in der sie gern leben méchten, zu entsprechen. Sie
erfordert zu ihrer Umsetzung nur den Willen, ein
iiberschaubares Risiko einzugehen und sich aus alten
Vorurteilen und Verhaltensweisen zu l1sen. Das miifite
angesichts der Probleme, dic von allen Seiten auf uns
zukommen, doch eine positive Aussicht sein.
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Angesichts der heutigen Probleme im Wohnungs-
bau wie auch im Umgang mit nattrlichen
Ressourcen stellt sich immer haufiger die Frage
nach okologischen und umweltvertraglichen
Neubauvorhaben und Stadterneuerungsprojek-
ten. Mit dem Ziel einer minimierten Umweltbe-
lastung sind in den letzten Jahren Projekte zum
Okologischen Planen, Bauen, Sanieren und
Wohnen entstanden.

Das Buch gibt einen Uberblick (iber die prakti-
schen ' Erfahrungen und Ergebnisse bei der
Verwendung energie- und ressourcensparender

Materialien und Bautechniken im Siedlungsbau
und bei der Stadterneuerung, da bis heute nur
wenige Projekte mittleren und gréBeren MaBstabs
im dkologischen Siedlungsbau und der &kologi-
schen Stadterneuerung in Europa realisiert wur-
den. Das Handbuch leistet einen Beitrag zur
Unterstiitzung und weiteren Anregung dieser
Entwicklung.

Es wendet sich an Mitarbeiter von stadtischen
Verwaltungen, Bautrdgern, Planern und Architek-
ten, die dkologisch bauen wollen, aber auch an
interessierte Bewohner und Nutzer.
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