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1 Einleitung

Die vorliegende Sammlung von Beitrdgen zum Thema ,,Freizeit und Schule**
entstand mit dem Ziel, Planungsvorgaben fiir Neuplanungen oder die Umnut-
zung von bestehenden Schulen zu erstellen. Dieses Ziel wurde in der Folge
besonders im Hinblick auf den unterschiedlichen Stand der Entwicklung in
den einzelnen Bundesldndern als verfriiht angesehen.

Noch immer ist der schulische Freizeitbereich Neuland, in dem fast téglich
neue Entdeckungen gemacht werden. Diese Entdeckungen heute bereits gene-
ralisieren zu wollen und auf einen einheitlichen Nenner zu bringen, scheint
der Sache eher zu schaden als zu nutzen.

Deshalb sind die Beitriige, die im Verlaufe der interdisziplindren Zusam-
menarbeit und verschiedenen Erhebungen entstanden sind, nicht als abgesi-
cherte Erkenntnisse, sondern als Vorarbeiten fiir die weitere Entwicklung und
als eine momentane Bestandsaufnahme zu werten, die der Diskussion neue
Impulse geben sollen.

Zu diesem Zweck schien es sinnvoll, eine Dreiteilung vorzunehmen:

O im Teil A wird eine kurze Ubersicht iiber den Stand der theoretischen Dis-
kussion gegeben;

O Teil B faBt die in diesem Zusammenhang gemachten empirischen Untersu-
chungen zusammen;

O und Teil C ist hauptsidchlich als Fundgrube fiir all diejenigen gedacht, die
weiterforschen wollen und dazu einen Uberblick iiber verdffentlichte und un-
veroffentlichte Arbeiten brauchen.

Die Belastung der Schiiler durch die Schule, Schulstre3 und Leistungsdruck
sind Themen, die heute durch Diskussionen und Publikationen stark in den
Vordergrund getreten sind. Die Ganztagsschule steht im Verdacht, zur
schlichten Ausweitung der Halbtagsschule geraten zu sein.

Konzeptions- und Ratlosigkeit zeigt sich bei Lehrern, Administrationen
und Schiilern, wenn sie auf ihre Vorstellungen zum Freizeitbereich befragt
werden. Es fehlen nicht nur Ideen, Rdume, Personal und Mittel. Es fehlt auch,
von einigen Ausnahmen abgesehen, an dem nétigen Freiraum zum Experi-
mentieren, an Unterstiitzung, Motivation und Initiative.

Dem traditionellen, aber aufhebbaren - zumindest modifizierbaren - Ge-
gensatz von Arbeit und Freizeit entspricht die Polaritdt von Unterricht bzw.
Schule und Freizeit der Schiiler. Sie ist das Ergebnis der Institutionalisierung
von ,,Schule™ a's einem biirokratischen System charakterisiert durch:

O AusschlieBlichkeit, zumindest absoluter Vorrang von intentionalen Ar-
beits- und Lernvorgédngen unter den zugelassenen Schiileraktivititen,
O relativ eng vorgegebene didaktische und disziplinarische Richtlinien,
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O Kontrolle durch eine hierarchische Schulorganisation mit sowohl admini-
strativer wie professioneller Machtbefugnis (sog. padagogische Fachaufsicht),
O fast ausschlieBlich rezeptiv-kognitiv statt kreativ-aktiv, affektiv gefirbte
und kommunikative VerhaltensduB3erungen von Schiilern, wenig konkrete Be-
ziige zu dem Lebenshintergrund,

O Steuerung und Aufsicht durch Lehrer wihrend der gesamten Anwesenheit
der Schiiler, kaum aber der Selbststeuerung,

O eine bauliche und organisatorisch abgesicherte Isolierung der in ihr stattfin-
denden Prozesse und ihr Eingefangensein in eine ,6ffentliche* Anstalt, die
pflichtgeméf und nur fiir die unmittelbar am Schulgeschehen Beteiligten 6f-
fentlich ist.

Es liegt auf der Hand, daB strukturelle Faktoren dieser Art die Schule zu
einer extrem ,,freizeitfeindlichen Einrichtung werden lieBen und daB ihre
Fortschreibung den Entfremdungscharakter des Lernens in der Schule und die
Isolation der Schule gegentiber ihrer gesellschaftlichen Umgebung noch ver-
starken wiirden.

Eine Reihe schwerwiegender Argumente, die im Teil A dieses Bandes auf-
gezeigt werden, sprechen fiir die dringend notwendige Offnung der Schule fiir
neue Freizeitkonzeptionen, wie sie in Ansdtzen schon mancherorts zu finden
sind. Diese reflektieren nicht nur den offentlichen Stand aufgeklarter bildungs-
politischer und pddagogischer Zielvorstellungen, die z. B. seit langem mit den
Forderungen verbunden sind, die Schule fiir die Realitdten der Berufswelt und
des politischen Systems zu 6ffnen, oder Schulerziehung als wichtigen Hebel
fiir sozial bkonomische Innovationen wirksam werden zu lassen. In ihnen
kommt auch zum Ausdruck, daf} Intentionen und Effekte des sozialen Subsy-
stems Schule zunehmend in Differenz zu den Hauptstromungen des sozialen
Wandels geraten und somit zu Quellen von Konflikten statt zu solchen der
Integration werden.

Es sei jedoch zur Vermeidung von MiBverstindnissen betont, daf ,,Off-
nung der Schule filr die Freizeit* weder die Ver{liichtigung curricularer Inten-
tionen und Formen des Lernens zu Unverbindlichkeit und totaler Beliebigkeit
noch die ,,Verschulung® der Freizeit bedeuten kann. Es geht vielmehr um die
Integration von ,,Arbeit' und ,Freizeit', Pflicht und Neigung, Obligationen
und Optionen mit dem Effekt einer attrakliveren Lernsituation mit erweiter-
tem Angebots- und Problemhorizont zu erreichen nach der Pramisse, daf viele
Verhaltensmaglichkeiten im Freizeitbereich von hherer Qualitét sind als sol-
che im klassischen Schulbereich und daher auch als Strukturprinzipien schuli-
schen Lernens zur Geltung kommen sollen, damit Schulzeit ein Stiick qualita-
tiver Lebenszeit wird.

Die Einfiihrung der 5-Tage-Woche, des Kurssystems z. B. in der Sekundar-
stufe II und die Zunahme von Fahrschiilern durch die Verbreitung von Schul-
zentren verursachen Freizeitprobleme nicht nur in Ganztagsschulen, sondern
auch in Schulen, die als Halbtagsschulen gebaut und ausgestattet wurden. Fiir
die Gestaltung der mehr zufillig entstehenden Freistunden fehlen die notwen-
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digen Voraussetzungen. Hier konnen die Ldsungen, welche in zahlreichen
Ganztagsgesamtschulen der 70er Jahre entstanden sind, Hilfe und Anregung
bieten. Nach zum Teil ca. 8jahriger Versuchsarbeit, iiberwiegend im Sekundar-
bereich I, soll im Teil B die Bilanz vervollstindigt und unterstiitzt werden, die
momentan in Verbidnden und Ministerien gezogen wird.,

Die praktischen Berichte und empirischen Arbeiten zum Freizeitbereich in
der Schule und die unterrichtlichen Ansitze zur Vorbereitung auf Freizeit-
probleme weisen ldngst nicht ein solch umfangreiches Publikationsvorkom-
men auf, wie z. B. Differenzierungsfragen, obwohl mit der Bewiltigung der au-
Berunterrichtlichen Bereiche ein zentrales Problem der qualitativen Verinde-
rung der Schule beriihrt wird.

Deshalb ist es notig, die wenigen gut {iberschaubaren Erfahrungsberichte
und Losungsansitze moglichst umfassend zu dokumentieren.

Die empirischen Beitriige geben einen Einblick in die Bediirfnisse und die
Praxis der Ganztagsschulversuche. Es zeigt sich, daB die Ermittlung von Be-
diirfnissen ein notwendiger erster Schritt fiir die Attraktivitdt von Freizeitan-
geboten ist. Die vorgestellten Losungen und Ergebnisse geben erste direkte
Handlungsvorschlige fiir Architekten, Schulimter (die Ausstattungen be-
schaffen miissen) und innerschulische Organisatoren (Stundenplaner, Freizeit-
leiter, Sozialpddagogen). Eine Analyse aller Rahmenpline der Bundesldnder
zeigt dariiber hinaus fiir Lehrer die unterrichtlichen Ankniipfungspunkte.

Weil selbst an Versuchsschulen und durch Bund-Lénder-Mittel ausgestat-
teten Freizeitbereichen eine wissenschaftliche Begleitung fehlt (vgl. GGG
1976), ist es zusitzlich wichtig, moglichst viele vorfindbare Analysen zuging-
lich zu machen. Deshalb enthilt der Dokumentationsteil C am Schluf3 des Bu-
ches iiber 100 Inhaltsangaben und Bezugsnachweise von: Materialien, Konzep-
ten, Berichten, empirischen Arbeiten, Unterrichtseinheiten, Sendereihen etc.

Dies kann die Kontaktaufnahme und den Erfahrungsaustausch von Halb-
tags- und Ganztagsschulen zu bestimmten Aspekten fordern und gibt in sich
einen zwar nicht systematisch erhobenen, aber doch umfassenden Uberblick
iber Arbeiten und Ergebnisse, die neben diesem Buch existieren. Besonders
die sogenannte ,,graue Literatur’* mit innerschulischen Konzepten zeigt die re-
gionalen und iiberregionalen Anstrengungen der Kollegen in Ganztagsschulen
und Verbidnden. Dabei werden auch Arbeiten zum Primarbereich und erste
Studien und Konzepte zur Freizeitgestaltung in der Sekundarstufe I (Kolleg-
stufe) vorgestellt.

Klaus Hoyer, Margrit Kennedy
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6 Freizeitbereiche an Integrierten
Gesamtschulen als Ganztagsschulen

Erhebung von Konzeptionen und Rahmenbedingungen 1973
-1975

Klaus Hoyer /| Margrit Kennedy

6.1 Umfang und Methode der Erhebung

Diese Erhebung war gedacht als Erganzung eines interdisziplinir integrierten
Forschungsansatzes zur Gewinnung von Planungsdaten fiir Bildungszentren.

Umfragen oder Erhebungen zur Situation der Ganztagsschulen und Ge-
samtschulen im Freizeitbereich gab es bei Beginn dieser Erhebung noch
nicht.

Die anfinglich mehr zufillige Auswahl und Besichtigung von Gesamtschu-
len wurde durch eine zusitzliche gezielte postalische Erhebung, die alle Bun-
deslinder einbezog, erginzt. Die erhobenen Aspekte zeigt die folgende Uber-
sicht:

Tab. 1: Ubersichtsblatt: Zur Erhebung des Freizeitbereichs in der Schule

I Beschreibung der Schule

Il Stidtebauliche Einbindung (organisatorisch und baulich), Mehrfachbenutzung,
Kooperation mit anderen Einrichtungen

Il Sozialstruktur des Einzugsbereichs
Zusammensetzung der Schiilerschaft

1V Konzeption und Zielvorstellung fir den Freizeitbereich

V  Verteilung der Freizeiteinheiten in der Stundentafel

V1 Freizeitangebot und -tatigkeiten

VII Personelle Besetzung des Freizeitbereichs

VIII Raumangebot und Ausstattung

IX Aufdenanlagen und Sportflichen

X  Sonstiges




Tab. 2: Zum Erhebungszeitpunkt wiesen die Schulen folgende Schiilerzahlen

auf:
Land Schule Schiilerzahl Jahrginge
Grundschule Sek I (geplant) Sek II
BW Gesamtschule Tibingen Waldhduser-Ost 250 951 5- 8
(1200) (400)
BE Mittelstufenzentren Berlin unterschiedlich 7-10
(1200)
BR 1GS Bremen-Ost 1000 5—- 8
(2000)
BR IGS Bremen-West 1100 5— 9
HA IGS Steilshoop 1000 5-10
(1800) (600)
HA 1GS Miimmelsmannsberg 650 S- 17
(1800) (600)
NS Robert-Bosch-Gesamtschule Hildesheim insges. 5-11
1500
(1440)
NS IGS Garbsen 2050 5-9
(2400)
NS IGS Roderbruch insgesamt 1200 1- 2
5- 6
(2400) 11-12
NW IGS Kierspe 1640 5— 8
(1440) (300)
NW IGS Rodenkirchen 1200 5—- 8
(600)
SH IGS Kiel Friedrichsort 880 5- 8
(1260)

ovl



Tab. 3: In der folgenden Tabelle sind die angeschriebenen Schulen und das nach
Beantwortung verfiighare Datenmaterial und seine Beriicksichtigung aufzefiihrt.

Land Schule ausgewertet Beschreibung Plane Unterlagen zu spit keine Antwort
vorhanden vorhanden eingegangen
BW 1. GS Tubingen Waldhiuser Ost X X X
2. GS Weinheim X X
3. Bildungszentrum Markdorf X X
BA 4. IGS Miinchen Nord X
5. 1GS Teuchtlingen X
6. GS Schwabmiinchen X
BE 7. Mittelstufenzentren Berlin X X X
BR 8. IGS Bremen-Ost X X X
9. IGS Bremen-West X X
HA 10. IGS Steilshoop X X X
11. IGS Mimmelmannsberg X X X
HE keine Ganztags-Gesamtschulen
NS 12. Robert Bosch GS Hildesheim X X
13. IGS Garbsen X X X
14. IGS Roderbruch X X
NW 15. IGS Kierspe X X X
16. IGS Rodenkirchen X
17. GS Miilheim X
RP 18. IGS Kaiserslautern X
SA 19. IGS Dillingen X
SH 20. IGS Kiel Friedrichsort X X X

0
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Um eine moglicherweise zufillige Uberbetonung bestimmter Aspekte,bedingt
durch die geringe Zahl der beteiligten Schulen,zu vermeiden, wurde die Erhe-
bung des Piddagogischen Zentrums Berlin (Magdeburg 1974) vom Juni 1974,
die 22 der insgesamt 42 Ganztagsgesamtschulen erfaf3t, miteinbezogen. Dabei
erginzen die tabellarischen Angaben zu Rdumen, Angeboten und Aktivititen
der PZ-Erhebung unsere Erhebung von Konzeptionen und Rahmenbedingun-
gen im Freizeitbereich.

Unsere zusammenfassende Auswertung der umfassenden Daten aus Befra-
gungen, schulinternen Konzepten und Pldnen wurde zunéchst mit folgendem
Schema gegliedert:

Aufbauorganisation meint quantitative und qualitative Rahmenbedingungen
sowie Zuordnungen

Schiiler
Themen/
Personal tihaite
Ablauforganisation
Riaume/
Flachen/ freie Zeit
Ausstattung

Finanzen

Abb. 1: Ablauforganisation
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Zur Ablauforganisation zihlen wir:

O Plangestaltung fiir Angebote, Riume, Stunden, Personal
O Gruppierungsformen

O Informationssysteme

O Regelsysteme

O Leitungsfunktionen

O Kooperationsformen

Neben der Vorstellung gemeinsamer oder unterschiedlicher konzeptioneller
Entwicklungen wurde versucht, tabellarisch die Rahmenbedingungen der ein-
zelnen Schulen aufzulisten.

Dies erméglicht Vergleiche fiir Schulen, die sich im Aufbau befinden, und
belegt dariiber hinaus die bisher schwierig quantifizierbaren und unkoordiniert
geschaffenen Bedingungen zur Bewiltigung des Freizeitproblemes in den
Ganztagsgesamtschulen.

6.2 Konzeptionelle Unterschiede und Entwicklungsstadien

Die uiberwiegende Mehrzahl der untersuchten Schulen befindet sich noch im
Stadium der Entwicklung. Das bedeutet, dal3 oft wesentliche Elemente der
Aufbauvorganisation wie Riaume, Personal, Inhalte, Zeitplanungen und Mittel
fehlen.

O Freizeitriume, Aufienanlagen werden erst in spiteren Bauabschnitten erstellt
(Tiibingen, Hildesheim, Bremen-QOst, Garbsen).

O In der Personalversorgung wird der Freizeitbereich oft als Restgrof3e betrach-
tet (Garbsen, Bremen-West, Roderbruch).

O Freizeitinhalte sind wegen der fiir diese Aufgaben nicht ausgebildeten Mit-
arbeiter und wegen der mangelnden Ausstattung oft eine Fortsetzung des Un-
terrichts mit anderen Mitteln (Schreibmaschinenkurse, Forderprogramme).

O Durch eine Uberbetonung des Unterrichts wird die schulische Freizeir auf
die reine Essenseinnahme reduziert (bei einer Schuldffnungszeit von 40 Stun-
den und 35 Stunden Unterricht bleiben nur 5 Stunden fiir die Mittagszeit
iibrig).

O Standortmdfie erfassen die untersuchten Schulen tiberwiegend Schiiler be-
nachteiligter sozialer Schichten, auf deren Interessenlagen die gewihlten
Programme oft noch nicht abgestimmt sind, was dazu beitrégt, daf3 sie z. T.
nicht genutzt werden (Untersuchung Bremen-West). Eine Priasenzpflicht wih-
rend der Freizeit 16st die Schiiler zusitzlich aus ihren gewohnten Freund-
schaftsgruppen.

O Nur wenige Schulen sind in der Erstausstattung finanziell durch Versuchs-
mittel gut ausgestattet (Bremen-Ost, Miilheim, Garbsen). Der jihrliche Ver-
brauchsmitteletat ist entweder gar nicht vorhanden, nur durch Spenden abge-
sichert oder unzulinglich (2,-/3,- DM/Schiiler siehe PZB-Erhebung). Man-
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che Schulen bestreiten die Finanzierung der laufenden Kosren fiir den Freizeit-
bereich aus ihrem jahrlichen Lehr- und Lernmitteletat,

Die Auswirkungen dieser Schwierigkeiten in der Aufbauorganisation zeigen
sich in den Konzeptionen, die z. T. nur fragmentarisch die vielfiltigen Mog-
lichkeiten erfassen oder eine Moglichkeit tiberbetonen,
O so wird bei gravierender Personalnot die Schiilerselbstorganisation oder die
Elternarbeit besonders gefordert und institutionalisiert (z. B. Hildesheim, Kiers-
pe) oder
O bei Raummangel wird der Wahlbereich mit seinen in Fachriumen durch-
fithrbaren Arbeitsgemeinschaften besonders ausgebaut (z. B. Roderbruch).
Konzeptionen richten sich aber auch nach Schwierigkeiten in der Ablaufor-
ganisation.
O Der hdufige Wechsel von Rdumen, Personen und Gruppen fiihrte zu Orien-
tierungsproblemen und Regelverletzungen. Daher wurde bei den Gruppie-
rungsformen bereits die Wahlfreiheit als Prinzip der Freizeit zuriickgenommen
zugunsten von jahrgangs- oder kerngruppenbezogenen Freizeitgruppen oder
Tutorien (Bremen-0st, Miimmelmannsberg, Hildesheim).
O Anspriiche der Differenzierung und Ubung haben sich fiir Stundenplaner
so erhoht, daB in vielen Fillen die Freizeit zufillig, randstdndig und zu kurz
entstand.

In allen Bereichen der Aufbau- und Ablauforganisation lassen sich jedoch
auch positive Tendenzen feststellen. So geht der Trend oft
O von unstrukturierten Flidchen zu funktional ausgestatteten und zugeordne-
ten Freizeitzonen
O vom improvisierten Lehrer- und Elterneinsatz zur Professionalisierung des
Bereichs unter Einbeziehung neuer Mitarbeiter (nebenberufliche Lehrkrifte,
Eltern, die bezahlt und z. T. auch fortgebildet werden, Sozialpddagogen, Erzie-
her).
O von reinen Beschiiftigungsangeboren zu Projekten, Spielcurricula, freizeit-
orientierten Curricula als Ansiitze zu einer Integration von Unterricht
und Freizeit
O von Freizeit als zuféilligen Hohlstunden zu rhythmisierten Tages- und Wo-
chenabldufen
O von Geldknappheit und Abhidngigkeit von Spenden zu begriindeten Ganz-
tagszuschligen.

Im Freizeitangebot der verschiedenen Schulen lassen sich bestimmte Eni-
wicklungsstadien ablesen
a) Halbtagsschulen mit Nachmittagsforderprogrammen, Arbeitsgemeinschaf-
ten und Spielkursen, ohne spezifische Einrichtungen (z. T. Hessen)
b) Halbtagsschulen mit Aufenthaltszonen und ansatzweiser Ausstattung (77i-
bingen) fur spiter moglichen Ganztagsbetrieb
¢) Ganztagsschulen mit Mittagspausenprogramm in meist gebundener Form
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d) Ganztagsschulen mit Mittagspausen in gebundener und ungebundener
Form (Kiel Friedrichsort)

e) Ganztagsschulen mit vielfdltigem Mittagspausenangebot und zusétzlichen
Freizeitstationen, die in Freistunden gedffnet sind (Steilshoop, Hildesheim)

f) Die weitere Entwicklung ist gekennzeichnet durch eine umfassende Pla-
nung aller Elemente der Aufbauorganisation und durch eine darauf bezogene
Ablauforganisation, die eine optimale Ausnutzung und eine Erweiterung des
schulischen Angebots gewiihrleisten soll.

Den im folgenden beschriebenen zwei Hauptrichtungen gemeinsam sind viel-
filtige Mittagspausenangebote in gebundener und ungebundener Form, meist
abgedeckt durch Lehrkrifte. Sie unterscheiden sich in der Organisation freizeit-
spezifischer Einrichtungen, die entweder eine Auslagerung von Freizeitaktivité-
ten in ein Haus der Jugend (Haus der offenen Tiir, Freizeitheim oder -club)
oder eine Integration der Freizeitaktivititen durch die Einrichtung eines Frei-
zeitbereichs in der Schule anstrebt.

1. Die ,,Auslagerung* von Freizeitaktivititen z. B. in ein Haus der Jugend be-
deutet nicht auch eine riumliche Trennung. Im Gegenteil, die meisten Koope-
rationsmodelle dieser Art wie in Hamburg Steilshoop, Miimmelmannsberg oder
in den Berliner Mittelstufenzentren, sind raumlich stark integriert,

Innerhalb dieser baulichen Integration sind jedoch die Funktionen von Freizeit
wie Spiel, Geselligkeit, Gruppenarbeit vom Unterricht nach wie vor relativ klar
getrennt.

Durch verschiedene organisatorische Modelle wird der Freizeit- und Schulbe-
reich unterschiedlich stark aufeinander abgestimmt. In Hamburg Steilshoop ist
der Leiter des Hauses der Jugend Mitglied des Leitungskollegiums des Bil-
dungszentrums. Dieselbe Gruppe von Sozialpddagogen betreut- die Jugendli-
chen wihrend der Schulzeit wie auch auBlerhalb der Schulzeit in den Abend-
stunden.

In Berlin nutzen der ,Jugendclub* und der ,,AuBerunterrichtliche Bereich*
dieselben Riume, die Jugendlichen werden aber von unterschiedlichem Perso-
nal zweier Amter der Senatsverwaltung betreut,

2. Innerhalb des integrierten Freizeitbereichs gibt es das Modell der gebunde-
nen Freizeit (Bsp. Bremen-Ost) mit festen Stundenblicken fiir die Freizeit, sozi-
alpadagogischen Mitarbeitern (Gruppenfrequenz 15), integrierter Stundenpla-
nung (4 Stunden wdéchentlich zusiitzlich zur Mittagspause) und ridumlicher In-
tegration mit 8 Tagesstiitzpunkten oder Gruppenridumen auf verschiedenen
Ebenen. (Dies sind normale Klassenrdaume, die z. B. durch Matratzen- und
Maibelspenden eine Freizeitausstattung erhalten haben).

Ein weiteres Modell eines integrierten Freizeitbereiches gibt es als Fachbereich
Freizeit (in Garbsen), der als gleichberechtigter Bereich versehen mit einem fe-
sten Stundendeputat der Lehrer, eigenen Freizeitraumen und -Angeboten, rium-
lich und personell weitgehend in die Schule integriert ist. Der Fachbereich fal3t
z. B. folgende Angebote und Programme zusammen:
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O Freizeitstationen

O Mittagspausenangebote

O Wahlkurse-Arbeitsgemeinschaften

O Projekte und Unterrichtseinheiten zum Freizeitproblem

O Unterstiitzung von Kerngruppenfahrten und Kerngruppenstunden

O Koordination und Vorbereitung von Veranstaltungen und Festen (Zoobe-
such, Filmvorfiihrungen, Feste usw.,Belegung der Diskothek).

6.3 Ziele und Funktionsbeschreibung der schulischen
Freizeitbereiche

Zur Benennung des schulischen Freizeitbereichs werden unterschiedliche Be-
griffe verwandt. Fiir die Berliner Mittelstufenzentren wird das Wort Freizeitbe-
reich vermieden, weil die schulische Freizeit Einschrinkungen in bezug auf
Freunde, Angebote und Zeiten beinhaltet. Anstelle dessen hat man fiir diesen
Bereich die Begriffe ,,auBerunterrichtlicher Bereich** (AUB) und ,.auBerunter-
richtliche Angebote** (AUA) verwandt. In niedersichsischen Konzeptionen
tauchen Begriffe wie ,,Wahlbereich** und ,schulischer Freizeitbereich* auf.
Haufig scheut man sich auch, von Zielen zu reden, weil damit assoziiert
wird, daf} dhnlich wie im Unterricht Lernziele angestrebt werden und damit
Beobachtung und Kontrolle verbunden sind. Man spricht lieber von Entwick-
lungsmaoglichkeiten, Chancen und Funktionen des schulischen Freizeitberei-
ches. Wenn Zielangaben erfolgen, kann man in schulinternen Konzepten drei
Bereiche unterscheiden, in denen Schiilerverhalten beschrieben wird:

I. Regeneration: dazu dient der Erholungshereich, in dem man sich ausruht,
entspannt, spielt und zerstreut. Er dient der Reproduktion, Rekreation und
Kompensation,

2. Sreigerung der Kreativirdit; dazu dient der Neigungsbereich, in dem neue In-
teressen entwickelt werden und sich stabilisieren, wo Schiiler aus verschiede-
nen Angeboten auswiihlen, Probleme losen, Produkte erstellen und frei ge-
wihlter Arbeit nachgehen kénnen.

3. Entwicklung sozialer Kompetenz: dazu dient der Sozialerfahrungsbereich, in
dem Schiiler kooperieren kénnen, in stabilen, vom Interesse geleiteten Grup-
pen selbstbestimmten Aktivitidten nachgehen, sozialisationsbedingte Erfah-
rungsgrenzen erweitern, Absicht und Wirkung von Freizeitangeboten erken-
nen. Spielregeln einhalten, Konflikte regeln und vielseitige soziale Kontakte
zur Selbstentfaltung und Selbstorganisation aufnehmen koénnen.

Aus der Formulierung dieser Ziele 1463t sich entnehmen, dal3 der Freizeitbe-
reich gleichwertig neben dem Unterricht zum Erreichen der allgemeinen schu-
lischen Ziele beitragen kann, weil hier giinstige Moglichkeiten bestehen, die
obengenannten Verhaltensweisen zu entwickeln.
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Aus den erhobenen Konzepten geht hervor, dal3 zunichst die Erholungs-
funktionen Motiv fiir die Einrichtung von Freizeitangeboten sind, weil man
Schiilern nicht abverlangen kann, 30-40 Stunden in der Woche ununterbro-
chen zu lernen und zu arbeiten. Im Freizeitbereich sollen die Schiiler Belastun-
gen dadurch kompensieren, daB sie toben kénnen, Wagnisse eingehen diirfen
und vielfiltige Moglichkeiten fur Unterhaltung, Zerstreuung, informelle Kon-
takte und Spiel eingerdumt bekommen.

Vom Freizeitbereich wird erwartet, dal} er die fremdbestimmten Gruppie-
rungsformen der Schule ausgleicht durch die Forderung von stabilen Grup-
penbeziehungen. Dazu miissen Raume, feste Bezugspersonen, Zeiten und
feste Bezugsgruppen auch in der Freizeit in ausreichendem Male vorhanden
sein.

Die Wiihlbarkeit aller Angebote erlaubt die Ubung von Selbst- und Mitbe-
stimmung. Die Schiiler konnen auf Inhalte und Verlauf von Angeboten Ein-
flul3 nehmen. Bestimmte Aufgaben, Rdume und Aktivititen konnen in Selbst-
verwaltung von Schiilern tibernommen werden (Hildesheim).

Durch offene Freizeitangebote fiir den Einzugsbereich kann die Schule
auch fur auBerschulische Gruppen genutzt werden (Sreilshoop). Gleichzeitig
besteht die Maglichkeit fiir Schiiler und Lehrer, auBerschulische Angebote
wahrzunehmen und zu untersuchen (Bremen-0Ost).

In vielen Konzepten wird die Hoffnung geduflert, daB3 durch selbstbe-
stimmte Betiitigungen die Rolle des Lehrers und die Einstellung zur Schule
beim Schiiler verandert wird (Hildesheim, Roderbruch, Bremen-West).Wihrend
umgekehrt bei den Lehrern die genauere Kenntnis der Bediirfnisse und In-
teressen der Schiiler dazu fihren kann, daf} Inhalte in den Unterricht tiber-
nommen werden, die an die Erfahrungen der Schiiler anschlieBen (Bremen-
West, Garbsen).

Dadurch, daB3 die Schiiler auch in ihrer Freizeit unter gleichen Bedingungen
zusammenleben, sollen soziale Lernziele und soziale Integration gefordert wer-
den. Einstellungen und Werte, die sich aul Grund von Geschlecht, Alter oder
Milieuzugehorigkeit eingeschliffen haben, werden eher modifiziert.

In vielen Fillen ist eine enge Kooperation von sozialpddagogischen und
schulpsychologischen Beratungseinrichtungen mit dem Freizeitbereich vor-
handen (Bremen-West, Strellshoop). Freizeit wird oft verstanden als vorthera-
peutischer Raum, in dem Therapiegruppen, Spielgruppen und kompensatori-
sche Angebote méglich sind,

Insgesamt weichen die z. T. ausfithrlich beschriebenen Konzeptionen in der
Zielformulierung nur um Nuancen voneinander ab. (In den Stadtstaaten Bre-
men, Hamburg und Berlin sowie in Niedersachsen ist eine Vereinheitlichung
der Konzeptionen aufgrund zentraler Planung oder iiberregionaler Zusam-
menarbeit feststellbar.)



6.4 Gruppierungsformen im Freizeitbereich

Ein Bindeglied zwischen den Zielvorstellungen und Konzeptionen und den
materiellen und personellen Anforderungen sind die moglichen Gruppierungs-
formen und Aktivititen im Freizeitbereich,

Eine Zusammenfassung der in der Erhebung am hiaufigsten vorkommen-
den Gruppierungsformen in bezug zu Titigkeiten und Inhalten umfafit Wahl-
kurse, spontane Neigungsgruppen, die gebundene Freizeit, Mittagspausenan-

gebote, freie Fachbereichsarbeit und Gruppen- und Tutorenstunden.

Wahlkurse (Arbeitsgemeinschaften)

In Semester- oder Trimesterform werden feste
Gruppen von 12 bis max. 30 Schiiler gebildet.
Das Personal wird durch Lehrkrifte, Honorar-
krifte, Trainer und z. T. Sozialpddagogen abge-
deckt. Die Kurse sind z. T. jahrgangsiibergrei-
fend und 1- bis 4stiindig 1 X wichentlich nach
bestandigem Programm besucht. Oft wird der
Besuch mindestens 1 AG zur Verpflichtung ge-
macht. Die AG finden iiberwiegend in Unter-
richtsbereichen, Fachriumen statt. Viele spezia-
lisierte Angebote sind zusatzlich raumintensiv
(AG-Zellen z. B. fir Modellbau aller Art, Musik-
Bands, Foto, Funk, Montagearbeiten usw.).

Spontane Neigungsgruppen

Je nach Jahreszeit, Festanlal3, Mode und Saison
bilden Schiiler iiberwiegend in Mittagspausen
und Freistunden Gruppen. Die Beteiligung ist zu
jedem Zeitpunkt freiwillig. Die Leitung iiber-
nehmen z. B. Lehrkrifite, Eltern, dltere Schiiler
und pid. Mitarbeiter. Es sind 1-10 Angebote pro
Freistunde registriert worden, die nur einmal,
aber auch tiber Wochen bestehen kdnnen.

Gebundene Freizeit/Stammgruppenfreizeit

In ,.geplanten Freistunden' (ca. 2-4 Std. wo-
chentlich) wird jahrgangsbezogen ein Personal-
und Raumangebot erdéffnet. Nach einer Wahl
der Bezugsperson unternehmen die Gruppen (15
Kinder) gemeinsame freizeitorientierte Aktiviti-
ten. Die Gruppen bleiben /2 Jahr stabil. Es be-
steht Priasenzpflicht. Bezugspersonen sind Leh-
rer oder Sozialpddagogen.

mogliche Inhalte
Sportarten
Hobbies
Instrumentalunterricht
Chor

Theater
Medienerziehung
Gestalten
Kochen
Kulturtechniken
Spiel
Spezialaspekte
der Ficher

mogliche Tatigkeiten/
Inhalte

Schwimmen

Salate schneiden
Dekorationen
Drachensteigen
Tauschbdrse

Kochen am Feuer

Wir lernen unseren
Freizeitbereich
kennen
Stadterkundung
Bauspiele
Rollenspiele
Werken

Sportspiele

Lesen, Musik horen
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Mittagspausenangebote

In groBBeren Gruppierungen werden von Lehr-  Diskothek
kriften, Pid. Mitarbeitern Veranstaltungen an-  Filmclub
geboten oder Spielclubs durchgefiihrt in Freizeit-  Schach usw.

stationen.

Freie Fachbereichsarbeit
In den Fachbereichen werden Aufsichten und

Experimentieren

Berater eingesetzt, die Schiilern die Fortsetzung  engl. Songs
begonnener Arbeiten oder neue Angebote er-  Werken
moglichen. Dies geschieht durch Fachkollegen. Sport

Malen
Gruppen- und Tutorenstunden
In Tutoren- und Stammridumen werden 1-6 Std.  Beratung
wochentlich Probleme der Gruppen und Organi-  Gruppenaktivititen
sationsfragen besprochen; aber auch Gruppen-  Spiel
spiel und Besichtigungen durchgefiihrt. Fahrtenvorbereitung

6.5 Raume und Flichen

6.5.1 GroBe der Freizeitflichen

Konfliktregelung

Eine erste Ubersicht der dem Freizeitbereich ausschlieBlich oder zur Mitnut-
zung zur Verflugung stehenden Flichen zeigt deutlich, wie unterschiedlich
grofl die Raumlichkeiten sind, auf die sich die erhobenen Konzepte stiitzen
konnen.

Anm.: Alle Schulen befinden sich in verschiedenen Aufbauphasen, Schiilerzahlen
schwanken erheblich von Jahr zu Jahr. Eine Beziehung zwischen Schiilerzahlen
und Freizeitfliche herzustellen, ware daher verfriiht.



Tab. 4: Ubersicht: Flichen, die dem Freizeitbereich zur Verfiigung stehen

Land Schule FZB teilw. Nutzung FZB teilw. Nutzung vom FZB genutzte
Innenriume der Innenrdume Aufenriume der Aufdenrdume Innenhofe und
des FZB durch FZB Terrassen
BW Tibingen 1 050 465 8 800 1336
BE Mittelstufenzentren 1460 2506
BR Bremen-Ost 1 090 2511
NS Hildesheim 2136 1115 13100
NS Garbsen 6 940 900 35100 6 220 230
NW Kierspe 808 1568 90 000
NS Rodenkirchen 926 1 820 + Schulstrafie
850
SH Kiel 370 1350

651
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Diese Grolenangaben besagen jedoch noch wenig tiber die Qualitit des Ange-
bots. Entscheidend sind auBerdem Regelungen der Schulordnung (kdnnen
z. B. Stammgruppenriaume in Freizeiten mitgenutzt werden?) und Formen der
Mehrfach- und Mehrzwecknutzung in Verbindung mit spezifischer Ausstat-
tung und Flexibilitat.

Die hier erfaBten Flichenansitze bezichen sich hdufig auf Notlosungen,
weil ganztagsspezifische Rdume erst in spiteren Bauabschnitten geplant sind
oder vollig vergessen wurden.

So wurden Kellerraume, deren akustische und liftungstechnische
Probleme die Angebotsqualitit erheblich mindern, von Schiilern angemalt und
mit zusammengesuchten Spielgeriten, Schrinken und alten Mdbeln bestiickt
(Hildesheim).

Mit herkommlichem Unterrichtsgestiihl wurden auf erweiterten Flurfli-
chen Beschiftigungsangebote in der Mittagsfreizeit (Brettspiele, Basteln)
durchgefiihrt (Bremen-West).

Durch die Einfiihrung des Fachbereichsprinzips mit der 80 %igen Auslast-
ung der Unterrichtsraume wurden ca. 20 % gegeniiber dem Stammraumprin-
zip eingespart und oft als undifferenzierte Sozialflichen, Kommunikationsflé-
chen den Verkehrszonen zugeschlagen (Garbsen).

6.5.2 Zwischenzonen

Die GroBlentabelle zeigt starke unterschiedliche Auspragungen von Terrassen,
Innenhoéfen usw., die sowohl zentral dem Schuleingang vorgelagert (Bremen-
Ost) als auch dezentral bestimmten Funktionsriumen (Garbsen), Tutorenrdu-
men oder Verkehrszonen (Miimmelmannsberg) zugeordnet sind. Die Nutzung
dieser Zwischenzonen ist wegen kurzer Verkehrswege und der relativ ab-
schlieBbaren und geschiitzten Lage giinstig fiir Freizeitaktivititen mit Auflen-
bezug. Durch die gute Einsicht wird Animation als auch Aufsicht indirekt
moglich. In den genannten Schulen wurden folgende Betitigungen beobach-
tet:

Budenbau mit Bausdtzen,
Tierhaltung,
Plastisches Gestalten mit Gasbeton,
Naturwissenschaftliche Versuche (Wetterstationen, Stromungsmodelle, Schul-
gdrten),
Tischsportspiel, Tanz, Ausstellungen fiir Plastiken,
Grillen, Ruhezonen zum Lesen, Schach spielen,
Federball, Wasserspiele, Uberbaute Radrennbahn und Hangelgeriite,
Freilufttheater.

Solche unverwechselbaren Innenhofe sind ein Beitrag zur Orientierung.
Hiufig waren sie aber auch zugeschlossen wegen der Zerstorungsgefahr un-
zweckmiliger Materialien.
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Einblickmoglichkeiten durch Sehschlitze, Galerien, Glaswinde, Luken und
Deckendurchbriiche sind fiir Animation und zwangloses Zuschauen sicher
glinstig, doch auch eine Storquelle fiir Gruppen, die sich unbeobachtet zurtick-
ziehen mochten.

6.5.3 Zuordnungen
innen — aufen

In den meisten untersuchten Schulen miissen Schiiler wihrend der Pausen das
Gebidude nicht mehr verlassen. Der einzige Weg, die Schiiler dazu zu bewegen,
in die AuBenanlagen zu gehen, besteht in der Bereitstellung von Angeboten
und Einrichtungen, die attraktiver als die Inneneinrichtungen und schnell er-
reichbar sind.

Die geschieht zum einen durch Geriteausleihe (Stelzen, Rollschuhe, Bille
usw.), durch Mittagspausen- und Gruppenangebote (Rasenspiele, Federball,
Grillen) und durch stindig zuginglich vielfiltige Aktivzonen (Bauspielplatz,
Turngarten, Bolzplitze usw.).

Die Zuordnung von Ausleihstellen fiir innen und auflen ist oft problema-
tisch. Zu weite Entfernungen zu Ausgéngen fiihren zur vorzeitigen Benutzung
der Gerite im Gebédude oder zu zusitzlichen, personalintensiven Ausleihstel-
len. Die IGS Hildesheim hat z. B. einen ausrangierten Bus als Spielausleihe fiir
den Schulhof aufgestellt und die Ausleihe Schiilern iibertragen.

Eine Zonung der Aullenanlagen in laute, leise und halblaute Bereiche, die
sich innen entsprechend wiederfindet, wird in den meisten Konzepten gefor-
dert.

Zentral — dezentral

Zu den zentralen Einrichtungen konnen alle ganztagsspezifischen schulstufen-

tibergreifenden Raumlichkeiten wie Mensa, Versammlung, Cafeteria, Disco-

thek, Mediothek, Bibliothek, integrierte Jugendfreizeitheime gezéhlt werden.
Dariiber hinaus sind zwei Formen dezentraler Einrichtungen beobachtbar:

O Funktionsriume auf Fachbereichsebene:

Hierzu zdhlen wir spezielle, kleinere Neigungsgruppenriume fiir ca. 15 Perso-

nen wie z. B. Fotolabor, Modellbaurdume, Musikiibezellen; Bandraum, Werk-

stitten fiir Textil, Kraftfahrzeugmontage, Druck, naturwissenschaftliche Expe-

rimentierrdaume und Plétze, Studios fiir Mediengebrauch, Kiichen usw.

O Rédume und Flichen auf Gruppen- und Jahrgangsebene:

Hierzu zdhlen wir dezentrale SchlieBfach- und Garderobenzonen, Einzelar-

beitsplitze und gruppeneigene Bereiche als Aufenthaltszonen.

In Schulen, in denen keine festen Stammriume mehr fiir Schiiler existieren
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und in denen diese beim Raumwechsel mehrmals am Tage die SchlieBficher
aufsuchen miissen, sind die Garderoben eine Art Heimatbereiche geworden.
Diese SchlieBficher, die dann oft der einzige personliche Ort fiir die Schiiler
sind, gelten als Treffpunkte.

In Dunkelbereichen, ohne Teppichboden, lirmintensiv durch das Auf- und
Zuklappen von Blechtiiren und verschmutzt durch umbherliegende Abfille
konnen diese Bereiche duferst ungemiitlich sein. Deshalb sind einige Schulen
dazu tibergegangen, die Schlieficher dezentral anzuordnen, sie in der Nihe
der Jahrgangsbereiche aufzustellen und an die Aufenthaltsbereiche von Schii-
lern anzubinden, damit sie nur kurze Wege zwischen ihren personlichen Din-
gen (FuBball, Kartenspiel, Spiegel, Brote usw.) in den Fiachern und den Rédu-
men, in denen sie spielen, zuriicklegen miissen.

Ein Beispiel fiir die Zuordnung gruppeneigener Bereiche zu dezentralen
SchlieBfachzonen sind die Jahrgangsclubs in Garbsen, wo durch zusitzliche
Trennwinde in der Ndhe von Schrankzonen Aufenthaltszonen in Schiiler-
eigenarbeit aufgebaut und gestaltet wurden.

Die Mittelstufenzentren in Berlin haben ebenfalls jahrgangsbezogene Sozial-
flachen in der Nihe von Schlielifachzonen. Hamburg Steilshoop und Miilheim
haben zentrale Schliefifachzonen nachtriglich abgebaut und dezentralisiert.

_ Zu den zentralen Einrichtungen zihlen aufler Schlief3fachzonen auch

O Tagesstiitzpunkte, diec bestimmten Jahrgangsbereichen dienen und zum
Teil mit den Sozialpiidagogen besetzt sind, z. B. (Bremen-Ost)

O Offene Verkehrsflidchen, als Riickzugsecken ausgebildet, die weitgehend in
Schiilereigenregie und mit einem Aufsichtseinsatz durch Lehrer abgedeckt
werden (Tlibingen)

O Informelle Sitz- und Riickzugsnischen (geplante oder ungeplante wie Rest-
riaume unter Treppen und Korridor-Sackgassen) (Hildesheim).

Dezentral sollten auch die meisten Schiilereinzelarbeitsplitze angeordnet wer-
den. Eine zentrale, in der Ndhe von Kommunikationsflichen (Garbsen) oder
Verkehrszonen (Hamburg) liegende Anordnung hat sich nicht bewéhrt. Dabei
wurde auch bemingelt, dal3 sich Einzelarbeitsplitze der Schiiler in kiinstlich
belichteten Bereichen finden, und vorgeschlagen, sie z. B. neben Lehrersta-
tionen mit Tageslichtanbindung zu legen.

laut - leise

In vielen Schulzentren lassen sich bei der Planung des Freizeitbereichs folgen-
de Entwicklungen feststellen:

Die riesigen unstrukturierten Sozial- oder Kommunikationsflachen, die unge-
gliedert nur fiir laute und unruhige Tétigkeiten Raum boten, wurden geglie-
dert in Freizeitstationen, die unterschiedliche Spielangebote oder Beschiifti-
gungs- oder Ruheangebote voneinander trennen. Sich gegenseitig ausschlie-
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Bende Titigkeiten wurden an bestimmiten Stellen gleichartig zusammengefaf3t.
So kann man oft zwischen einem lauten Bereich zum Arbeiten und Tollen
(Werkstiitten, Diskothek, Flure) und einem leisen Arbeits- und Ruhebereich
(Schiilerclubs, Einzelarbeitsplitze, Bibliothek) unterscheiden, Dazwischen fin-
det man dann eine Reihe von halblauten Betdtigungszonen fiir Gesellschalts-
spiele und #hnliche Angebote. Dadurch, daf} unstrukturierte Flichen in
Funktionszonen gegliedert wurden, gewann man Flichen, bendtigte jedoch
auch mehr ,,Struktur*, d. h. Regeln, Ge- und Verbote, was sich z. T. durch die
,,Qualitdt des Milieus** und die Lage der jeweiligen Zone auch indirekt ergeben
kann.

In Miilheim z. B. gibt es drei nach Lautstidrke getrennte Bereiche. Der lauteste
Bereich befindet sich im Luftschutzkeller, der unterteilt ist in eine Diskothek,
Unterhaltungsbereiche, Tischtennisspielbereiche und eine Raufzone. Der mit-
tellaute Bereich ist ein Kommunikationszentrum, untergebracht in einem Teil
des Piid, Zentrums. Da gibt es ca. 200 Stiick 90 X 90 cm Sitzkissen auf breiten
Stufen, die zusammengelegt werden kdnnen zu Liegeplitzen oder zu Liimmel-
ecken, sich aber auch fir Karten- und Brettspiele eignen. Die Spiele werden
von der Aufsichtsperson ausgelichen und dieser wieder zuriickgegeben. In die-
sem Raum wird ein mittlerer Gerduschpegel (etwa Restaurant-Gerduschpegel)
geduldet. Als dritlen Bereich gibt es ein Silentium, welches die andere Hilfte
des Pidagogischen Zentrums einnimmt. Das Silentium wird vom Kommuni-
kationsbereich durch eine Faltwand getrennt, die das Forum als Ganzes fiir
Auffithrungen nutzbar macht,

Im Silentium sind Tische und Stiihle aufgestellt, an denen die Schiiler ar-
beiten und lesen kénnen. Es gibt eine Prisenz-Bibliothek, die von dem Auf-
sichtslehrer verwaltet wird. Die Schiiler konnen auch Schularbeiten dort ma-
chen. Hier wird nur ein Fliisterton geduldet. Die Tische, die ein etwas grofieres
Format als die tiblichen Schiilertische haben, und auch Kufenstiihle rutschen
sehr leicht auf dem Teppichboden. Die Prisenz-Bibliothek verfligt iiber Zei-
tungen und Zeitschriften. Aullerdem ist die Ausstattung mit etwa 18 carrels
geplant, die an den Winden entlang aufgestellt werden sollen. Die Beleuch-
tung des Raumes erfolgt iiber Fenster zu einem Innenhof und eine kiinstle-
risch gestaltete Brettrasterdecke mit Luxusaluminium-Reflexleuchten, die
durch Spolts ergéinzt wird.

Die Vernachlissigung der Beseitigung akustischer Storfaktoren und die feh-
lenden Ruhezonen fiir Schiiler stellen in Verbindung mit der zu geringen Nut-
zung von AuBenanlagen eine erhebliche Belastung dar.

Lediglich in der Bibliothekszone und in einigen gebundenen inhaltlichen An-
geboten konnen die Schiiler Ruhe finden. Es wird zwar in gewissem Malle
darauf geachtet, dafl Unterrichtsbereiche nicht durch Freizeitangebote gestort
werden, doch der Schutz von Freizeitzonen mit ruhigem Charakter konnte bei
weniger Improvisation mit halboffenen Zonen wesentlich verbessert werden.
Eine mehrfach praktizierte Form der Zonung in laute und leise Bereiche stellt
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die Verlegung in 2 verschiedene Geschofiebenen oder die Ausnutzung von
Brandabschnitten dar.

6.5.4 Nutzung

Die aus 6konomischen Griinden eingeplanten Formen der Mehrfach- und
Mehrzwecknutzung haben viele ungeldste Probleme und Nutzerkonflikte her-
vorgerufen.

Wegen unzuliinglicher Versorgung mit zusitzlichem Reinigungspersonal,
Hausmeistern und den Verhaltensproblemen von Nutzern in anonymeren
Grof3systemen wurde die inhaltliche Arbeit doch stark beeintréchtigt.

Die im folgenden beschriebenen Nutzungsarten und Probleme sind bei Be-
sichtigungen und Gesprichen deutlich geworden.

Die Einfachnutzung durch eine bestimmte Gruppe, fiir die ein Raum reserviert
wird als gruppeneigener Bereich, vertrigt sich nicht mit Offenheit und Mehr-
fachnutzung, weil das den Sicherheitsbediirfnissen und der Raumgestaltung
der Jugendlichen zuwiderliuft. Der Zeitaufwand fiir den Aufbau und Abbau
bei einer bestimmten Titigkeit kann auch die Einfachnutzung sinnvoll und
notig machen.

Dies trifft z. B. bei Musikgruppen und Modellbaugruppen zu, die oft eigene
Gegenstinde unversehrt einlagern wollen. Die Einfachnutzung zentraler
Spiel-, Stillarbeits- und Rekreationseinrichtungen (Billardraume, Bibliothek,
Caleteria usw,) ist trotz des stindigen Wechsels informeller Besuchergruppen
durch Aufsichten, Pdchter, Regeln und wenig flexibler Ausstattungen im all-
gemeinen problemlos.

Die Mehrfachmuzung nacheinander durch verschiedene Gruppen bei gleichblei-
bender Ausstattung verliuft reibungslos, wenn die Ordnungssysteme leicht
iibersichtlich und die Anzahl der verschiedenen Nulzergruppen und Leiter
moglichst gering gehalten wird. Dennoch sind heftige Konflikte wegen der
stindig verinderten Sitzordnungen, der Sauberkeit und Gerdtewartung beob-
achtbar. In vielen Fillen konnten getrennte Lager, Zusatzschriinke usw. den
Wechsel in Klassenraumen, Beratungsraumen und Werkstiitten erleichtern.

Die Mehrzwecknuizung nebeneinander durch informelle Kleingruppen mit un-
terschiedlichen Betdtigungen konnte in Spiclzonen, Treffzonen und Tisch-
sportspielzonen beobachtet werden. Die Angebote steigern sich gegenseitig in
ihrer Attraktivitit und sind durch eine stérungsfreie nicht zu flexible Anord-
nung sich weitgehend selbst regulierende differenzierte Einrichtungen.

Die Mehrzwecknutzung nacheinander ist mit sehr viel Umrdumarbeiten und
raumtechnischen und ausstattungsmiiBBigen Zusatzanforderungen verbunden.
Sowohl die Lagerprobleme als auch die rasche Abfolge von unterschiedlichen
Aktivititen belasten das Personal. Mehrfachgenutzte erweiterte Verkehrsfli-
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chen, Versammlungshallen, Mensen und Sporteinrichtungen miissen mit Ge-
stiihl, Kulissen, Medien und Verdunkelungen usw. fir Ausstellungen, Vor-
filhrungen, Kongresse, Tanzveranstaltungen usw. hergerichtet werden.

6.5.5 Ausstattung

Charakteristische Beschiftigungsmaterialien sind in allen Ganztagsschulen die
oft in offenen Zonen untergebrachten Tischsportspiele wie Tischtennis, Tisch-
fulball, Airhockey.

In halboffenen oder geschlossenen Bereichen werden Brettspiele, Karten-
spiele und Billardtische angeboten. Diese allgemein jederzeit zuginglichen
Spiele werden ergidnzt durch Bewegungsgerite wie Stelzen, Bille, Rollschuhe,
Seile, Fahrzeuge, Schldger und Netze. Zum Teil werden zusitzliche Ausleih-
sitze fiir Fahrten bereitgestellt. Schulen mit ausgeprigtem Neigungsbereich
haben {iber die Mitnutzung der Fachbereichseinrichtungen hinaus noch Mo-
dellbausitze, Musikinstrumente, Werkzeuge, Medien und Gerite aller Art an-
geschafft.

Fiir gruppeneigene Bereiche und gesellige Aktivititen wie Teestube, Disko-
thek, Grillen werden zusiitzliche mobil einsetzbare Kocher, Gliser, Bestecke,
Backofen, Grillgerite und Plattenspieler z. T. durch Spenden der Eltern und
Schiiler gelagert.

Auch stationir eingebaute Diskothekanlagen mit Lichteffekten und Dis-
kotresen oder gebrauchter Musikbox sind hdufig realisiert.

Das Mabiliar ist in einigen Fillen nach Farben bestimmten Bereichen zuge-
ordnel, jedoch nicht immer unterschiedlich zum Unterrichtsmobiliar.

In zentralen, einfach genutzten Freizeiteinrichtungen selzt sich eine weni-
ger flexible Moblierung eher durch, zum Teil wurden Sitzgruppen durch Stell-
wiinde, Pllanzenunterteilungen oder Schriinke stabilisiert.

Das Mitbringen gebrauchter Mabel wird unterschiedlich toleriert. Im allge-
meinen ist die Abnutzung dieser sogenannten Sperrmiillmobel bei textilen
Maibeln sehr stark, so dal3 oft ein Bauhof~LKW zum Abtransport der Reste
gerufen wird. Die Beliebtheit solcher Sitzgelegenheiten ist hoch. Probleme gibt
es oft durch Hygienevorschriften, Brandschutzbestimmungen bei der Eigenlei-
stung von Ausstattungen in gruppeneigenen Bereichen. Uber die Qualitiit der
Ausstattung lassen sich Verhaltensweisen stark beeinflussen und die Attrakti-
vitit ist hiervon direkt abhingig.

6.5.6 Matrix zur raumlichen Gestaltung

In der folgenden Matrix wurde versucht, die allgemein gefragten und vorfind-
baren typischen Freizeiteinrichtungen in ihrer wiinschenswerten riumlich-
technischen Gestaltung aufzulisten. Wir bezichen uns dabei auf tiberregionale
Konzepte der niedersichsischen Ganztagsschulen, Uberlegungen der Gemein-
niitzigen Gesellschaft Gesamtschule und auf eigene Beobachtungen und
Gespriche.



Tab. 5: Matrix zur raumlichen Gestaltung

Loge  [Akustik| Offnung | Lichr | Kiim | Tostallat | Ausstattung

. Zuordnungen, raumliche Gestaltung
und Ausstattungen

m und Lehrern zu entwickelnde Eyor,

Freizeiteinrichtungen und
Fliachen an Ganztagsgesamt-
schulen des Sekundarbereichs|

Einrichtungen

dezentral / Fachbereichsebene

ninen

:IUECII

Zugang von / nach auBen
Wasseranschiull / Abfufs

dezentral / Jahrgangsebene

zentral
Zwischenzone
leise
Warmtonhcht

Informations-Treffzone
Schiilervertretungsbiiro
Sitznischen
Mitarbeiterriume/Beratung
Brettspielzone-Billardraum
Bauecke mit Bausitzen/-kiisten
Tischsportspielzone

Diskothek

Mehrzweckraum

Gruppenraum

gruppeneigene Bereiche/-Riume
Garderoben/Schliefficher
Ruhezone/Leseraum/Clubraum
Stilarbeitszone/Carrels oo
Musikiibezellen-Bandraum
Werkstitten (Kiz, Holz, Elektr.)
Modellbaurdume (Eisenbahn, Flugz.)
Bastelraum (Email, Flechten, Papier) °
Druckerei (Linol, Sieb etc.) .
Nafszelle (Topfern, Gips)
Textilarbeiten (Nihen, Batik etc.) e
Fotolabor

Tierhaltung (Versuche, Aquarien)
Pflanzenpflege innen und aufien
Kiiche/Teekiiche/Kiosk/Bar/ Theke
Freisitz iberdacht

Grillplatz

Aubenforum

Kletterbereich
Geschicklichkeitsspicle
Rollschuh-/Eisbahn
Kleinspielfelder/Bolzplatz
Aktivspielplatz (Feuer- und Wasser)
Fahrradgelande

Pausenfliche, Rasen, Liegewiese ole

fant
®|® |® | halblaut

O|®|®|@| 0| ® |® [Steckdase

|0 |0 S |6 |0 | 66| 80
.

°
[

6|0 !e |0 |® |0o!s 0 e
L ] e e




Allg. U] Fach

Ausleihtresen / Durchireichic

Versummiluye / Buhne

h

576 Jubigang
7./8 Juhigang

b

Spori-Berelch

ahcher Berech

unmittelbar angeschlossen
in der Nihe

=]
Inn

Sonstige Raummerkmale und Ausstattungen

= | Caféteria/ Kiusk

= | Verwullung / Ongamisation

Uhr, Pinwinde, Binke, Vitrinen, Litfaisiulen, Podest

Umdrucker, Telefon, Biiromobel, Besprechungsmdbel

= 3 = | Eingungshalle

Heizkorperbinke, Skatecken, Sitztische, Windschutz

Telefon, Pinwiinde, Teekiiche 0.4., Garderobe, Sitzecke

Regal mit Nummern, Tresen, Pool- und Carrambolagetische

L) RS ST ) e
o

Contuiner, flache grofie Tische

[

Tischtennisplattcn mit Stahibicchnetzen, Tischfufiball

Tresen m. Lichtorgel. Mischpult, Mikrof.,Cassetten u. Plattengerdten

Judomatten, Medien, Sitzpodeste, Projektionswand

Arbeitstische. Stapelstiihie. Schrank

5

Teekiiche o.ii., Radio, Schrinke, Matten, Raumteiler

[0 T S0 Y

ral tal o] to

befestigte Papierkarbe, Sitzaischen

Sessel, Siwzsicke, Stellwiinde, Vitrinen, Regale

)

=
—

grofiere Arbeitstische, Gruppentische und -nischen

19

Instrumente stationir, Verstirker, Boxen, Mikrofone etc.

Magazine, Container, Werkbinke, Maschinen, Schriinke

Pinwiande, Decoupiersige, Sortierkisten, Schrinke

Materialcontainer, Schriinke, Werkbinke, Tische

Trockenschrank, Tischschwinge, Reprokabine, grofies Becken

Spezialbecken, Bodenabfluf, Brennkammer, Regale

[ oy T ey e

Nafiraum, Pinwinde, Bigelbretter u.a. Zubehor, Nihm.

19 e 19

Vorbereitungszone mit Tageslicht, Schleuse

Voliere, Teich, Kifige, Daverstromzufuhr

B A RAS)

Kibel, Fensterbretter, Beete, Podeste

Spiile, Schranke, Vitrinen, Tresen

—-
9

L] = = )
—

Binke

Sitzplitze

in Zusammenhang mrit Rollschulrbahn denkbar

bewegliche Gerite, Sandgrube, Gummiplatten und Kanten

Spielfeldmarkierungen, Hipfpfosten, Bocciabahn

Bande zum Sitzen, Verbundasphalt o.i.

)

)

Ballfangeinrichtungen, Netzpfosten, Steckhiilsen

HEEEEEEE

— — = -

9

Hiigel, Pumpe, Baubude oder Wagen

mit unterschiedlichen Belagen, z. T. hiigelig und geneigt

—
]

Rasen mit Baumen, Schulhof horizontal und hiigelig




168

Je nach Sozialstruktur, Altersstufe und umliegend vorfindbaren Einrich-
tungen gibt es an den erhobenen Schulen spezifische Ausprigungen dieser
Aufzihlung. Oft sind mehrere Einrichtungen zusammengefal3t in Schulen vor-
findbar. Clubrdiume kdnnen, je nach Aktivititsinteresse und Vorkenntnis der
Bezugsperson z. B. Werkstaticharakter oder Wohncharakter erhalten. Bei
Wegfall eines Angebots sollten andere Einrichtungen dies mit einbeziehen.

6.6 Freizeit in der Stundentafel und Stundenplanung

Aus der Ubersichtstabelle ist ersichtlich, daf} die erhobenen Ganztagsschulen
in der Regel zwischen 8.00-16.30 Uhr mit Jeichten Abweichungen gedffhet
sind und in diesem Zeitraum die unterrichtlichen Mafnahmen ansiedeln. Die
Bildungszentren in Hamburg und Berlin sind durch das integrierte Haus der
Jugend bis 22.00 Uhr gedffnet. Alle Schulen planen wegen der aul3erschuli-
schen Angebote (Konfirmandenunterricht, Vereine), aber auch fiir Konferen-
zen einen freien Nachmittag cin. In einigen Fillen entstehen durch andere Be-
dingungen (Ausbildungstag fiir Junglehrer usw.) fiir die Schiiler freie Nachmit-
lage.

Die Zeiteinheiten schwanken zwischen 40, 45, 50 und 60 Minuten (PZB-
Erhebung).

Die Mittagspause wird entweder als eigenstindiger Block von 50 bis 100 Mi-
nuten eingeschoben oder den unterrichtlichen Zeiteinheiten angepalit und
nach der 5. oder 6. Stunde eingebaut, Das Essen kann dadurch in 2 oder 3
Intervallen eingenommen werden.

Die Stundentafeln differieren sowohl von Land zu Land als auch zwischen
Versuchsschulen und Jahrgiingen. Sie wurden nicht erhoben. Weitere Varia-
blen, die auf die inhaltliche und quantitative Gestaltung des Freizeitangebots
Auswirkungen haben, sind Pridsenzregelungen in Verbindung mit den Auf-
sichts- und Teilnahmeregelungen sowie Differenzierungs- und Ubungsformen.
|. Bei einer Offnungszeit von 40 Schulstunden, einer tiglichen Mittagspause
von 1 Einheit und einer Stundentafel von 35 Einheiten reduziert sich ein Frei-
zeitbereich aul Regenerationsangebote nach dem Essen. Freizeit und Unter-
richt stehen in einem solchen Falle im Verhiltnis | : 7 (NRW).

2. Schon bei einer Zunahme der wichentlichen Offnungszeit um 6 Schulstun-
den (4 X 10; 1 X 6) und einer Stundentafel von 32 Einheiten entstehen bei Ein-
heziehung der Mittagspause 14 Freizeitstunden, d. h. ein Verhiltnis Freizeit/
Unterricht von 1:2,28.

In diesem Freizeitraum konnen vielfiltige Angebote genutzt werden, wenn die
personellen, materiellen und riumlichen Bedingungen dies zulassen (Nieder-
sachsen).

3. Modelle geplanter Freizeitstunden (Hamburg, Bremen-Ost, Berlin, Hildes-
heim) verteilen die Freizeitstunden iiber den ganzen Schultag. Sie erhalten
einen stabilen duBeren Rahmen durch Personaleinsatz, definierte Riume und
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Priisenzpflicht. Um diese duBeren Gegebenheiten mit den begrenzten perso-
nellen Ressourcen der Schule absichern zu konnen, wird die Freizeit (ohne
Mittagspause) auf 4 Stunden in den Jahrgidngen 5/6 und auf 2 Stunden in den
héheren Jahrgingen begrenzt.

Wahlangebote, die als Freizeitangebote gelten kdnnen, sind in der Regel in der
Stundentafel mit 2 Stunden veranschlagt. In den Mittelstufenzentren werden
sie mit 1 % der Lehrerstunden nach der Unterrichtszeit angesetzt, in Roder-
bruch dagegen als breites Programm von ca. 6 Stunden pro Schiiler in die
Stundenplangestaltung einbezogen.

Die Betreuung wiihrend der Freistunden in Bremen-Ost zeigt, wie sehr sich
Tutoren- oder Stammgruppenstunden inhaltlich an Freizeitprogramme mit fle-
xiblem Rahmen anlehnen. Durch ein ausgebautes Tutorensystem wie in Ham-
burger Bildungszentren werden Schulzeiten nach Prinzipien der sozialen Orga-
nisation gestaltet. (feste Zeiten, definierte Bezugspersonen, Rdume und Grup-
pen).

In vielen Fillen werden Wahlbereichsstunden, Tutorenstunden etc. mit
Randstunden oder mit der Mittagspause gekoppelt, um eine freiwillige flexible
Zeitverlidngerung fiir diese Programme zu ermdglichen. Jedoch wird auch Un-
terricht um diese Angebote herumgelagert, um die Prisenz der Schiiler indi-
rekt abzusichern.



Tab. 6: Stundentafel und Stundenplanung |

Land Schule Freizeit in der Stundentafel und Stundenplanung
Offnungszeiten freie Nachmittage Mittagspause Minuten Freistunden
BW GS Tiibingen Waldhauser Ost Mo, Mi, Fr
BE Mittelstufenzentren Berlin 8.00-16.05 Mi ohne 5x50 7.Jg. — 4
FZH Prisenzpflicht iiber 3 Einheiten 8.Jg. — 4
17.00 - 22.00 ab 12.40 entzerrt 9.Jg. -2
10.Jg. — 2
BR IGS Bremen-Ost 8.00 - 16.00 2 x 2 Std.
im5.+8.Jg. 1x2 Std.
BR 1GS Bremen-West 8.00-16.00 Di nach 8 Std. 5x75 zufillig
unregelmifig
HA I1GS Steilshoop 8.00 - 16.00 1 5x 100
HdJ 8.00 - 22.00
HA 1GS Miimmelmannsberg 8.00-16.10 Mi 5x90
15.00 - 22.00
HdJ
NS Robert Bosch GS 8.00-1240 Sx70 4 Std. gleitend
Hildesheim 13.50 - 16.30 im 7.Jg.
NS IGS Garbsen 8.00 - 16.25 1 -2/Fr, Do 4x45-90 zufillig 4 — 12
NS 1GS Roderbruch 8.15-16.35 1 — 2 /Mo, Do 5x60 12
NwW IGS Kierspe 5x90 bei Vertretungen
NW IGS Rodenkirchen 8.15-16.10 1 fiir 5. + 6. Jg. 5x90 5x28Std./11.45-13.30
SH 1GS Kiel Friedrichsort 7.20-15.45 Mi 4x90

Mo = Montag, Di = Dienstag, Mi = Mittwoch, Do = Donnerstag, Fr = Freitag, Sa = Samstag, AG = Wahlkurs/ Arbeitsgemeinschaft, Jg. = Jahrgang,
HdJ = Haus der Jugend, FZH = Freizeitheim

0Ll



Tab. 7: Slum/emé/'e/ und Stundenplanung 11

Land Schule Freizeit in der Stundentafel und Stundenplanung
AG Lage der Freistunden
Tutoren Vormittag Mittag Nachmittag
BW GS Tiibingen Miu. Fr Di, Do
AG
BE Mittelstufenzentren Berlin nach 16.05 ab 3 Std. entzerrt bis 8. Std. einschl.
11.50 - 14.20
BR IGS Bremen-Ost ab 8.00 bzw. 10.00 bis 16.00
BR IGS Bremen-West ab 8.00 entzerrte Blocke bis 16.00
HA 1GS Steilshoop 5 Std. Tutoren Tutoren gleitend nach 5. Std.
2 Std. Neigung
HA IGS Miimmelmannsberg Tutoren 5 Std. Tutoren gleitend nach §. Std. bis 16.10
2 Std. AG Freizeit ab 4. Std.
NS Robert Bosch GS Hildesheim AG mittags ab 3. Std. nach 5. Std.
1 Tutorenstunde
NS IGS Garbsen AG freiwillig 0 — 5 Std. 1-5 entzerrt bis 16.25
1 Tutorenstunde 12.30 - 14.45
NS 1GS Roderbruch bis 6 Std. 1-6 13.10 - 14.10 bis 16.35
AG
NW IGS Kierspe 1 Std. AG entzerrt
Mi, Fr nachm.
NW IGS Rodenkirchen 11.45-13.30
SH IGS Kiel Friedrichsort 12.00 - 13.30

Mo = Montag, Di = Dienstag, Mi = Mittwoch, Do = Donnerstag, Fr = Freitag, Sa = Samstag, AG = Wahlkurs/Arbeitsgemeinschaft, Jg. = Jahrgang

ILI
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Die schulische Freizeit lift sich folgendermaflen klassifizieren:

kleine Pausen: zum Wechseln von Rdaumen, Sachen, Programmen

grofle Pausen: fiir Entspannung und informelle Kontakte

Mittagspausen: zum Essen, regenerieren, unterhalten

Freistunden mit Prisenzpllicht: zum Wahrnehmen auBBerunterrichtlicher An-
gebote

Freistunden ohne Prisenzpflicht: zum Wahrnehmen auBerschulischer oder
aullerunterrichtlicher Angebote

Wabhlstunden: zur Entwicklung von Neigungen z. T, mit Prisenzpflicht
Tutorenstunden: zur Beratung, Unterstiitzung sozialer Beziige, Mitbestim-
mung und Organisation von Schulangelegenheiten mit Prasenzpflicht.

Einige Schulen unternehmen stundenplantechnische Anstrengungen, um den
Tages- und Wochenablauf durch Freistunden zu rhythmisieren. Die Freizeiten
sind geplant und linden gleichberechtigt neben Unterricht wihrend des ganzen
Tages zeitverschoben statt. Demgegentiber verlegen andere Schulen die Frei-
zeit ausschlieBlich in die Mittagspause oder in die Nachmittagsstunden und
selbst da zuweilen in Randstunden. Ohne iiber den arbeitsphysiologischen und
inhaltlichen Wert eines rhythmisierten Angebots hier etwas Abschlielendes
aussagen zu konnen, sollen dennoch die wichtigsten Motive fiir diese Stun-
denplangestaltung erwithnt werden:

Organisatorische Griinde
O optimale Nutzung der Rdumlichkeiten
O optimale Auslastung der Arbeitszeit der Pid. Mitarbeiter.

Padagogische Griinde

O Abwechselung von Anspannung und Entspannung

O vielfiltiges Angebot

O jahrgangstibergreifende und stammgruppeniibergreifende
Aktivitdten

O optimale Gruppenfrequenzen

O Unterstiitzung der Selbstorganisation auf Jahrgangsebene

O bessere Eingewohnung und Einweisung in die Regelgestaltung.
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Tab. 8: Personelle Besetzung

Land Schule Personelle Besetzung
Pid. Assistenten, Honorar- Lehrer Eltern Leiter
Mitarbeiter Verw. krifte unbezahlt
BW  GS Tiibingen 6 - 8 unbe- 8a 16 Arbeitsgruppe
zahlte Stud. 1 -2 Std.
BE  Mittelstufenzentren 4 Soz.Arb. Mediothekar Tutoren 2 Std./KG
Berlin 8 Erzieher 1 % aller Std. f. AG
JFH ab 16.00
BR  IGS Bremen-Ost 7427 Std. Stad tteil- 3a2l 48 Std. Funktionsstelle
3416 Std. bibliothek 5410 Std. ab Aug. 75
angeschl.
BR  IGS Bremen-West 100 Std. 26 mit 383 Std. Funktionsstelle
inkl. Konf. ab Aug. 75
HA  IGS Steilshoop Hdl: § 30 8 Tutoren 1 HdJ A 13
Neigung: 4 Soz.Pid.
HA IGS 3+ Hdl Stadtteil- 20 36 Tutoren Projektleiter
Miimmelmannsberg bibliothek a 5 Std. in Aussicht
angeschl.
NS  Robert Bosch GS 1 werden AG durch Lehrer, A 14
Hildesheim entlassen Fachbereiche Fachbereichsleiter
NS  IGS Garbsen 1 1/4 Verw.assist. 6 Eltern 250 Std., Lehrer, A 14
1/2 Bibl.assist. mit 50 Std. 30 Std. Planung Fachbereichsleiter
NS  IGS Roderbruch 1 Mediothekar 50 % mit max. 25 Lehrer, A 14
Bibliothekar 1/3 der Std. 3 Schiiler Sek. I  Fachbereichsleiter
NW  IGS Kierspe 4 Spieleausgabe 63 Std. Aufsicht Schulleitung,
4 mit 8 AG 36 mit 60 Std. AG Arbeitsgruppe
NW IGS Rodenkirchen 1 7 Ubungsleiter 60 mit 150 Std. Schulleitung
16 Std. Freiz. 3 Eltern
12 Schiiler) R mit insges.
12 Eltern ) = 20 Std.
SH  IGS Kiel 1 Soz.Pid. 16 Eltern 28 Std. Schulleitung
Friedrichsort 1 Praktikant mit 127 Std.

KG = Kerngruppe = 30 Schiiler, Std.= Stunde a 45 Minuten, AG = Arbeitsgemeinschaft/Wahlkurs/Neigungsgruppe

€Ll
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6.7 Personelle Besetzung des Freizeithereichs

Die voranstehende Tabelle ldBt Vergleiche kaum zu. Je nach Angebotsart wech-
seln kleine, grofle und flukturierende Gruppen, punktuelle und kontinuier-
liche Vorhaben. Auch Relationen zur Gesamischiilerzahl sind in der Praxis so
nicht vorfindbar, weil bei Unterbesetzung oft eine Konzentration auf einen
Jahrgang erfolgt.

Der Ganztagszuschlag fiir NR W betriigt 25 % der Lehrermef3zahlen, in SH
10 %. Fiir NS liegt er bei 0,2 Lehrerstunden pro Schiiler.

Nach der PZ-Umfrage liegen in der GS Miinchen-Nord (1 pdd. Mitarbeiter
auf 50 Schiiler), Walter-Gropius-Schule (1 auf 70-75 Schiiler) die giinstigsten
Relationen vor. In Bremen-QOst liegen sie bei 1 auf 100 Schiiler bei einer um '/3
kiirzeren Arbeitszeit. Die detailliertesten Berechnungen und Einsatzpline fiir
Aufsichten und Angebote liegen fiir die Mittelstufenzentren Berlin vor (Kled-
zik, 1974). Hier betrégt die Relation 1 auf 100 Schiiler.

Die Personaltabelle kann nur als ,,Momentaufnahme** Giiltigkeit beanspru-
chen, da aus den Antworten hervorgeht, dal3 mit Einschrinkungen in der Leh-
rerzuweisung, Entlassungen und Neueinstellungen gerechnet wird. Die Viel-
zahl der unterschiedlichen Arbeitszeitvertrige (Wochenstunden, Stunden
usw.) und die Streubreite der Ausbildungsvoraussetzungen (Eltern, Studenten,
Honorarkrifte, Ubungsleiter, Lehrer, Sozialarbeiter, -erzieher usw.) sowie ver-
einzelte unbezahlte Aktivitdten (Praktikanten, Aufsichten, Eltern, dltere Schii-
ler) erschweren den quantitativen Vergleich. Die Mitarbeiter werden nicht in
allen Fiillen genau umrissenen Tétigkeitsfeldern zugeordnet, so daf3 sich Grup-
penfrequenzen, Schiiler-Personalrelationen etc. kaum ableiten lassen. Als An-
satz zur Entwicklung von Planungsgroflen konnen die folgenden tabellarisch
erfalten Streubreiten gelten:



175

Tab. 9: Streubreiten in der Schiiler-Personalrelation

Titigkeitsfeld Personaleinsatz Gruppen-  Hiufigkeit
grofie
Wahl-Neigungs- Lehrer, Honorarkrifte, 12-30 1 — 6 Std. wochent-
kurse bezahlte Eltern, dltere lich pro Schiiler
Schiiler, pad. Mitarbeiter,
Ubungsleiter
Tutoren- und Lehrer, Sozialpidagogen 15-30 1 — § Std. wochent-
gebundene lich pro Schiiler
Gruppen
spontane Lehrer, Eltern, dltere 3-30 1 — 5 Angebote pro
Neigungsgruppen Schiiler, pad. Mitarbeiter, Freistunde und
Honorarkriifte, Aufsichten Mittagspause
Mittagspausen- Lehrer, pdad. Mitarbeiter, 15-200 taglich 1 — 10
angebote Honorarkrifte, Eltern, Angebote
iltere Schiiler, Aufsichten
freie Fachbereiche  Werkmeister, techn. 10-60 1 — 4 pro Mittags-
Assistenten, Fachlehrer pause
Freizeitstationen, Piad. Mitarbeiter, dltere 3-200 sporadisch bis
Haus der Jugend Schiiler, Aufsichten, durchgehend
Eltern, Assistenten, Lehrer geoffnet
Projekte, Fahrten Lehrer, pad. Mitarbeiter, 30-180 1 —4 x jihrlich als
Eltern, Assistenten Tages-, Wochen-
vorhaben
Veranstaltungen, Lehrer, pidd. Mitarbeiter, 30-2000 1 —2x monatlich/
Feste Eltern, Schiiler, Aufsichten, jahrlich

Assistenten

Die personelle Situation im Freizeitbereich i3t sich mit den Begriffen /mprovi-
sation und Professionalisierung skizzieren. In den Stadtstaaten Bremen, Hami-
burg, Berlin wird der Freizeilbereich durch sozialpddagogisches Fachpersonal
versorgt, wihrend in Flichenstaaten durch Erhéhung der Lehrermef3zahlen,
durch Elterneinbeziehung und Schiilermithilfe diese Aufgaben bewiltigt wer-
den. Diese Tendenz wird durch die PZB-Umfrage erhiirtet.

Die Vorteile der Professionalisierung zeigen sich in grof3erer Kontinuitét
und Prisenz der Mitarbeiter, die flir selbstbestimmte soziale Lernprozesse die
entsprechende Kompetenz pesitzen. Jedoch werden durch diese Mafinahmen
desintegrierende Entwicklungen begiinstigt. Die Einheitlichkeit der padago-
gischen Funktion von Lehrern und Erziehern, von den Verbidnden und Betrof-
fenen gefordert, wird verwissert durch neue Hierarchisierungen. Lehrern wird
der Riickzug aus dem Freizeitbereich erleichtert, Rollenverinderungen er-
schwert.
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Die Nachteile der Improvisation zeigen sich in der Zufilligkeit der Angebote.
Da die Unterrichtsversorgung meistens Prioritdt hat, wird bei Lehrermangel
der Freizeitbereich als Restgrolie behandelt. Dadurch wird die Verwaltung und
Regelgestaltung erschwert, die Desorientierung nimmt zu und viele erfolgsver-
sprechende Vorhaben werden nicht fortgesetzt. Der Notbehelf mit Schiiler-
selbstverwaltung, Elternarbeit als Reaktion auf diese Zustinde belastet wieder-
um die wenigen Organisatoren zusitzlich.

Andererseits sind auf diese Weise schon gute Beispiele fiir Partizipationsan-
sitze von Schiilern und Eltern entstanden. Der Freizeitbereich ist eher eine
Angelegenheit aller und nicht Aufgabe einer Berufsgruppe. Die Improvisation
mit Honorarkriften verhalf den Schulen zu einer Ausweitung des schulischen
Angebots auf Spezialgebieten gestalterischer und sportlicher Art.

Neben den Vor- und Nachteilen von Improvisation und den stabilisieren-
den aber auch desintegrierenden Auswirkungen der Professionalisierung sind
Formen der Institutionalisierung beobachtbar.

Fachkonferenzen aus Schiilervertretern, Eltern, pdd. Mitarbeitern und
Lehrkriften treffen sich monatlich ca. einmal. Facharbeitsgruppen fir Freizeit-
angebote und Planungssitzungen der Mitarbeiter finden meist wochentlich
statt. Dafiir werden hiufig Verlagerungsstunden gewihrt.

Sprecher, Leiter von Jugendhidusern, didaktische oder organisatorische Lei-
ter und Fachbereichsleiter, .,Freizeit/Ganztagsschule'* als Funktionsstellen auf
Zeit (2-6 Jahre) koordinieren die Planung, die Angebote und den Personalein-
satz. Sie leisten, z. T. unterstiitzt von Angestellten, die Verwaltung dieses or-
ganisationsintensiven Bereichs.

6.8 Finanzielle Ausstattung des Freizeitbereichs

Die Angaben der Schulen sind unvollstindig, ungenau und weisen erhebliche
Unterschiede auf. Improvisation, bedingt durch Geldmangel, zeigt sich beson-
ders beim Einfallsreichtum in der Beschalffung von Spenden und unbezahlten
Mitarbeitern. Eine Institutionalisierung von Geldmitteln fiir Freizeitaktiviti-
ten ist nur bei Bund-Linder-Modellversuchen und begrenzt in Stadtstaaten be-
obachtbar.

Wenn man davon ausgeht, daf erst bei der Berticksichtigung aller Aspekte
der Aufbauorganisation schulische Freizeitangebote ihre erhoffie Auswirkung
zeigen konnen, ist die Tabelle ein Indiz fiir die Ursachen erheblicher Praxis-
mingel. Auch in Modellversuchsprogrammen wird jeweils nur 1 Kostenfaktor
ausreichend finanziert, z. B.

Garbsen 80 000,- DM fiir Ausstattung

Bremen-Ost 1 700 000,- DM [iir Personalkosten

Miimmelmannsberg 4000,- DM fiir Sachmittel

Bei den Baukosten zeigt das umfangreichste Raumangebot der IGS Garbsen,
daB von fast 7000 m? Fliche etwa 2000 m? voll ausgestattet und mébliert wur-
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den. 5000 m?bleiben unmoblierte Kommunikationszonen. Diese ausgestatte-
ten Zonen betragen in diesem Fall 8 % der Baukosten. Vergleiche zwischen
Halbtags- und Ganztagsschulen im Sekundarbereich I zeigen, daf3 mit einem
erhdhten Flichenansatz von /0-30 % gerechnet werden mul3.

Die Ansitze konnten nur so niedrig gehalten werden, weil schon innerhalb der
Schulen die Fachbereiche durch gebundene Freizeitangebote mitgenutzt wer-
den, bzw. Mehrfachnutzungen mit Hiausern der Jugend vorliegen.

Die beweglichen Einrichtungen sind z. T. Schulmdbel und wurden nicht
gesondert angegeben.

Ohne ganztagsspezifische Einrichtungen (wie Mensa, Cafeteria) zu beriick-
sichtigen, besagen detaillierte Kostenaufstellungen aus Garbsen, dal3 mit ca.
50,- DM/Schiiler alle Freizeitstationen und Jahrgangsclubs mit freizeitspezifi-
schem Mobiliar ausgestattet werden konnten. Dies macht ca. 5 % oder absolut
108 000,- DM der Gesamtkosten fiir Einrichtung aus. Als Problem erweist
sich, da3 gerade auf dem Einrichtungssektor die Nutzer gern in Eigentitigkeit
Leistungen erbringen wiirden (z. B. Sitzpodeste bauen usw.) Der Verbrauchs-
etat ldf3t solche Ausgaben fiir letztlich vermogenswirksame Objekte nicht zu,
die Ausgaberichtlinien fiir bewegliche Einrichtungen konnten nur vereinzelt
umgangen werden, um Holzplatten, Farben, Beschlige etc. einzukaufen.

Die Erstausstattung mit Lehr- und Lernmitteln fiir den Freizeitbereich ent-
hilt {iberwiegend Spielmaterial und Geriite fiir Angebote aller Art. Dabei wur-
den nur solche Anschaffungen beriicksichtigt, die mobil in Ausleihstellen oder
stationdr in spezifischen Freizeitriumen zum Einsatz kommen. Im allgemei-
nen werden Fachbereichsausstattungen mitgenutzt (Fotolabor, Musikzellen,
Werkrdume usw.).

Mit 50,- DM/Schiiler konnten in Garbsen finanziert werden:

Bewegungsgeriite, Musikinstrumente, Medien und Verstiirker,

Brettspiele, EBgeschirr, Bausitze, Werkzeuge, Gartengerite,
Elektrogerite, Behilter, Hobby-Biicher und Tischsportspiele.

Durch diese Anschaffungen erlangt der Freizeitbereich eine gewisse Unab-
hingigkeit in der Angebotsprogrammierung, weil auf die Auslastung und Aus-
stattungsregelung der Fachbereiche keine Riicksicht ggnommen werden mul3.
Nur Werkzeuge und einzelne Sportgerite konnen als Doppelanschaffung be-
zeichnet werden, der Rest ist nur im Freizeitbereich vorfindbar.

Der Ganztagszuschlag der erhobenen Schulen fiir jahrliche Verbrauchsmit-
tel schwankt zwischen 0. und 20,- DM/Schiiler. Zwei Schulen streben 10,-
DM/Schiiler als Zielwert an. An einigen Schulen wurde dem Freizeitbereich,
der sehr materialintensiv ist, die Finanzierung der Wahlkurse iibertragen und
dafiir aus dem Schuletat etwas abgezweigt.

Personalkosten wurden in manchen Fillen gespart durch den Einsatz von
Hilfskriften, Eltern, Studenten und Praktikanten. In anderen Schulen werden
wenig personalintensive Freizeitstationen angeboten.
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Die Verlagerung der Freizeitarbeit auf sozialpidagogische Berufe bedeutet
eine Kostensenkung aufgrund der geringeren Bezahlung.

Ein Problem ist, da3 Schulen linger gedffnet sind als Lehrerstunden zur
Verfligung stehen. Das bewirkt gro3e Gruppen bzw. verstirkte Aufsichtsbela-
stung, die oft freiwillig zusitzlich geleistet wird.

6.9 Schlufifolgerungen

Alle erhobenen Modelle kompensieren oder ergiinzen den Unterricht in addi-
tiver Weise, obwohl es gelungen ist, Freizeiteinrichtungen relativ stark in die
Schule zu integrieren. Unterrichtsverdindernde Ansitze sind nur punktuell
vorfindbar, wenn z. B. der Freizeitbereich im Unterricht ausgestaltet wird (IGS
Hildesheim-Projektwoche, Jahrgangsclubs). Schulergéinzende Funktionen er-
hilt der Freizeitbereich in Stadtstaaten, wo die Entwicklung von Bildungszen-
tren bereits breit eingesetzt hat.

Die vorfindbaren positiven Ansitze in personeller, riumlicher oder zeitli-
cher Hinsicht zeigen mogliche Richtgrofien, doch wire es verfriiht, Riick-
schliisse auf die Angemessenheit aller Einzelanstrebungen zu ziehen. Das hdu-
fige Fehlen eines oder mehrerer Elemente der Aufbauorganisation macht alle
anderen gut aufgebauten Mafnahmen oft wirkungslos.

Besonders in der Frage dezentraler Freizeiteinrichtungen auf Jahrgangsebe-
ne in Verbindung mit den entsprechenden Mitarbeitergruppierungen sind
neuere Entwicklungen zu erwarten, weil hiervon die grof3ten unterrichtsverin-
dernden Effekte ausgehen konnen.



Tab. 10: Finanzielle Ausstattung

Land Schule Finanzielle Ausstattung des Freizeitbereichs
Erstausstattung Erstausstattung Verbrauchsetat Verbrauchsetat
insgesamt pro Schiiler
BW GS Tiibingen Waldhiuser Ost k. A. (Mitarbeit von Eltern und Studenten)
BE Mittelstufenzentren Berlin DM  250,- DM 1,-
pro Jahrgangsstufe
BR IGS Bremen-Ost 1) DM 40 000,— DM 20 000,— DM 20,—
BR IGS Bremen-West k. A.
HA IGS Steilshoop k. A.
HA IGS Miimmelmannsberg DM 4 000,- (Sachmittel
Bund-Linder-Mittel)
NS Robert Bosch GS Hildesheim (ausschlieflich Spenden und Einnahmen aus dem Schiilerkiosk
NS 1GS Garbsen 2) DM 266 000,— DM 6 000, DM 3,-
(DM 108 000,— Einrichtung)
(DM 108 000,—
Lehr- und Lernmittel)
NS IGS Roderbruch DM 10 000,— DM 3 600,- (PZ-Erhebung b. 240 Schiilern)
NW IGS Kierspe DM 20 000,- DM 5 200,— DM 3,-
NW IGS Rodenkirchen DM 8 000,— DM 7,-
SH IGS Kiel Friedrichsort DM 10 000,— DM 12,-

gesamte Schule

Anm.: 1) Bremen-Ost Personalkosten (BLK Versuchsprogramm) ca. DM 1 700 000,—
2) Garbsen zus. Umbaukosten fiir FZ-Bereich (Gemeinde) DM 150 000,—

6L1
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Freizeit und Schule — zwei Be-
griffe, die einander auszuschliel3en
scheinen. So jedenfalls will es
das traditionelle Verstindnis von
Schule. Aber spitestens bei der
Einfiihrung von Nachmittags-
unterricht oder bei stundenplan-
millig bedingten Freistunden
stellt sich die Frage: Was tun mit
der freien Zeit? Die Autoren
versuchen, Schulleitern, -planern
und Lehrern darauf eine

Antwort zu geben. Unter-
suchungen zum Freizeitverhalten
von Jugendlichen, eine Bestands-
aufnahme von Freizeitein-
richtungen an Ganztagsschulen,
daraus abgeleitete Vorschlige,
wie man es besser machen
konnte — baulich, organisatorisch,
padagogisch — sollen helfen, daf3
Schule und Freizeit kein
Widerspruch sein mul3.
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